Revista a Scolii Gimnaziale ,,Sfantul Nicolae” Targu-Jiu

Anul X*Nr.19-20°2017-Revista ,lzvorul Samboteanu”



Managerii institutiei scolare:
Director: Prof. Alin Vasile Sulea

Director adjunct: Prof. Rodica Durbicea

Coordonatori editare si publicare revista: director, prof. Alin Vasile Sulea, prof. Steluta Geica
Coordonator Invatdmant primar: prof. inv. primar Adriana Surca
Coordonatori invatamant gimnazial: prof. Nicuta Dragomir, prof. Liliana Ciobanu

Colectivul de redactie

Redactor-sef: Eleva Irina Groza, cls. a VII-a A
Redactor-sef ajunct: Eleva Sanziana Dascalu, cls. a VI-a D
Membrii:

Eleva Sorana Niamtu, cls. a VIII-a C

Eleva Andrei Ghiga, cls. a lll-a E

Eleva lulia Constantin, cls.aV-aC

Eleva Andra Todea, cls. | A

Eleva Ramona Romanescu, cls. VII-a B

Eleva Paula Elena Oborogea, cls. aV-aC

Va prezentam colectivul de dascali ai scolii, ce dau din sufletul lor viata si putere revistei noastre:

invitimant primar: Andrei Camelia, Canavea Nicoleta, Firoiu Felicia, Ghiga Mihaela, Gridan
Niculina, Firoiu Felicia, lordaconiu Otilia, Istratie Liliana, Malacu Nicoleta, Marcut Leontina,
Militaru Daniela, Mihu Mihaela, Patrascoiu loana, Popescu Elena, Predescu-Ciurea Carmen,
Saman Romelia, Scorei Eliza, Staicu Denisa, Stefanescu Doina, Surca Adriana, Stroe Loredana,
Tarcau Camelia, Viezure Luminita

invﬁgﬁmﬁnt gimnazial: Arsenie Cornel, Arsu Cristina, Badea Livia, Birsac Daniel, Calugaru
Codruta, Calugdru Dumitru, Ciobanu Liliana, Cojocaru Petre, Criciotoiu Narcis, Dragomir Nicuta,
Ducan Andreea, Durbacea Rodica, Geica Steluta, Giorgi Victoria, Gridan Laurentiu, Hortopan
Loredana, Huica Mihaela, lonescu Fimita, Lumezeanu Simona, Mergea Maria, Morie Anamaria,
Munteanu Horatiu, Partenie Minodora, Petcu Adriana, Popescu Adrian, Sulea Vasile —Alin,
Sopanda Nicoleta, Udrescu Hermina, Vilceanu Gina

Cu avizul Inspectoratului Scolar Judetean Gorj, nr. 2723

Anul X¢Nr.19-20¢2017+Revista ,,lzvorul Samboteanu”



Izvorul Scoali, te iubesc! Sﬁmbotezm<
[

ditorial

Monia Bdndea - fosta eleva a scolii
Promotia 2016

Scoala te iubesc, stii prea bine,
In vacante cand lipsesc, mi-e tare dor de

tine Vise, sperante , scrise pe foi,
Chiar daca in scurt timp o sa plec Vise pentru care apar idei noi.
Gandul o sa-mi fie mereu la tine , ce e Nu trebuie sa fi cel mai bun din toti,
drept. Trebuie doar sa le arati, ca tu poti
Cand am ajuns aici am fost primit cu Trebuie sd inveti ceva,
bratele deschise, In viata, tu centrezi, tu dai cu capul
Un simplu copil cu multe vise, Nu te baza pe altcineva, ca se-alege praful.
Scoala m-a ajutat sa devin cineva, Asa cd, scoala draga,
Iar acum pot sd ma exprim frumos in piesa Vreau sa-ti recunosc ca am mai si gresit,
asta N-am fost un inger de copil, am mai si
mintit.
Granita dintre profesori si elevi n-a existat,
In picioare sta prietenia, e foarte adevirat Stiu foarte bine ce-mi doresc
Suntem ca o familie, niste frati Si nici nu vreau sd md gandesc,
Niciunii dintre noi nu sunt favorizati. Ca eu candva o sa imbatranesc.
Scoala mea, m-ai invatat sa trec peste
Am invatat ca trebuie sa fim uniti, Eu iti datorez respectul meu si o simpla
Chiar daca suntem foarte diferiti poveste.

,» Toti pentru unul si unul pentru toti” -~ -
E 0 expresie care ia amploare,
In capul unui copil plin de-ncurajare.

Viata are trei nivele: mic, mediu si mare
Noi din al doilea deja ne mutam peste
hotare

Suntem creatorii unei lumi imaginare,

O lume mai buna, fermecatoare.

Suntem schimbarea pe care toti o asteapta,
Cu ajutorul nostru Romania se remarca.

4 1

u
Il

Avem nevoie de raze de soare,

Avem nevoie de lumind si de multa
culoare,

Un copil are viitoru-n fata

Trebuie sa vina din trecut tare, nu in ceata
Stiu ca viata iti ofera si bune si rele,

”Un pusti” trebuie invatat la scoala sa
treaca prin ele.

Anul X°Nr.19-20°2617
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ripi de poezie... prin-
condeiul-liric-al elevilor

nostri

Noapte de vara

Eleva Mirabela Vulsanescu,
cls.aVlll-a C

Afara se-nsereaza incet, incet,

Nu se mai sude niciun sunet,
Cainii latra suparati In somn!

lar lampa veche o stinge un domn.

Intre ele, pasari de noapte se-asculta,
Fiecare, frumosul imn si-1 canta!

In noaptea de vara,

Copiii fug afara;

Sa ia niste fructe,

De la vecini, din curte.

Sétenii dorm in liniste,
Noaptea de vara-i patrunde!
in satul adormit;

Micut, modest si ostenit.

Cocosii anunta miezul noptii,
Cict, asa le e destinul sortii,
O, noapte de vara;

Stralucesti in aceasta seara
De vara...

L L o )

Ghiveci cu flori,
Eleva Adelina Ghiga,
Cls. 1A
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__————Toamn@ssa ne pund-n.tei

L ‘e‘_’

‘Toamna jucausa_ .~
pe 'k"

A-nflorit o crizantema
Si vreo cateva rebele,
Colorate tufanele.

Auscat apoi o frunza,

A speriat o buburuza,
Si-a izgonit in departare,
Pasarile calatoare.

Dup-aceea, jucausa,

A deschis din nori o usa,
Si-a dat drumul ploii reci
Sa ude tot pe unde treci.

A dus sus in deal, la vie,
O marama ruginie,

Si nici codrul n-a scapat,
De frunzis 1-a dezbracat.

Si-apoi cand s-a plictisit,
Roata-n jur ea a privit,
Si-a chemat-o-n locul ei
Pe iarna alba cu clopote.

s e s s o o o o o o o P o o P s

E TOAMNA...

Eleva Daria Cddu,
Cls. aVl-aD

Toamna rea si fard mila,
Ce mi-ai facut in gradina?
Unde este trandafirul?

Nu mai are floare crinul.

Nucu-i tare necajit

Din zori de cand s-a trezit,
Nu mai are nicio nuca,
Frunzele 1i sunt pe duca.

A ramas pustiu si gol,
Cui sa ceara ajutor?
larba-ncet a-ngalbenit
Fluturasul n-a venit.
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Cum venea de obicei,
La florile de sub tei,
Nici albina nu se-aude!
Zorile sunt reci si ude.

Toamna rea si fara mila,
Ce mi-ai facut in gradina?

s e e e s o o o o P o o P ot o P ot

Toamna

Eleva Stefania Brasfaleanu,
Cls.aVl-aB

Toamna rea si fara mila,
Ai uscat tot in gradina,
Pomii iar i-ai dezbracat!
Pasarile au plecat.

Ici si colo prin gradina,
Mai zaresti cate-o gherghina,
Care plange cu petale...
Si mai cere de la soare.

Inc-o luni de caldura
Fiindca ieri, in bataura,
Térziu, dupa miezul noptii,
Bruma i-a-nghtat nepotii.

Si ar vrea cum bune stiti!
Sa-1 vada infloriti,
Toamna, nu mai fi grabita,
Mai stai o luna pitita!

s s e s o o s o P s o o ot o o s

E Iarna

Eleva Antonia Militaru,
cls.aVll-aC

larna a venit din nou,
Ne-a adus ndmeti cadou,
Si jucandu-se poznasa
A plecat din casd-n casa.

Si-ntr-o seara pe furis,
Apus pe acoperis,

Caculi groase de zapada
Si troiene mari pe strada.
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Pomilor le-a pus hainuta,
Noud, drum de saniuta,
Iar ogorul de aseara

Are alba pldpumioara.

s o s s o s s P o o P o o P s

e e o o o o o P P o P P P P P P

Bradul de Craciun

Eleva lulia Constantin,
cls.aV-a C

Azi este zi mare,
Azi e sarbatoare,
Bradul sta la usa
Cu steluta pusa.

Focul arde tare,

Bucuria-i mare

Avem sub brad cadourile,
Si pe masa bunatatile.

Bradu-i mititel,

Si tare frumusel,

Are multe globulete

Si stelute argintii dragute.

Cadourile le-am pus sub brad

Si bine le-am impachetat,

Zambetul pe buze mi l-am pus,

Si Mos Craciun multe daruri mi-a adus.

e e o o s o o P P o P P P Pt P
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Dansul fulgilor de nea,
Cls. 1B

s e s s s s s s o o s s o s

Noaptea de Ajun

Eleva Denisa Bobina,

Cls.aVlll-a C

Ninge tdcut in noaptea tarzie,
Si este placut ca-ntr-o poezie
Ninge frumos aici in sat,

Si fulgii de zapada danseaza neincetat.

Acum e tacere si pustiu

Si-i foarte tarziu,

In soba se-aude focul troznind,
Si-mi pare c-aud dulce colind.

E noaptea de-Ajun si bradul luceste
E-o noapte desprinsa dintr-0 poveste,
Si-n decorul de basm se-aud pe drum,
Zurgalai la sania lui Mos Craciun.

s e s e s o s s o e o o o o o o et
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Vine Craciunul

Eleva Alexandra Nistorescu,
Cls.aVlll-aB

Din nori stau sa cada,
Fulgi albi si pufosi
Vazduhul miroase a iarna
Si a cozonaci gustosi.

Vine-n sat din nou Craciunul,
Cain fiecare an,

Mos Craciun e numai unul

Si ne veseleste an de an.

Ingerii toti ne dau de veste,
Venind in somn tiptil-tiptil,
In noaptea asta de poveste

Ce bine-mi pare ca-s copil.

Glasuri peste tot rasuna
Pe vai in jos,

Aducand vestea cea buna,
Astazi S-a nascut Hristos!

e e s s s o s P s o P o o P s

larna

Eleva Georgiana Pavel,
Cls.aV-aD

Imi place iarna

Ca multor copii
Pentru ca e frumoasa
Si-aduce bucurii

Veselia-i mare iarna
Pentru noi, cei mici

C-alergam pe-afara

Si suntem voinici

As vrea ca iarna

Sa stea mereu la noi

S-o privim de la fereastra
Si eu si parintii mei.

e e e s o o o s P o o P o o P P
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Vine Primavara

Eleva Alexandra Codita,
cls.aV-aD

Plutesc in aer adieri de stea,
Revine primavara-n tara mea,
Izvoare reci incep a sopoti,
Miresme dulci in aer a pluti.

Albe, rosii, mov si aurii,

Natura ne-ncanta cu ale ei culori vii
Rare flori de prin gradina,

Au inflorit in lumina.

De vei crede, eu iti spun:
Primavara e pe drum

O s-aduca ea mult soare
Ghiocei si tdmaioare.

Copiii s-or veseli,
Si la joaca vor porni
Primavara a venit
Orice copil e fericit!

o o o o o o o o P P P P P P P Pt Pt

Primavara a sosit

Eleva Mirabela Vulsanescu,
cls.aVlll-aC

Primavara a sosit,

Iar zapada s-a topit,
Oamenii s-au bucurat
Ca de iarna au scapat.

Pasari ciripesc pe ram,
Soarele bate in geam
Ghiocelul a iesit,

Iar pomii au inflorit.

Hai copii cu toti afara,

Sa zburdam, ca-i primavara,
Natura a Inverzit,

Mare bucurie: primdvara a venit.

s s s s o s s P o s P o o P s

Strop de roua

Eleva Irina Groza,
cls.aVll-a A

E rosu, verde, maroniu, albastru,
Si-n fiecare clipa e altfel,

De neamul sdu e si el poate un astru!
Prin iarba deasa, pe un firicel.

De-1 scuturi, ce ramane! Dezastru;
Din matinalul astru mititel?

Nu plange campul c-a ramas sihastru,
Nici iarba care I-a purtat pe el.

Fapturd cu lumind-mprumutata,

Durezi o dimineata-n univers!

Dar ce frumoasa-i lunca rourata;

Apoi dispari ca toata vraja vietii intr-un
VEIrS.

e e o e o o o o P P P P P P P P

Lucrare premiata in cadrul Proiectului
National “Targul Floriilor”, Editia a I11-a,
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Primavara

Eleva Sorana Niamtu,
cls.aVlll-aC

Mi-a batut primavara-n geam,
in zori de zi minunat3,

Flori de cires se veselesc pe ram
Si-i un zumzet gradina toata.

Pasarile ciripesc vesele 1n cor,
Vestind venirea primaverii,
Vantul adie incetisor

In livada au inflorit merii si perii.

Ghioceii gingasi s-au ivit,
Semn c-a venit primdvara,
Cocorii si randunelele-au sosit
E bucurie mare-n toata tara.

e e e s o o o o P o P P Pt o P ot

Cand vine Primavara

Eleva Roxana Piscureanu,
cls.aVl-aC

Dup-o iarna friguroasa,

Cand ai stat mai mult 1n casa,
Soarele te incalzeste,

Si la joaca te pofteste.

Vrei sd vezi? Gradina-i plina,
De parfum si de lumina,
Pasarile canta-ntr-una

Pana cand rasare luna.

Primavara-i pentru mine...
Un motiv de bucurie!

e s e s s o o P P o P P P o P Pt

Dulce Primavara...

Eleva Antonia Mitea,
cls.aVll-aC

Primavara, primavara,
A1 venit la noi 1n tara,
Cu albi ghiocei mititei

Anul X°Nr.19-20°2617
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Si cu multe flori de tei.

Cantece de pasarele,

Si frumoase albastrele,
Toate rad cu fata-n soare
Si se leagdna in zare.

Primavara a sosit

Si iarna ne-a parasit,
Florile au aparut

Pe campiile de lut.

Copacii au inflorit,
Frunze verzi au rasarit
Greierasul a iesit,

Pe afara...1a petit.

e e o o o o o o P P P P P P P P

Lucrari premiate in cadrul Proiectului
National “Targul Floriilor”, Editia a 111-a,

e s s s o s o P o o P o o P s

De Paste

Elev Vladimir Orzescu
Clasal C

Este din nou cald afara,
Iarba iar a Inverzit.
Florile au inflorit,
Primavara, ai venit!
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lepurasul sta s apara,
Vine Pastele cu el!

Hei, gdina sa-mi faci oul!
Sa-1 incondeiez nitel.

o o o s s o o o P P P P P P P P P

Rugaminte catre Primavara

Eleva Raluca Macovei,
cls.aVl-aD

Primévara, tu cand vii,
Sa aduci pentru copii,
Fluturati si albinute!
Si papusi pentru fetite.

In gradini tu sa sadesti,

Mii de flori, iar la ferestre
Sé-nfloresti din nou macesul,
Prunul, marul si ciresul.

Sa-mi aduci si viorele,

Sa le dau maicutei mele,
Cu urdri graite-n soapte,
Pentru ziua de 8 martie.

e e o o o o Pt P P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt

Lucrari premiate in cadrul Proiectului
National “Targul Floriilor”, Editia a IlI-a,

e e o o o ot P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt

Copilaria

Eleva Paula Elena Oborogea,
Cls.aV-aC

Copilaria este o intamplare,

O intamplare mare.

Copil ti se spune de mic,

Dar esti un om putin mai pitic.

Copilaria este prietenul tau,
Te pune sa-i spui numele sau.
O rima mica am facut

Si sper ca v-a placut!

e e o o o o o P P P P P P P P P

Furnica ce dorea sa zboare

Eleva Paula Elena Oborogea,
Cls.aV-aC

Furnicuta mititica, de lume pitita,
Dorea sa zboare necontenit
Sa zboare cu un pescarusi plictisit.

Se ruga de-un fluture

S-0 care-n spinare,

S-o0 duca in zare,

Ca lucruri d-astea sunt rare.

O magsindrie a construit

De asta era fericit

Céand a vrut sa o testeze

A vazut ca au méncat-o niste berze.

Mare suparare a fost

A fost, a fost,

Dar nu m-am demoralizat.
Acum va spun la revedere
Si sper sa existe o revedere!

Mama mea

Eleva Bianca Rosca,
Cls.aV-aC

Mama mea-i o sarbatoare,
Ea este ca o floare,

Ce straluceste la soare!
Eu o iubesc
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Si 1i doresc,

Multa fericire,
Multa bucurie!

Si i-as da o floare
Cat inima de mare.

e e e s s s s s s e et et s e et

Iepurasul

Eleva Rosoiu Sara
Clasal C

Iepuras de pe imas,

Cat esti de dragalas!
Te-am ales pentru o urare
In a mea felicitare.

Cu ou rosu-n bratul stang,
Si in dreptul, flori de camp
Doi dinti albi, stralucitori,
Sa-mi urezi de sarbatori

La multi ani cu bucurii

Si cu multe jucarii

Cum le place la copii

Si mai spune un cuvant

La multi ani de PASTE SFANT!

e s s s s s o s s o o s o s

Mama

Eleva Paula Elena Oborogea,
Cls.aV-aC

Esti o fiintd minunata,

Oare ti-am mai spus vreodata?
Te iubesc necontenit

Ma faci sa visez clipind.

Visele mi-ai cutreierat,

Cand a trebuit m-ai ajutat,

Cu usurinta te-am Incurajat

Cum ai facut si tu cu mine de fiecare dat’ .

Pribegit-ai prin locuri minunate
Cautand pentru mine lucruri rafinate.
Eu ti multumesc

Si iti zic un mare:

Te iubesc!

s s e o s o o P o Pt s P Pt P P P Pt
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Copilarie...dulce copilarie

Eleva Letitia Breazu,
cls.aVlill-aA

Copilaria este partea vietii...

In care noi suntem neintelesi ca si poetii,
Copilaria este ca o primavara,

Pentru noi este o sfanta comoara.

Copilarie, dulce primavara!
Esti mereu de toti ravnita

Si sub aripa ta ocrotitoare
Viata noastra este-nfloritoare.

Cu jocuri, cantece si glume,
Iubire cat cuprinde-0 lume!
Noi astazi te traim din plin...
Copilarie, cer senin!

s e e s o o Pt P P P Pt P Pt P Pt P Pt

“Pikachu”
Elev Andrei Calugaru, cls. a II-a D

s s e o s o o o o P P P Pt P Pt P Pt

Ziua lui Apolodor

Eleva Paula Elena Oborogea,
Cls.aV-aC

Iti place sa cilatoresti
Si cu asta te cinstesti,
Sa razi si sa te distrezi,
Pe asta te bazezi.

Multe locuri ai vizitat,
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Dar asta te-a distrat.
A1 0 imaginatie mare
Cat un cimpoi se pare.

Dar , hai sa-ti zic de ce am venit
Sa te inveselesc un pic.

Nu te mai fac sa astepti,

Ca deja ma certi:

La multi ani cu sanatate,

Si cu toane si bucate!

e e e o o o o o P o o P ot o P ot

Mirare

Eleva Adnana Strdinu,
cls.aV-aC

Pe un vrej uscat de soare
Std o lubenita mare,

Si privind foarte miratd
La gradina cea uscata.

Intreaba un ardei gras,

Ce statea foarte retras:

-De ce-am ramas doar noi?
-De ce vin din zare ploi?

De ce totul s-a uscat?
Cucul unde a plecat?
Vanata sau patlagica?
Greierasul sau furnica?

Unde oare s-au pitit?

Hai, ce taci, ai amutit?
-Nu vezi? Toamna a venit.
Zice forndind pe nas
Mustéciosul ardei gras.

L L o )

Acasa
Eleva Denisa Barbulescu,

Cls. 1A
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Mama

Eleva Ilinca Boltasu,
cls.aVl-aC

Mama! Intre cer si pamant,
Tu esti odorul cel mai sfant,
Tu m-ai invétat pe mine,

Ce e rau si ce e bine.

Cum pot oare eu cand cresc
Tie sa iti multumesc?

Ma iubesti si ma rasfeti,
Asa copilasu-ti cresti.

Cand gresesc, ma dojenesti!
Ma indrept si ma iubesti.
Tie vreau sa-ti fiu pe plac,
Fericita viata-ti fac.

e e o o o o o o P P P P P P P P

Pumnul nu te te face puternic

Elevele : Maria Bianca Rosca
Elena Paula Oborogea,
Cls.aV-aC

Un baietel mai plictisit
Statea pe banca linistit
Dintr-odata a venit
Un bataus renumit.

El se credea cel mai tare
Pentru ca avea ,,pumnul mare”’
Si nu stiu din ce motiv

L-a lovit pe baietel

A cazut jos

Si ne pare rau de el.

El nu a patit nimic, dar s-a suparat,

Iar marele bataus chiar a regretat

Si-a dat seama ce-a facut, iar copilul L-a
iertat

Promitand ca nu mai face, ce tocmai S-a
intamplat.

Rautatea-i nedreptate
Care te duce departe
E o cale nesfarsita
Lunga si neidreptatita.
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Dulcea mea copilarie...

Elevul Stefan Maronidis,
cls.aVll-aC

Copilaria mea dulce,

Nu te voi uita nicicand...

Tu esti ca o floare pe campie

Si eu te voi purta mereu 1n gand.

Copilaria mea frumoasa!

Eu nu vreau sa te las sa pleci,
Esti ca o comoara!

Cand cu mine tu petreci.

Copile, invata sa-ti traiesti copilaria,
Céci ea se duce-asa de repede!

De n-ai s poti sa zici c-a fost frumoasa,
Uite, a trecut si nu se mai vede!

s e s s s s s s o o o s o s

Unde exista natura, exista fericire!

Eleva Paula Elena Oborogea,
Cls.aV-aC

Frumoasele si delicatele garofite
Sunt acum niste scumpe domnite
Albe, roz sau roscate

Au toate mirosuri delicate!

Insa regii adevarati ai acestei imparitii
Nu sunt altii, decat trandafirii!

Fie rosii, galbeni sau roz,

Toti au un miros frumos!

Sopotul apelor cristaline si limpezi,

Se aude vesnic printre pomii cei verzi.
Ei poarta strai de flori inmiresmate,
Oferind somnolenta naturii-mbalsamate!

Luna pe cer in plina seara
Priveste peisajul de primavara,
Cu chipul ei alb, stralucitor,
Stelelor le este bun sfatuitor.

s s s s s o s s P o o P o o P s

Lucrari premiate in cadrul Proiectului
National “Targul Floriilor”, Editia a I11-a,
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Copilaria

Eleva Andreea Muciuciora,
cls.aVll-aB

Copilaria e dulceata vietii,
E roua purd a diminetii

E pasarea libera sub soare,
E limpezime, e candoare.

E grija mamei, fard margini,
Ganduri dragi pe multe pagini,
Printi, printese, eroi voiosi
Pentru noi, cei curiosi.

E o poveste nesfarsita...

Si an de an e primenita

E cantec, joc si voie buna
Prinse intr-o mandra cununa!

Fericiti suntem cu totii

Si bunicii, si nepotii,

S-o trdim in liniste si pace!
Copildria nu se mai Intoarce!
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irative

An de an privesc
si observ schimbarile ce
se produc atdit in
comportamentul fizic, cat
si sufletesc al copiilor.

Asa este i
natura. An de an trece
prin patru etape care
pot fi privite ca niste
evaluari, precum noi,

copiii  in  timpul
testelor la  scoala.
Etapele naturii

influenteazd si aduc
schimbari in mediul
de viata al tuturor
fiintelor. Copiii trec si ei
prin multe niveluri, viata
lor schimbandu-se
anotimp de anotimp si an
de an.

Primavara au o
ineditd bucurie si sunt
cuprinsi de o liniste
sufleteasca, privind cum
natura revine la viata.

Vara, caldura
razelor de soare le
patrunde in inimi si le
transmite  zambete  si
voiosie.

In toamnd, toti
pI’iVGSC cum natura
raméne singurd pe lume.
Multe  vietuitoare o
parasesc pentru un lung
anotimp. Pare cd este o

In creatiile s—

ale elevilor nostri—

Copiii si natura

casa in pardsire, dar stim
cu totii cd nu va ramane
asa pentru totdeauna, ci
din nou ne va surade.

~activitate de

ecologizare~
Iarna, cu toate ca este ger
cumplit, copiii nu-si pierd
bucuria, din contra se
bucurd de jocurile iernii
ce le aduce acest anotimp
rece si pustiu. Ei stiu ca
urmeaza sa vina din nou o
schimbare a culorilor, a
aerului, a tot ce-i
inconjoard si nu vor sa
risipeasca nicio clipd din
bucuria si din jocurile de
iarna.Natura se imbraca in
alte haine, de fiecare data
cand parcurge pe rand
fiecare anotimp. Este
ciclul vietii ei. Copiii si
natura au multe In comun,
insd eu consider ca toti
facem parte din naturd,

Eleva Sinziana Dascalu,
cls.aVl-aD

asadar toti parcurgem
aceleasi etape pe
parcursul vietii noastre si
ludm diferite infatisari
transformandu-ne
mereu. Eu
consider ca natura
este locul unde se
intoarce omul sa-
si ia energia de
care are nevoie,
dar dacd aceasta
nu are ce sa-i
ofere, omul se va
ofili si, impreuna
Cu natura vor avea de
suferitt Daca noi nu
protejam  apa,  aerul,
plantele, nu vom mai
putea sa respiram aerul
curat, nu vom mai putea
sa  simtim  parfumul
florilor sau sa admiram
coloritul viu pe care
natura ni-1 ofera in fiecare
zi. In anii ce vor urma,
noi, generatia tanard,
trebuie sd invatdm sa
iubim natura. Poate nu
stiti, dar natura plange
atunci cand este pardsita
de oameni.

Stop cu greselile,
faceti natura sa
zambeasca! Daca avem
grija de natura, avem grija
de noi

Anul X°Nr.19-20°2617
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Copilarie fericita

Eleva Alicia Moalfa,
cls.aVll-aA

Copilaria este cea mai frumoasa perioada din viata fiecaruia, reprezentand varsta inocentei
si a candorii. Ea iti deschide orizonturi spre o altd lume, o lume a puritatii si a vremurilor
frumoase.

Copildria este un tdram magic. Nu stim cand si unde Incepe, nu stim cand si unde se
termind. Ne trezim doar cd nu mai suntem copii, cd am iesit din copildrie, uneori fara sa o fi
trait deplin...Pentru noi copilaria este o lume fermecata, in care se poate intampla orice. Este
singurul moment al vietii In care trdim totul cu maxima intensitate, in care plangem si rddem
in aceeasi zi, ne suparam si iertam dupa cateva momente, in care suntem singuri si in acelasi
timp cu toatd lumea.

~~~Activitate din cadrul Programului National Scoala altfel, 31 mai 2017~~~

As vrea sd raman mereu copil, sd ma joc, sd sar sotronul pe trotuar, sa fac placinte din nisip,
sa dau mancare la papusi. Mi-as dori sd fac o rugiciune catre Dumnezeu ca parintii mei sa
ramana tineri, iar eu sa fiu mereu printesa lor. Acum stiu ca acest lucru nu se poate, pentru ca
este firea vietii ca fiecare dintre noi s devenim parinti si sd ne amintim de copildrie cu ochi
de parinti.

Mi-e dor de copilarie, de lumea aceea in care alergam desculta prin curte, iar puful de
papadie mi se parea o lume magicd, unde pluteau stele.

Da, mi-e dor de copilarie, de pomii din curte pe care-i stiam pe de rost, pentru ca toti mi-au
lasat urme si julituri, dar credeti ca asta conta? Important era ca nu-i tdia nimeni i ne puteam
urca in ei mai aproape de cer. Ni se parea cd de acolo puteam culege norii. Uneori chiar
puteam, dar nu erau nori, ci puf...moale si alb.

Oricat am fi de mari acolo, in adancul sufletului va fi o mica parte, care va striga mereu
cuvantul... copilarie!

~—~—~ ~—~ —~——— —~ —~
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Copilaria mea

Eleva Malina Vladoiu,

cls.aVlll-a A

Sa ascult susurul izvorului, a carui apa
limpede 1si croieste drum tainic printre

Imi revin si acum in minte clipele de stancile falnice ale muntilor, trilurile
fericire eterna, petrecute in mijlocul fermecitoare ale pasirilor, care-mi picurd
naturii, ocrotitd de aripa protectoare a atat de suav in auz...
acesteia. Oare voi mai trai asemenea S4 ma aflu in apropierea padurii, intr-0
momente de bucurie deplind? Oare as dimineatid cilduroasi de primivard, si
putea opri vreodata clepsidra timpului, care privesc soarele strilucitor de prospetime si

tinerete, ce se 1naltd pe bolta senind a

w cerului, de un albastru intens...
f e Asa era atunci, in primii ani ai
S == : copilariei, cand Iumina trandafiric a

soarelui care se strecura printre crengile
ramuroase ale copacilor, mi se revarsa si in
suflet, iar eu iradiam de fericire... Imi
oglindeam chipul in apa limpede a lacului,
jar parfumul suav al florilor multicolore
ma Tmbdta cu mirosul sdu. Priveam
mugurii timizi ce Incercau sa se despice,
pentru ca apoi livezile sa se Tmpodobeasca
in marame de flori. In noptile calde de vara
priveam bolta instelatd si luna palida care
se ridica pe potativul de lumina.

Copilarie... O, dulce si mult iubitd
copildrie, ai cdrei ani si clipe de fericire in
mijlocul naturii paradisiace, nu-i voi uita
niciodata... Momente care vor ramane
mereu intipdrite in inima mea, pand la
pierderea in eternitate...

se scurge ireversibil, sa privesc spre trecut,
spre anii inocentei, sd mai petrec o zi, doar
0 zi in eternitatea naturii, Tn mijlocul
codrului?
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De Pasti

Eleva Andreea Eremia,
cls.aVll-aC

Cand pasarile ciripesc voioase printre copacii incarcati de flori, cand fluturii roiesc
printre florile frumos mirositoare, cand iepurasii se veselesc prin lanurile verzi de grau, este
clar ca a venit primavara. Odata cu ea a venit §i cea mai mare sarbatoare a crestinatatii:
Pagtele. Rasuflul cald al primaverii ne-a adus zilele invierii, toatd lumea e in sarbatoare si in
toate potirele arde o mireasma subtire. Din toate ferestrele mii si mii de Heruvimii fac cu
mana copiilor voiosi cu ocazia Invierii lui lisus dupa toate cele patimite.

Eu stiteam la masa de Paste cu familia mea, bucurandu-ma de ouale rosii pregatite de
mama si de celelalte bunatati. Nu era nimic neobisnuit cand, deodata, aud dintr-o farfurie:

- Nu ma ciocni, pentru cd ma doare numai gandul.
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Am crezut cd mi s-a parut, pana cand aud din nou. Apoi m-am gandit ca face cineva o gluma,
dar cand i-am intrebat pe ceilalti daca ei au spus, mi-am dat seama ca nu era nici o gluma.

Dupa cateva minute aud:
- Numai tu ma poti auzi!.

Am 1incercat sd ignor vocea si sd continui sd ma bucur de masd cu familia. Dupa cateva

minute iar se aude vocea:

- Andreea, ce mai stai? la-ma de langa astia care vor sa fie decojiti mai repede, parca vad

ca ma ridica cineva §i ma sparge.

Mi-am dat seama cu greu i cu 0 mare uimire ca un ou vorbea, de fapt cu mine. Am stat pugin
sd ma gandesc daca e posibil, dar vocea m-a intrerupt zicand:

- Haai... la-ma repede, te rog.

Nestiind ce sa fac, am luat oul cel rosu, I-am bagat in buzunar
si am fugit afard. Am rdmas putin s ma gandesc si apoi am

scos oul si I-am intrebat:

- Chiar nu inteleg de ce vorbesti sau de ce te aud, dar nu
mai conteaza. Eu te-am salvat, dar intelege cd pana la urma

tot trebuie sa te ciocnesc, nu?

- Eu vorbesc pentru ca.... ¢ o poveste complicata. Ifi voi
explica altd datd. Da, inteleg ca ma vei ciocni, dar vreau sa o
faci tu, nu altcineva si apoi vreau sa ma dai cuiva care chiar

are nevoie de mine.
- Acum pot sa te ciocnesc?

- Nu, cum sa faci asta? Abia am Imbracat hainele de sarbatoare. Lasa-ma putin sa ma bucur
de razele soarelui. Poti merge oriunde, dar ia-ma cu tine pana eu iti voi spune ca sunt gata sa

fiu ciocnit.

Si asa am ajuns sa Tmi petrec ziua de Paste cu un ou vorbitor... Am mers cu el la biserica,
unde m-am rugat pentru familia, rudele, profesorii i prietenii mei, in timp ce oul stitea

cuminte in buzunar.

In drum spre casi, oul mi-a multumit si a spus ci e gata sa fie ciocnit. Am ciocnit oul
cel rosu cu o doamna intalnita pe drum si s-a spart. Apoi mergand In continuare spre casa, am
intalnit un om bolnav si amarat si mi-am adus aminte ca oul a spus sa il dau cuiva care chiar
are nevoie. Am realizat ca batranul, fiind singur, s-ar bucura sa i-1 dau. Si 1-am dat.

N-am sa uit niciodatd Pastele din anul acesta. A fost deosebit pentru mine.
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Alba-lulia, 1 Decembrie 1918- in constiinta contemporanilor

Cei mai Indreptdtiti sa judece
insemnatatea infaptuirii de la Alba-lulia erau
arhitectii sai principali, cei care au pregatit
Adunarea prin faptele si activitatea lor, cei
care au redactat si sustinut Inteleapta
hotarare, cei care au impus maretia §i
maturitate Adunarii.

Stefan Cicio Pop, unul dintre arhitectii
principali, rostea adevarul, vorbind despre
istorica Adunare de la Alba-Iulia ca ,,niciun

Anul X°Nr.19-20°2617

Elevul Andi Ciprian Seclaman,
cls.aVll-aB,

neam nu a dovedit maturitatea perfectd si
iubitoare de neam pe care a dovedit-0 la
1918 poporul roman”. Vasile Goldis, alt
mare arhitect al istoricei infaptuiri, convins
de justetea hotararilor de la Alba-lulia, de
dreptatea istoriei fatd de poporul romén isi
marturisea credinta adanca si nestramutatd ca
,,hotararile de la Alba-Iulia au sa ramana in
veci o glorie a Adundrii Nationale de la 1
Decembrie 1918, fiindca prin ele se proclama
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principiile eterne si infailibile, ale dreptatii,
ale libertdtii si ale pacii de totdeauna”. loan
Lupas rosteste adevarul cand spune ca
infaptuirea Roméniei Mari, liberda si
independenta, era consideratd de mult de
ardeleni ,,ca pdmant al fagaduintei spre care
se Indreptau toate aspiratiile lor de libertate si
progres. Un soare nou li se parea tuturor
romanilor ardeleni ci a rasarit, in iarna aceea
aspra pe orizontul vietii noastre nationale”.
,,Foarte frumos s-a facut ce s-a facut la
Alba-lulia — spune Nicolae lorga — foarte
frumos au facut-o carturarii inauntru, foarte
frumos, mai frumos ce au strigat tdranii
afard...Se 1mtampld uneori sd inceapa
intelectualiisi sa continue tdranii, dar sunt si
foarte multe cazuri cand taranii fac atata
zgomot afara, incat intelege si intelectualul
dinduntru. Sunt ceasuri din acestea cad
intelectualii merg cu teoria mai greu, pe cata
vreme poporul, cu simtirea lui viforoasa,
merge cu mult mai repede si cu vijelia sub
ferestrele de la Alba-Iulia nu se puteau tine
multe sedinte. A fost una si hotaratoare”.
Acolo la Alba-Iulia, in sala si pe camp,
poporul roman din Transilvania ,,a proclamat
vesnica-i alipire, fard conditii, de regatul
gloriilor si tuturor sacrificiilor — scria
Nicolae Iorga in chiar orele cand se
petreceau In orasul erou si martir de pe
malurile Muresului marile fapte. N-a fost un
act politic iesit
dintr-o  chibzuire
rece, cum nici
razboiul nostru, al

indrepte azi cétre poporul acesta intreg de
oriunde si din toate veacurile ,,martir si
erou”.

Din galeria celor care au imortalizat
maretia si solemnitatea evenimentului face
parte si neintrecutul evocator Alexandru
Lupeanu-Melin, care scria: ,,Cantecele
imbarbatatoare si strigatul celor o suta de mii
de sdteni si intelectuali romania fost luat pe
aripile sale de vantul aprig al iernii si dus din
culmi in culmi, rasfrant de varfurile muntilor
si purtat din Vladeasa spre stesii Bardganului
si pand-n ascutisul Negoiului, care albeste
spre Tara-Mama. Era strigatul Ardealului
care se smulgea din robia milenara, din ocara
si dispretul strainului. Sublimat strigat atat de
nou si de maret: ,,Traiascd Romania Mare!”.
Prin acest strigat de descdtusare Romania era
facutd, fratii se regdseau si bratele noastre se
deschideau pline de cea mai sincera si mai
calda asteptare spre cei ,,De dorul cdrora ne
raposard/ Si mosii si parintii”.

Evenimentul de la 1 Decembrie 1918 a
fost imortalizat de Petre Dulfu intr-o0
frumoasa poezie: ,La Alba-lulia cetate/
Viteazului Mihai...priviti/ Curg valuri, valuri
azi romanii/ Cu-acelasi gand la drum porniti/
Tot curg mereu din patru unghiuri/ Din
Maramures, din Banat/ Si din Crisana cea
frumoasa/ Si din Ardealul minunat.../Venit-
au cata frunza-n codru/ $1 altii tot mai vin cu
zor,/ Ei au
venit sa
spuna lumii/
Ca sunt satui

celor de aici, n-a de-atata
fost rezultatul chin/ Si ca
unui calcul Ingust. grumajii nu-
A vorbit atunci S si mai
voia elementara a pleacd/ De-
veacurilor de Q acuma
avant zdrobit si de . ecem rle 19]8 jugului
sperante strain/ Ca li

impiedicate. Fara

a uita pe nimeni din cei care au colaborat la
aceastd faptd a unirii, de la general si de la
fruntas ardelean pana la ultimul ostas si
taran, omagiul recunostintei noastre sa se
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s-a dat si lor
S-ajungd/ Aceastd zi de praznic sfant/ Cand
nu mai e roman in lanturi/ Cand slobozi
toti...s1 una sunt!”.
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“Natura este arta lui
Dumnezeu” spunea Dante
Aligheri. Si de felul cum
protejam aceasta artd pe
care am primit-o, asa o
vom avea. Suntem martori
cand spatiul verde este tot
mai murdar, §i parca pe
nimeni nu mai intereseaza
curatenia din parcuri,
comune si orase. Ce este
mai tragic, ca tot mai
putini oameni mai au
grijd nici de curatenia
din fata casei unde
traiesc. Fiecare vrea ca
cineva sa le faca ordine.
Astfel aerul devine tot
mai poluat cu
nemijlocita implicare a
noastra.

De multe ori sunt
martor cind trecatorii pe
stradd arunca  hirtii,
tigari, pet-uri de parca
nu traiesc in tara
aceasta. Dar se stie bine,
ca de felul cum se
pastreazd curdtenia asa
este si inima omului. Prin
urmare o inima curatd va
avea grija de naturd,
pentru ca ceea ce este in
inima acea se reflecta si in
viata de zi cu zi
Schimbarea unei natiuni
depinde nemijlocit de
felul tau zilnic de a
actiona in relatii cu
oamenii din jurul tau si
nemijlocit de felul cum te
raportezi la mediul
incunjurator.

Natura trebuie protejata!

Acum mai mult ca
niciodatd avem marea
responsabilitate de a ajuta
natura sa revina la ceea ce
a fost odata. Sa lasam la o
parte atitudinea egosita de
a ne folosi de ceea ce a
creat Dumnezeu atat de
perfect pentru om, §i sa

incepem chiar din
urmdtorul ~ minut  sa
adunam gunoaiele

aruncate pe jos. Mediul
ambiant devine un
organism cu pldmanii tot
mai afectati din cauza
atitudinii  noastre de a
neglija cele mai
elementare reguli ale
bunului simt poluand
mediul inconjurator.

Sa trdim In armonie
Cu natura - e oare asa de
greu de realizat? Sticla,
hartia, plasticul se pot
recicla cu succes, s-a

Eleva Ruxandra Huica,
clasa a Vll-a A

inventat masina de spalat
fara detergenti, calatoriile
cu bicicleta sunt mai
sanatoase decat cele cu
automobilul iar folosirea
transportului  in  comun
reduce poluarea in oras.
Protejarea mediului
inconjurator depinde doar
de noi! totul depinde
doar de noi! Prin
transformarea
reziduurilor in
resurse utilizabile,

reciclarea ofera o0

modalitate de

administrare a

reziduurilor  solide

reducand  poluarea,
conservi energia,
crecaza locuri de
munca si  dezvolta
industrii
manufacturiere  mai
competitive. La fel ca
si deversarea
reziduurilor  in zone
special amenajate  sau
arderea lor in
incineratoare, reciclarea
costa si ea bani.

In concluzie, as dori
sd spun cda natura are
nevoie de mine si de tine,
de noi toti. Nu conteaza
cine esti, astdzi ea, natura
te cheama la o colaborare
de pe urma careia vom
beneficia doar noi
oamenii.

Sa  pastrdm natura
curatd! Rezultatele nu
vor intarzia sa apara.
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O prietenie castigata

Eleva Evelyna Vladut,
Cls.aV-aD

Elena este eleva in clasa a V-a. De curand s-a mutat la scoala noastra. Unii elevi ai
clasei au marginalizat-o de cum au vazut-0. Este silitoare, are note foarte bune si invata la
toate materiile. Mihai, Razvan si Raluca au poreclit-o ,,tocilara”. In pauze ii iau cartile si
caietele, 1i ascund ghiozdanul si penarul, nu o primesc in grupurile lor.

Intr-o zi am avut de ficut multe teme la matematici. Doamna profesoard ne-a dat
lucrare si am avut de rezolvat exercitii la fel ca tema de acasd. Doar Elena a luat nota 10,
ceilalti au luat note mici. Atunci doamna profesoard ne-a Spus:

- Sunt supdrata pentru ca ati luat note mici. Maine veti da lucrare din nou cu exercitii
asemandtoare temei de acasa.

- Elena s-a oferit sa-i ajute pe cei care au luat note mici, printre care si Mihai, Razvan si
Raluca. Ea s-a dus la ei si le-a zis:

- Daca vreti, eu pot sd va ajut ca sa luati note bune la lucrare!

- Nu avem nevoie de ajutorul tdu, ne descurcam si singuri! Nu vrem sa ne ajuti tu, o
,tocilara”! i-au spus ei cu rautate. Sd pleci din clasa si din scoala noastra.

Elena s-a suparat, s-a dus in banca ei si nu a mai vorbit cu nimeni in ziua aceea.

A doua zi la lucrarea de la matematica, Elena a luat nota 10, iar Mihai, Razvan, Raluca
si altii au luat nota 4. Doamna profesoara a trecut notele in catalog si le-a spus:

- Séptadmana viitoare veti da din nou lucrare ca sa va indreptati notele.

In ziua urmatoare, cand a venit la scoald, Elena a avut parte de o surpriza placuta.
Mihai, Razvan si Raluca o asteptau in clasa si cand au vazut-0 i-au Spus:

- Elena, noi vrem sa ne cerem scuze pentru felul in care ne-am comportat cu tine. De
acum Tnainte vrem sa fim prieteni si sd ne intelegem bine 1n clasa. Tu ai fost buna cu noi , nu
ne-ai spus niciodatd un cuvant urdt, dar noi te-am jignit si te-am supdarat! Vrem sa ne ierti!

- Eu va iert pentru rautdtile voastre si vreau sd fim prieteni! Vreau sa va ajut la
matematicd, sa va explic ceea ce nu intelegeti ca sa luati note mari.

Mihai, Razvan si Raluca au inteles ca trebuie sa renunte la rautdti, la invidie si sa-i
respecte pe ceilalti. La lucrare au luat toti note mari si de atunci au rdmas prieteni si buni
colegi.
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SEMNIFICATIA ALEGERII LUI ALEXANDRU IOAN CUZA CA
DOMN AL PRINCIPATELOR UNITE

Eleva Alexandra Nistorescu, cls. a VIll-a B,

Vointa de wunire a in vara anului 1858 Ila este o lucrare foarte
romanilor a fost adusa la Paris pentru a elabora stranie, o silintd suprema
cunostinta marilor puteri Conventia — Constitutia a combinatiei
europene ai caror Principatelor pana in anul diplomatice, care
reprezentanti s-au Intrunit 1864. ,,Aceasta conventie intotdeauna a cdutat sa
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domine prin idei, adeseori
prin cuvinte, interesele
reale si puternice ale
vietii. Ea este un amestec
hibrid si nefiresc de unire
si despartire, cu care cauta
sa se impace interesele
deosebite ale  marilor
puteri pe capul poporului
roman. Necontenit i se
aratd unirea, dar i se pun
stavile pentru ca ea sa nu
se realizeze”.

In privinta statutului

juridic international,
Principatele 1isi pastrau
autonomia sub

suzeranitatea Portii  si
protectia marilor puteri
europene. Cu privire la
organizarea lor interna,
Conventia  stabilea o
situatie  neviabila  prin
constituirea Principatelor
unite ale Moldovei si
Valahiei, cu doi domni,
doua adunari, doua
guverne. Singurele
institutii  comune erau:
Comisia Centrala de la
Focsani — care elabora
proiectele de legi de
interes comun, Inalta
Curte de Justitie si
Casatie, armata —
organizatda pe principii
unice in frunte cu un sef
suprem ales prin rotatie
din ambele Principate.
Spre a fi mai aproape de
adevar, este necesar sa

spunem ca textul
conventiel nici nu
incuraja, dar nici nu
descuraja ,,partida

nationala”din cele doua
tari in aspiratia ei spre
Unire, deoarece nicaieri nu
se stipula cd domnii alesi
in cele doua Principate
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trebuie sda fie persoane
diferite. Era astfel
deschisa ~ calea  unei
actiuni indrdznete, care
ne-ar fi putut deschide
perpectiva imediata a atat
de doritei uniri depline:
alegerea aceluiasi domn
atat la lasi, cat si la
Bucuresti. Totusi
Conventia cuprindea si
principii de organizare
modernd a viitorului stat:
separarea puterilor in stat,
desfiintarea privilegiilor si
a monopolurilor si obliga
la statornicirea
raporturilor dintre
proprietari si tarani pe
baze  noi,  moderne,
egalitatea 1n fata legilor,
drepturi politice pentru

crestini, libertate
individuald. Prevederile
electorale anexate

Conventiei introduceau un
sistem de vot censitar,
restrictiv, care va avea
drept consecintd alegerea
unor adundri legislative
compuse in majoritate din
reprezentantii marilor
proprietari. Cu plusurile si
cu minusurile sale, actul
constitutional adoptat la
Paris a reprezentat un
cadru propice infaptuirii
unitatii nationale
romanesti; nu degeaba
Vasile Boerescu afirma ca
,,depinde de noi daca vom
sti sd infaptuim unirea”.
,Europa ne-a ajutat”,
rostea acelasi om politic,
,famane sa ne ajutdm noi
insine”. Conform
prevederilor  Conventiei
au Inceput pregatirile
pentru alegerile adunarile
elective. Pentru
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organizarea alegerilor s-
au constituit, In ambele

Principate,  cdimacamii
compuse din trei
persoane. Adunarea

electiva a Tarii Romanesti
era compusa in majoritate
din conservatori, care nu
se opuneau unirii, dar
sustineau candidaturile lui

Gheorghe Bibescu  si
Barbu Stirbei.

in Moldova
reprezentatii marilor
proprietari sustineau

candidatura lui  Mihail
Sturdza si a fiului sau,
Grigore Sturdza; partida
nationald, care detinea
majoritatea In adunare,
nu-si  desemnase  un
candidat unic. La
inceputul lunii ianuarie
1859 conducerea partidei
nationale se hotaraste
asupra lui Alexandru loan
Cuza, participant la
revolutia de la 1848,
cunoscut pentru atitudinea
ferma cu ocazia
falsificarii alegerilor din
1857 si care era, in acel
moment comandantul
ostirii. Alexandru loan
Cuza va fi ales in
unanimitate domn al
Moldovei la 5 ianuarie
1859. Inca de la inceput
partida nationala a
precizat misiunea
domnitorului, pe care
Alexandru loan Cuza o
accepta cu  modestie:
domnia sa va fi o perioada
de tranzitie necesarad
pentru aducerea printului
strain.

Imediat dupa alegere
a fost alcatuitd o delegatie
in frunte cu Costache
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Negri, care trebuia sa
meargd la Poartd spre a
anunta sultanului alegerea
noului domn. In jurnalele
din Moldova s-a declarat
clar ca ,, daca Poarta va
indrazni sa refuze
investitura lui  Cuza,
romanii 11 vor respinge
autoritatea si, de la primul
pana la ultimul, isi vor
apara drepturile pana la
capat”.

in drum spre
Constantinopol, delegatia
Moldovei s-a oprit cateva
zile la Bucuresti,
influentdnd reprezentantii
partidei nationale pentru
a-l alege ca domn pe
Alexandru loan Cuza.
Adunarea electiva a Tarii
Romanesti  era  insa
dominata de conservatori
care detineau 46 din cele
72 de mandate; de aceea,
victoria cauzei nationale
nu era posibila fara
interventia maselor,
singurele In masura sa
produca un deznodamant
fericit. In aceasta situatie,
liberalii-radicali au initiat,
prin intermediul tribunilor
o vie agitatie in randul
populatiei capitalei si al
taranilor din imprejurimi.
,,BEste adevarat ca cel
dintai, care-mi facu
propunerea  unirii, fu
domnul Cezar Bolliac,
cand veni intr-o dimineata
la mine si-mi zise: Stiu ca
poti sa ma trimiti d-aici
drept la inchisoare, dar
iatd propunerea ce am sa-
ti fac: sa alegem pe
domnul Moldovei. Fusei
frapat si-1 raspunsei ca,
avand cineva asemenea
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idei mari, nu se poate
teme de inchisoare. Dupa
aceea consultai pe Voda
Ghica si fuse cu totul de
aceastd idee. Mai in urma
avu loc si intdlnirea mea
cu domnul Bratianu si de
aceea l-am intrebat atunci:
Ce vreti de la mine? Care
va este candidatul? Este

Golescu? - nu, imi
raspunse; sa alegem pe
Domnul Moldovei.

Atunci 11 detei méana ca
vom merge impreund.” La
24  januarie, domnul

Moldovei, devenit
candidatul partidei
nationale din Tara

Romanescd, a fost ales
domn al acestui principat
in unanimitate. La 29
lanuarie ziarul ,,Romanul”
consemna ca ,,nicio
putere omeneasca nu va
putea desparti In viitor
ceea ce Dumnezeu a unit
pentru eternitate”
Entuziasmul
populatiei  bucurestene,
care luase cu asalt de doua
zile  curtea  Adunarii
elective, a fost coplesitor.
Gazeta de Transilvania
aprecia la 24 ianuarie
1859: ,Dupa alegerea
domnului Alexandru loan
Cuza, se prefacu capitala
intr-o mare de faclii si
lumina.” Tribunul
transilvanean  Alexandru
Papiu llarian scria: ,,
Cand s-a ales Cuza domn,
entuziasmul la romani(din
Transilvania) era poate
mai mare decat la romanii
din Principate.” Ministrul
de externe al Frantei,
contele Walewski aprecia
ca ,,ziva de 24 ianuarie
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este 0 expresie a vointei
de unire a romanilor”, iar
Lajos Kossuth scria: ,,un
astfel de spirit e necesar
ca un popor sd intemeieze
o patriec sau, daca a
pierdut-o, sa si-0
recastige.”

Dubla alegere a lui
Alexandru loan Cuza a
demonstrat Europei
maturitatea  politicd a
romanilor, care au stiut sa

foloseasca prevederile
Conventiei de la Paris in
scopul realizarii

idealurilor lor nationale.
24 januarie a marcat
trimful principiului
nationalitatilor. Intr-o
Europd in care deciziile
erau luate de sapte mari
puteri romanii sunt primii
care-si vor constitui statul
national, exemplul lor
impulsionand lupta
celorlalte natiuni asuprite.
,Unirea Principatelor si
consultarea prin vot a
poporului erau inceputul
unei noi ere in sistemul
politic al Europei” -

afirma cu  admiratie
primul ministru al
Sardiniei, Camillo

Cavour, artizanul statului
italian.

Perspectiva celor 158
de ani, care au trecut de la
evenimentele din 1859,
confirma, in egala
masurd, patriotismul, dar
si remarcabila abilitate a
oamenilor  politici  ai
timpului, care au stiut,
printr-o actiune
indrizneatd sd  puna
marile puteri ,in fata
faptului implinit” si sa
depaseascad obstacolele pe
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care interesele
contradictoriiale acestora
le asezau in calea unirii.
De asemenea, ca in atatea
randuri in istoria
ulterioara a tarii, decizia

finala s-a datorat
exceptionalei abnegatii pe
care natiunea romand a
aratat-0  acestei cauze.
Presiunea popularda de la
Bucuresti, din acele zile

de 22-24 januarie 1859,
legitima o mare aspiratie
si-i  dadea  trainicia
eternitatii.

s e s o o o s o o P o o P P o P P P P P P P P Pt Pt P P Pt P Pt Pt P Pt Pt P Pt Pt Pt Pt P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt P

O vacanta de neuitat

Eleva Bianca Vieru,
cls. a VIII-A

larna trecuta am fost impreuna cu parintii si fratele meu la bunicii din Moldova, in judetul
Suceava. Am mai fost acolo si cand eram mai mica, dar niciodatd nu mi S-a parut atat de
frumos. Am petrecut acolo o saptamana de vis. M-au fascinat traditiile de acolo, mai ales jocul
capreli, traditii care se mai pastreaza inca in lumea satului.

Am ajuns acolo cu doud zile inainte de Craciun. Bunicii mei pregateau de zor bunatati
pentru ziua de Craciun: carnati, caltabosi, sarmale, racitura, cozonac, prajituri.

Cand am ajuns era vreme frumoasa, dar a doua zi a Inceput sd ningd domol cu fulgi mari
si pufosi. A nins toata I ziua aceea, toatd
noaptea si in ziua de - ’ Craciun. Nu m-am
incumetat incd sa ies | afara, asa cd am privit
de la fereastra cum \ stratul de zapada
crestea mereu de parca cineva ar fi obligat-o
sa acopere totul.

In dupa-amiaza
ninsoarea a incetat.
vecinilor n-au mai tinut
din Oltenia si ne-au
Special pregatit pentru
imbracat gros si eu si fratele meu, am luat
saniuta cumpdrata special de bunici si
am plecat la derdelus. Cand am ajuns pe dealul special amenajat pentru derdelus mi s-a parut
totul ca-n povesti, o feerie. Copacii de la marginea satului aratau ca niste soldati muti imbracati
cu zale alba. Campurile din jur erau ca un ocean de lapte.

Cativa baieti au trasat drumul pe unde sd lunece saniile. Apoi, rand pe rdnd am pornit in
caldtoria fantastica de coborare a dealului. Saniuta pe care eram eu si fratele meu parca zbura.
De cateva ori ne-am rostogolit cu sanie cu tot prin zapada. Altadata ne-am ciocnit cu alte sanii,
am cazut cu totii in zapada, care era destul de consistenta.

Ne-am jucat pana aproape de lasarea serii fara sa tinem cont ca frigul se intetise. Noroc ca
aveam manusi, fulare si caciuli groase!

La lasarea intunericului am hotdrat s mergem cu totii pe la casele noastre. Am ajuns
,»acasd” la bunici, am mancat si am adormit imediat visdnd parcd continuarea peripetiilor pe
derdelus.

In zilele urmatoare am mers cu toti copiii la derdelus. Uneori stiteam de dimineata pana
seara, uitand sa mai si mancam.

Vacanta de o sdptamand programata pentru Moldova a trecut foarte repede. Ne-am
indestulat cu bunatati specifice zonei. Am luat bunatati moldovenesti si cand am plecat spre

zilei de  Craciun
Atunci copiii
cont cd noi suntem
invitat pe  dealul
saniute. Ne-am
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Térgu-Jiu cu doua zile inainte de Revelion. Pe drumul de intoarcere am retrait fiecare moment
petrecut acolo si pot spune cd a fost o vacanta de vis intr-o iarna de vis.
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Cele mai frumoase traditii de Criaciun din Europa

Prin decoratiunile
de Craciun se sarbatoreste
istoria  fiecarei culturi,
traditii si origini. De la un
sat mic din  muntii
elvetieni, pana la
metropola plina de viata a
Italiei, Roma, spiritul
sezonului poate fi regasit
in case, piete sau pe
strazile oraselor. Romanii
sarbatoreau pe 25
decembrie un festival
pagan numit Saturnalia. in
timpul acestui festival, dat
in onoarea lui Saturn, zeul
agriculturii,  petrecaretii
se Tmbracau In togi si
purtau torte pe strazi,
multumind pentru
culturile lor cu mancare si
bautura din belsug.

Ideea bradului de
Craciun  provine  din
Germania unde cu sute de
ani in urma brazii erau
impodobiti cu prajituri,
mere, alune si bastoane de
zahar, fiind devorate la
final de copii. Astazi,
traditia ~ bradului de
Craciun se  mentine
puternic in aceasta parte a
Europei. In timp ce in
America  brazii  sunt
cumpdrati si impodobiti
imediat dupa Ziua
Recunostintei, in
Germania sau  Austria
acestia sunt cumpdrati in
ziua de Ajun. Chiar
inainte de ziua cea mare,
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eleva Ecaterina Sarbu, cls. a VIII-a C,

paringii decoreaza brazii
in secret, tinandu-i
ascungi de copii pana in
ziua de Craciun.

Alaturi de
ornamente si instalatii de
lumini, nemtii adauga
prajituri si bomboane, si
pun in varful bradului un
ornament numit
“Rauschgold Angel”,
special facut din beteala.
Una dintre cele mai
populare decoratiuni de
Craciun este o figurina de
fructe de casa, facuta
manual, si care este
formatd din coji de nuci,
smochine, prune, toate
uscate si aranjate Intr-un
costum popular bavarez.

In Franta,
decoratiunile se
concentreaza adesea in
jurul  unui créche- sau
cum este denumit de
francezii grajdul unde a
avut loc scena Nasterii-
nu a unui brad de Craciun.
Cu o sdptdmana Tnainte de
Craciun, familille 1si
despacheteaza figurinele
mici din lut,
denumite santons,  care
reprezintd oamenii  din
satele franceze, primarul,
doctorul, brutarul si altii,
si le aranjeaza cu dragoste
in jurul grajdului cu
Sfanta Familie. Grajdul
este finalizat cu crengi si

prof. indrumator Steluta Geica

muschi  din  gradina
proprie.

In satul de munte
elvetian,  Gimmelwald,

decorarea de Craciun nu
este o traditie de familie,
ci o traditie a Intregii
comunititi  locale. In
fiecare an, casele sunt
decorate intr-un alt stil,
diferit fata de cel de anul
trecut. Odata cu noul stil
abordat, oamenii se strang
si sarbatoresc cu carnati la
gratar, vin fiert $1 muzica
populara  cantata la
acordeon. Barbatii
pregatesc torte pe care le
aprind pentru a crea o
atmosfera de sarbatoare.
In Spania, sezonul
de sarbdtori incepe odata
cu loteria  nationala,
numita  “El  Gordo™-
Grasul, care are loc pe
data de 22 decembrie,
fiind cea mai mare loterie
din lume, unde sunt
oferite premii de miliarde,
cu cele mai mari sanse de
castig.
Odata ce loteria a luat
sfarsit incep festivitatile si
decorarile de Craciun.
Principala decoratiune de
Craciun este scena
Nasterii Domnului,
denumita belen. La fel ca
in Italia sau Franta, scena
Nasterii Domnului are o
insemnatate mai mare
decat bradul de Craciun.
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Masa din Ajunul
Craciunului este cea mai
importantd masa  din
calendarul spaniol si are
loc intotdeauna seara. In
general, festivitatile Tncep
seara devreme, atunci
cand prietenii si familia se
intalnesc in baruri pentru
a servi o bautura inainte
de a se Intoarce acasa

pentru evenimentul
principal.

Pentru copiii
spanioli, cele mai

frumoase zile ale
sezonului festiv sunt cele
de pe 5 si 6 ianuarie. In
Spania nu Mos Craciun
aduce cadourile, ci cei
Trei Magi - “Los Reyes
Magos”, pe 5 ianuarie
copii  participaind la
paradele  locale care
vestesc sosirea lor. In
multe  sate  spaniole,
parada celor Trei Magi
este sarbatoritd 1n biserici
sau scoli, unde se aduna
toti membrii comunitatii
locale, si fiecare copil
primeste cate un cadou.

Ziua de 6 ianuarie este o
sarbatoare nationala.

Sfantul  Nicolae  este
important in Grecia, fiind
considerat sfantul patron
al marinarilor. Conform
tradigiei  grecesti, din
hainele acestuia curge
apa, ilar fruntea 1i este
plinda de sudoare, dupa
munca dJrea pe care a

depus-o impotriva
scufundarii navelor.
In Ajunul

Craciunului, copii merg
din casd in casa, oferind
urari de bine si cantand
kalanda, colinde
traditionale grecesti.
Copiii sunt rasplatiti cu
dulciuri si fructe uscate.
Dupa 40 de zile de post,
sarbatoarea  Craciunului
este asteptata cu
entuziasm atat de adulti
cat si de copii.

In Grecia, brazii
de Craciun nu sunt un
simbol al Craciunului. In
aproape  fiecare  casa,
principalul ~ simbol al
sarbatorilor este un bol de
lemn, cu o bucatd de

sarma suspendatd, pe care
atdrnd o crenguta de
busuioc infaguratd in jurul
unei cruci de lemn. In bol
se pune apd, pentru a
mentine  crenguta  de
busuioc proaspatd. O data
pe zi, un membru al
familiei, de obicei mama,
ia crucea de lemn, pe care
a Inmuiat-o in apd si o
foloseste pentru a stropi in
fiecare camera a casel.
Acest ritual este
considerat a tine spiritele,
sau Killantzaroi, departe
de casa. Exista o serie de
convingeri legate de
Killantzaroi, care sunt o
specie de spiridusi sau
spirite care apar numai in
perioada dintre Craciun si
Boboteazd. In Grecia,
cadourile se daruiesc pe 1
lanuarie.

Desi fiecare tara are
propriile  traditii  de
Craciun, sentimentul
general de bucurie, magie
si entuziasm existd peste
tot in lume, indiferent de
traditii si obiceiuri.
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Lumea minunilor

Eleva Roibu Irina,
Cls.aV-aC

Primavara cand ma uit in jurul meu si vad arborii, cadmpiile inflorite, md simt minunat, simt
ca trece peste mine valul bucuriei, parcad as fi Intr-un vis care se poate implini. Se schimba
ceva in sufletul meu, simt prospetimea cu care mangaie vantul natura fermecatoare.

Orasul meu natal este Tnconjurat de munti care se inaltd ca niste uriasi plini de viata, mai
ales primavara, cand natura se trezeste din somnul lung si plictisitor. Stau In scaunul meu
preferat si admir frumusetea anotimpului. Campiile sunt aglomerate de flori care isi inalta
capul ca niste printese mandre, gingase si fericite. Pe aceste campii intinse si mirositoare,
printesele minunate se joacd cu minunile naturii, cu florile zambitoare. Intre copaci trece un

rau cu apa proaspata, limpede.
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Noaptea, cand totul este in liniste nu se mai aude rasul vesel al copiilor, cantecul pasarilor,
cand Tmparateasa noptii se inaltd intre stelele sclipitoare, ma simt intr-o lume ireald, ca in
basme, unde totul este plin de fericire.

In zori, cand bulgirul de aur preia locul imparitesei, stelele promit ci o si se intoarca,
pasarile isi incep cantecul, totul se imbracd in lumind, razele soarelui incep sd mangaie
campiile, padurile adanci.

Cand observ primele raze de aur, simt bucuria tuturor fiintelor din aceastd lume minunata.
Primavara, toata lumea primeste o noud sansa de a trai zilele obisnuite cu mai multa bucurie,
in liniste.

In orice zi de primivara, ar putea si se nasci o poezie, dacd poetii s-ar duce in munti, in
lumea minunilor.
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Omul si mediul inconjurator

Elevul Robert Damian,
clasaa Vll-a A

Viata, un dar inegalabil, pe care trebuie sa-l1 pretuim si sa-1 aparam, este uneori
amenintat de transformari politice, economice si sociale. In prezent, mai mult de 6 miliarde de
oameni folosesc resursele naturale.

In fiecare colt al lumii se taie paduri, se extrag minerale si surse de energie, erodand
solul, poluand aerul si apa, creand deseuri periculoase. Poluarea inseamnd modificarea
compozitiei aerului, apelor, solului, datorata unor substante chimice, praf si fum care aduc
impuritati si determind un dezechilibru ecologic natural. Aceastd poluare duce la disparitia
speciilor, extinderea
deserturilor, contaminarea cu pesticide, inmultirea problemelor de sanatate, foametea, saracia
sau chiar pierderea de vieti omenesti. Multi experti sunt ingrijorati de faptul ca, daca acest
ritm al degradarii continud, vom fi martorii distrugerii treptate a sistemelor care sprijind viata
pe pamant.

Omul este principalul vinovat de poluarea mediului si tot el suportd efectele ei negative
asupra sanatatii sale, de la o banald imbolnavire pana la pierderea vietii.

Coordonatele actuale ale vietii cotidiene impun abordarea unor teme specifice In
gradinitd, alaturi de alte elemente de educatie si probleme legate de calitatea mediului
inconjurator. Astfel, se evidentiazd prioritatea majora a noastrd, a tuturor, de a cunoaste,
proteja si conserva mediul de viatd, pastrarea particularitatilor naturii devenind eficienta si
reald numai atunci cdnd aceasta va face parte integrantd din filosofia §i comportamentul
nostru.

Se impune ca toti copiii sa cunoasca formele de viatad existente in mediul inconjurator si
sd invete sa le ocroteasca. Ei trebuie sd cunoasca si resursele naturale care asigura viata, dar si
cauzele si formele de manifestare ale dezechilibrelor naturale din mediul inconjurator, in
special a celor produse de om. Ceea ce invata copiii in primii ani reprezintd mai mult de
jumatate decat vor invata in restul vietii. Astfel, educatia omului Incepe din copildrie,
componentele dezvoltarii sale fizice si psihice mergand in paralel cu trasaturile de
personalitate.

Educarea copiilor a devenit o preocupare si o necesitate prefigurate de schimbarile
majore ce au avut loc asupra mediului inconjurdtor, ceea ce ne solicitd sd trdim Intr-0
permanenta stare de adaptare pentru a putea face fatd schimbarilor potentiale si a preveni
eventualele dezastre ecologice.
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Educatia pentru mediu este mai mult practica, n sensul Invatarii unor aspecte pozitive sau
negative legate de mediul ambiental.

Nu existd modele universale pentru integrarea educatiei privind mediul inconjurator in
procesul instructiv-educativ. Modalitatile acestei integrari sunt definite in functic de
conditiile, finalitatile si structurile educative si socio- economice ale fiecarei tari. In functie de
varsta copiilor, se aplica practici pedagogice diferite.

Bazate pe cooperare si colaborare, diversitatea activitatilor practice desfasurate cu copii
asigurd asimilarea regulilor de comportament care se constituie in elemente de baza in
formarea unei educatii a oamenilor de maine.

Gradinita, prin definifia si rolul sdu, asigurd cadrul adecvat in care se desfasoara un complex
de formare a copiilor, sub cele doud laturi ale sale: instructiva si educativa.

Gradinita este chemata sa determine nu numai sentimentele de admiratie pentru frumusetile
naturii, ci si deprinderi de aparare, conservare si dezvoltare a mediului inconjurator-conditie
de viata civilizata si sanatoasa.

Este important ca in amplul proces de formare a omului, viata din afara institutiilor de
invatamant sa continue sa completeze, sd consolideze si sa desdvarseasca opera educativa din
scoala intr-un adevarat comportament european. Cercetarea mediului in mijlocul naturii cu
copii permite Tmbogatirea volumului de cunostinte, largirea orizontului stiintific, sesizarea
legaturilor reciproce intre fenomene, modul cum se interfereaza si se influenteaza reciproc si,
de asemenea, permite formarea unei gandiri sanatoase despre lume si viata.

In concluzie, si copiii educati, indrumati de citre cadrele didactice, pot s se implice, si
lupte activ impotriva poludrii pentru pastrarea unui mediu curat, pentru ca un mediu poluat
dauneaza foarte mult sanatdfii omului. Mediul inconjurdtor este un mecanism viu cu o
complexitate deosebitd, de a cdrui integritate si bund functionare depinde intreaga activitate
umana. A intelege natura inseamna a Intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii,
atat de amenintata astazi, inseamna a contribui la fericirea fiecaruia dintre noi.
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Nostalgia sarbatorilor Sfintelor Pasti

Primdvara a batut
timid la usa tuturor si 1 s-a
deschis cu mare drag.
Doar ea, primavara da
putere firului de iarba sa
tasneascda din pamantul
generos, care l-a gazduit
cu atata bunatate peste
iarnd. Tot ea da putere
ghiocelului sa strapunga
frunzele cazute asta-
toamna sau chiar bucatile
de gheatd, sd-si scoata
capusorul afard pentru a-
si striga bucuria de a trai.
Acesta face hord mare cu
viorelele si, cand s-a
incins mai uite jocul, se
retrag obositi. Au venit
doar sd ne spuna ca viata
a invins iar si iar.

Si daca nu
intelegem cu totii cd viata
triumfa mereu, vine o
sarbatoare a Crestinatatii,
Pastele, sa ne spuna asta
de peste doud mii de ani.
Sarbatoarea Pastelui este

astfel asociatd cu
primavara. Retrezirea
naturii la viata

simbolizeazd noua viatd
pe care crestinii au
castigat-0 prin
crucificarea si Invierea lui
lisus Hristos.

Aceastd mare
sarbatoare a Crestinatatii
este precedatd de un post
de 40 de zile, perioada
numitd Postul Pastelui.
Ultima saptdmana, numita
Saptamana Patimilor, are
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menirea de a-i pregati pe
credinciosi pentru Inviere.
Prin post, reculegere si
rugaciune,  credinciosii
parcurg acum cele sapte
trepte ale ultimelor zile
ale lui lisus Hristos-Omul,
fiecare zi din Saptimana
Patimilor, semnificand un
nou pas al lui lisus
Hristos pe drumul catre
ristignire si Inviere.
Pentru mine
sarbatorile pascale au fost
intotdeauna  pline  de
mister si culoare. Si astazi
aceste sarbatori Imi par la
fel de enigmatice. Mi-au
trebuit cétiva ani ca sa
inteleg ce sarbatorim in
fiecare primadvard si, cu
sinceritate cred cd nici
acum lucrurile nu-mi sunt
foarte clare. Dar, trebuie
sa recunosc faptul ca din

momentul descoperirii

astept cu  nerdbdare

sarbatorile pascale.
Primele amintiri

despre sarbatorile pascale
sunt cele legate de lumina
palpainda a lumanarilor,
lumind ce crestea in
intensitate  la  miezul
noptii. Pe vremea aceea
pentru mine era un
adevarat miracol sa vad ca
intunericul noptii disparea
gonit de lumina
luméanarilor ce aruncau
umbre pline de mister pe
fetele celor din jur. In
egala masura ma
surprindea tacerea

~na=y
Uiris

Eleva Francesca Grecu,
cls. aVll-a B,

oamenilor care asteptau
cu rabdare in fata bisericii
momentul in care brusc,
parca treziti din transa,
rosteau  fara  sovaire
,Hristos a Inviat!”. Am
inteles, mult mai tarziu, ca
increderea  deplind ca
acest eveniment chiar s-a
intamplat insemnd, de
fapt, credinta.

Am mai aflat, mai
tarziu, ca toti cei care cred
cu adevarat se straduiesc
din rasputeri sa fie niste
oameni mai buni cu cei
din jur, macar in perioada
de dinaintea sarbatorilor
pascale. Parereca mea este
ca sunt fie prea discreti,
fie prea putini. In jurul
meu nu simt decat foarte
putin cd lucrurile se
schimba radical in timpul
postului. Vad aceleasi
figuri incrancenate,
aceeasi lipsd de toleranta,
aceleasi stiri la televizor.

As fi nedreapta daca
n-as recunoaste ca sunt si
lucruri care-mi plac la
nebunie atunci cdnd ma
gandesc la  sarbatorile
pascale. Ador mirosul de
cozonac si de pasca asa
cum le facea bunica mea,
la tard. Imi amintesc cu
nostalgie copaia de lemn,
framantatul epuizant,
miracolul scoaterii din
cuptor a  cozonacilor
aburinzi..Imi mai place
obiceiul vopsirii oudlor.
Este o treaba migaloasa si
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pot spune cd ma pricep
chiar si  trebuie sa
recunosc ca eram extrem
de mandra ca reuseam sa-i
impresionez pe bunici cu
cosuletele mele de oua
multicolore. Este adevarat
cd de multe ori le mai si
spargeam. Imi place la fel
de mult sa ciocnesc ouale
vopsite si ma pot lauda ca
pot alege in doar un minut
cel mai tare ou dintr-un
cos intreg. E la fel de
adevarat ca uneori mai
dau si gres. Dar, nu pot
uita niciodata cata bucurie
era in sufletul meu cand
ciocneam un ou rosu
,,Hristos a Inviat!”,
,,Adevarat a Inviat!” si
astfel traditia mergea mai
departe. Uneori, cand
aveau timp, bunici mei
incondeiau oudle. Atunci
am inteles ca ouale
incondeiate ne transmit
bucurie, uimire, smerenie,

impdcare, pentru cd in
ornamentatia  lor  se
opereazd cu simboluri
(soare, luna, cruce), cu
modele din natura (plante,
animale, obiecte casnice)
si cu modele de tesaturi
populare, cu tot
repertoriul lor de semne
sacre.

Imi mai place sa-mi
amintesc de dimineata
duminicii Pastelui, atunci
cand bunicul meu ne
punea pe toti, de la mic la
mare, sa calcam pe o
secure infiptd in iarba
(asta trebuia sa ne dea
tarie), iar bunica mea ne
spala pe fatd cu apa in
care pusese un ou rosu si
un banut de argint (asta
trebuia sd ne facd mai
sdndtosi si mai rosii in
obraz).

Recunosc cd lucrul
care ma impresioneaza cel
mai mult si ma surprinde

de fiecare data este
bucuria sincera a tuturor
celor care sarbatoresc
Pastele. Imi pare cid in
ziua aceea, fard exceptie,
cu totii se simt mai buni,
mai apropiati de ceilalti.
Poate chiar sunt...

Pot spune ca, mi-ar
placea sa traiesc intr-0
lume in care oamenii sa se
bucure de viatda si sa
accepte ca pot deveni mai
buni cu cei din jurul lor,
incercand sa sarbatoreasca
in sufletul lor, in fiecare
zi, Invierea Domnului
lisus Hristos. Ar fi, cu
sigurantd, o lume mai
frumoasa! Iar ca acest
lucru sa devina posibil,
este suficient ca fiecare
dintre noi sa creada.
Pentru asta ar trebui sa

invatam curatenia
lucrurilor simple si astfel,
ne putem vindeca
sufletele.
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INCEPUTUL DOMNIEI LUI ALEXANDRU IOAN CUZA SI LUPTA PENTRU

DESAVARSIREA UNIRII (1859-1862)

Eleva Groza Irina, cls. a VIl-a A

Deoarece dubla alegere, formal, contrazicea textul Conventiei de la Paris, aceasta
prevazand alegerea a doi domni — fard a stipula insa, in mod expres, interdictia alegerii
aceluiasi domn dintr-o provincie in alta -, recunoasterea oficiala a dublei alegeri de catre
marile puteri garante, care presupunea consensul lor, intdmpina serioase dificultati. De
aceea, prima dintre problemele lui Alexandru I. Cuza a fost insdsi aceea a recunoasterii
sale ca domn in ambele Principate.

In perspectiva convocirii Conferintei marilor puteri, solicitatd, in primul rand, de
Turcia, aceasta considerand dubla alegere a lui Al. 1. Cuza o grava incalcare a Conventiei,
domnitorul a initiat o energica actiune diplomatica pentru influentarea deciziei marilor
puteri intr-un sens favorabil. El a trimis misiuni diplomatice in principalele capitale
europene, in scopul recunoasterii dublei alegeri. La Constantinopol a trimis o delegatie
mixtd, cu un moldovean si un muntean (C. Negri si LI Filipescu); la Paris, Londra si
Torino (Sardinia) a trimis pe V. Alecsandri, ulterior acestuia alaturandu-i-se St. Golescu,
D. Brétianu si I. Baldceanu; la Viena si Berlin a trimis pe Ludovic Steege, iar la
Petersburg pe printul Obolenski.
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Intre timp, se deschideau la Paris la 26 martie/7 aprilie 1859, lucrarile Conferintei
puterilor garante. Dupa ce, intr-o prima etapa, dubla alegere este recunoscuta de cinci mari
puteri, inclusiv de Anglia, succesiv procedeaza la recunoastere Austria si Turcia, aceasta
din urma recunoscand unirea numai pe timpul domniei lui Al I. Cuza. Lucrarile
Conferintei, desfasurate cu intreruperi,in ritmul ludrii deciziilor de catre cele sapte mari
puteri, se incheiau abia la 26 august/7 septembrie 1859, cu recunoasterea in unanimitate
de catre plen a dublei alegeri. Contribuise la decizia Turciei, pe langd presiunea puterilor
prounioniste si mdsura pe care o luase domnitorul, pentru o eventualitate de exceptie,
anume, concentrarea armatelor munteana si moldoveana, sub comanda unica la Floresti.

Mai dificild, pe masura importantei, se va dovedi o a doua problema, in ordine
cronologicd, a domniei lui Al. I. Cuza, anume desavarsirea unirii. Aceasta presupunea
amendarea textului Conventiei si In privinta celorlalte dispozitii ale sale privind
organizarea institutiilor centrale ale statului: doud guverne, doud Adunari legislative.
Odatad cu recunoasterea dublei alegeri a lui Al. I. Cuza, aceste prevederi rdmanand in
vigoare, mecanismul statal nu putea sa functioneze decét cu mari dificultati; pe de o parte,
un sef unic al statului, pe de alta guverne si parlamente separate. In plus, era procedura
foarte greoaie de functionare a Comisiei Centrale, care avea misiunea de a elabora legi
comune, care complica si mai mult lucrurile.

Si de aceastd datd, domnitorul a procedat cu multa intelepciune, reusind sd obtind pe
cale diplomatica acordul marilor puteri. Inainte de convocarea unei noi conferinte in acest
scop a marilor puteri, pe canale diplomatice s-a straduit sd convinga autoritatile turcesti,
pe reprezentantii celorlalte puteri, de necesitatea unificarii administrative, la nivel central.
A folosit in acest sens vizita sa la Constantinopol, un timp amanata si bine pregatita
(septembrie 1860). Pentru a infridnge opozitia Turciei si Austriei, cu tact, a amenintat chiar
cu proclamarea de catre cele doud Adunari intrunite a desavarsirii unirii.

O noud Conferinta a marilor puteri, convocatd la Constantinipol, se deschidea in
septembrie 1861. Ea 1si prelungea in timp lucrarile datoritd tergiversarilor provocate de
Poartd, in cele din urmd, sub presiunea celorlalte puteri, dandu-si acordul si aceasta.
Recunoasterea desavarsirii unirii administrative de cdtre marile puteri era adusd de domn
la cunostinta romanilor, la 11/23 decembrie 1861, printr-o proclamatie. ,,Unirea este
indeplinita, nationalitatea romana este intemeiata”, se spunea in proclamatie, subliniindu-
se semnificatia evenimentului, care a starnit un veritabil entuziasm, asemanator, oarecum,
cu cel din ianuarie 1859, prilejuit de dubla alegere.

Ca simbol al noii situatii politice, cele doud Adunari legislative, abrogate de domn la
aceastd data, dupa ce in prealabil ele au omagiat succesul lui Al. I. Cuza, urmau sa se
intruneasca la 24 ianuarie 1862 intr-un parlament unic.

De o insemndtate deosebita, de la inceputul domniei, au fost mai ales primele
reforme, din domeniul armatei si justitiei, ele fiind facilitate si de prevederile din textul
Conventiei.
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Patria este casa noastra

Eleva llinca Gurgu,
cls.aVl-aB

Am numai doisprezece ani, dar toate bucuriile mele, aici, in patria mea, Romania, le-am
trait. Casa parinteasca si zilele copildriei sunt tot ce-i mai minunat pentru mine. Cu ochii
mintii regasesc tot ce-mi este mai scump: dragostea parintilor, a fratilor si surorilor si a
bunicilor, prietenia vecinilor si a celor din jurul meu.
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Zilele de sarbatoare nu sunt nicdieri mai frumoase ca la noi, unde sunetul clopotului se
pierde in amurgul ce-aduce turmele spre casda. Nici aerul nu-i mai placut ca la noi, in
primavara miresmelor, Tn vara aurie a
granelor, in toamna dulce a belsugului
ori in iarna incalzitd de fumul vetrelor.

Campiile stralucitoare, dealurile cu
dumbravile asezate pe coastele lor, apele
racoroase, pamantul roditor au fost
aparate pentru noi de stramosii ce plecau
imbarbatandu-se la lupte.

La noi ceru-i limpede, noptile ne
incanta auzul, ziva ne farmeca vazul mai
ales in locurile unde am cunoscut
dragostea parintilor.

Undele Dunarii batrane sarutd poala patriei mele, iar eu ma bucur sd o cant si sa o laud,
pentru ca ea, patria, este cel dintéi si cel de pe urma cuvant al omului...
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Portul popular din Oltenia

Eleva Ecaterina Sarbu,
cls.aVlll-aC

Portul popular este unul din fenomenele etnografice care s-a dezvoltat odata cu formele
vietii sociale si se manifestd ca unul din elementele de baza ale culturii materiale. Portul
popular reflectd modul de viata traditional al poporului.

O deosebita eleganti degaja portul zonelor oltenesti. In general, domini costumul cu
doud parti cu motive ornamentale, asezate intr-o maniera liniara, dispuse pe un singur sens in
registre orizontale sau in linii verticale.

In toatd Oltenia se cunoaste tipul fundamental de fusti decorati cu dungi simple si
modele distribuite in randuri paralele, orizontale, cu decor drept pe fusta, numit cap si prag.
Motivele decorative sunt geometrice, fitomorfe (ramuri verzi), avimorfe si antropomorf.

Apreciata este fusta de 1ana cu fondul rosu-vanat, dar mai mult rosu viu ,,cicic”, tesuta
si modelata la razboi, decoratd cu benzi verticale cu motive geometrice policrome (romburi,
spirale carlige), care alterneaza cu dungi delicate in ansamblul unei compozitii, repetandu-se
gradual.

Elementul fundamental este camasa, dreaptd in cdmpia Dundrii si incretitd la gat in
restul zonei. Diferentele regionale constau in calitatea tesaturii si In compozitia ornamentala.
In nord, tesaturile din care se confectioneaza sunt mai consistente datoritd unui fir mai gros, ia
in sud tesdtura este cu margini sau cu dungi mai fine.

Pentru manecile camasilor incretite la gat sunt trei registre de cusut: broderie, incretire
si motive brodate drepte sau oblice. Adeseori decorul manecii este redus numai la broderie
sau numai la motive brodate. Alteori campul ornamental al manecii constd numai dintr-0
cusdturd compacta, unde motivele ornamentale geometrice sunt predominante. Aceasta
cusatura este distribuitd pe toata suprafata manecii, fara spatii libere, de unde si denumirea de
camasa ,,imblanita” de ornamente.

Manecile sunt largi, libere, strAnse la extremitatea inferioard in mansete brodate sau
terminate cu volane. Elementele decorative ale camasii, distribuite pe gat, pe piept, pe maneci
si pulpana, sunt realizate prin cusatura cu acul sau prin tesatura si modelare la razboiul de
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tesut. Spatiile marginite de fir de bumbac vopsit, ori de matase sunt impodobite cu perle fine
policrome si paiete metalice care maresc expresivitatea plastica a camasii.

,,Carpa”, piesa textila de bumbac sau de matase naturald, acopera capul si completeaza
imaginea de ansamblu a portului popular specific zonei.

Caracteristic pentru Oltenia, In portul femeiesc este costumul cu doud catrinte, mai mult
pe timpul verii. larna catrintele sunt inlocuite de ,,valnic”, piesa de port care acopera poalele.
Costumul cu valnic este purtat si vara mai ales la ocazii. Tot in Oltenia se intalneste costumul
femeiesc in care catrinta se combina cu valnicul, caz in care valnicul se aseaza la spate.

Costumul femeiesc din Valcea se remarcd printr-o variantd proprie a catrintei
bleumarin, brodatd cu alb. Dispunerea decorului de pe catrinta este reluatd in compozitia
decorativd a maramelor. Costumul barbatesc din Valcea dezvolta intre altele o variantd
realizata din dimie alba. Cioarecul si haina cu ornamente albe, cusute din dimie albd sunt
dovada unui rationament decorativ deosebit. Singurele pete viu colorate le reprezintd
cingatorile (braiele si betele) si caciula neagra.

Costumul femeiesc din Gorj cu doua catrinte, prezintd un decor simplu, rezumt, in
majoritatea cazurilor, in compozitii bazate pe frumoasa armonie a culorilor, dar se dezvolta
compozitia decorativa a valnicelor rosii cu motive dispuse 1n sir vertical, pe toata latimea lor.

~~~~ Muzeul Casa Baniei Craiova~—~~~

Tipul dominant de cdmasd pentru Oltenia este de fapt tipul ,,carpatic” care nu exclude
frumoasele ,,camesoaie” de tip ,,poncho”, tipic portului barbatesc. Camasile de tip ,,carpatic”
au broderia, in marea lor majoritate, intr-o singura culoare (rosu, visiniu, rozaliu, ultramarin
sau masliniu), la care doar incretitul este lucrat in alta culoare, totdeauna deschisa, dacd nu
este obisnuitul alb. Cele de tip ,,poncho” inregistreazd o foarte armonioasa policromie.
Camisile zonei Gorj exceleazi in finetea cusiturilor si punctelor. in zonele Dolj, Mehedinti
camasile sunt lucrate uneori in punctul buclat batrdnesc, care da consistentd punctului
ornamental.

In Gorj, dezvoltati pe vechiul port traditional, pe genul hainelor din dimie din costumul
de iarnd, este cunoscutd o varianta cu totul speciala, aceea a costumului ,,schileresc”, aparut in
portul oltenesc la sfarsitul secolului al XX-lea. In zonele Dolj si Mehedinti hainele din dimie
sunt lucrate cu sireturi bleumarin sau negre sau prinse din loc in loc cu cusaturi albe si rosii
specifice zonei. Hainele din dimie din portul barbatesc al acestui gen sunt reluate in aceeasi
manird si in portul femeiesc. Deosebit este pieptarul cu forma decorativa lucrat in Olt si Dolj.
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Costumele de vara din portul barbatesc al zonelor dundrene se caracterizeaza prin
proportiile respectabile ale cdmasilor foarte lungi si largi, purtate peste izmene de panza, cu
frumoase ornamente pe margini. Decorul camasilor este discret, broderiile in alb sunt plasate
pe marginile poalelor, manecilor, la gulere si integrat de frumoasele ,.cheite”. In Valcea si
Gorj, braiele raman la fel de frumoase constituind adevarate podoabe ale costumului barbétesc

Imaginea stilului zonal al fostei zone a Romanatilor ar fi incompletd, dacd am omite din
ansamblul sdu piesa de greutate: cojocul femeiesc cu poale ,,invalurate”, creatie unicd in
domeniul cojocdritului, dar totodatd si reprezentativd pentru conceptia decorativd a artei
populare romanesti.

Printre piesele care s-au facut remarcate trebuie amintit ,,valnicul” cu beteald din
costumul de Mehedinti. Se remarcd prin monocromia fondului (negru, rosu, visiniu sau brun)
si prin maniera de ornamentare. Toate motivele ornamentale graviteaza spre poale, unde stau
inlantuite cusaturi de beteald argintie, in punctul lor greu si lucios cu elemente florale si
sugestive, stilizari antropomorfe redate intr-o veseld policromie. Ansamblul acestei zone se
inscrie unui raport constant de dozare a contrastelor in doua grupe cromatice. Pe de o parte
este albul cdmagilor, formand fondul care permite evidentierea frumosilor cAmpi ornamentali
si detasarea complementarelor colorate, iar pe de altd parte, grupul culorilor tari, saturate,
prezente in catrinte, fote, valnice, in care predomind nuantele de rosu si negru.

Piesele portului barbatesc, functionale si cu virtuti estetice, au o ornamentatie i o
cromaticd sobrd, in rapot cu costumul femeiesc. Camasa din Olt prezintd doud forme
principale: cdmasa dreapta, veche si cdmasa cu platcd. Ornamentatia in alb este discretd. Pe
cimisile mai recente policromia se vede rar. In tipologia cimdisii barbatesti sunt cateva
particularitati legate de calitatea panzei, care este mai groasa in regiunile muntoase, unde firul
de canepd a persistat mult timp, si mai find, in cAmpia Dunarii. Camasile sunt mai largi si mai
lungi 1n sud.

,,Cloarecii”, confectionati din dimie alba in nord si din dimie urzitd cu bumbac in sud,
ilustreaza diferenta de la o zona la alta, atat in croiala (mai stramti in nord si mai largi in sud),
cat si in ornamentatie. In nord se intalnesc cioareci brizdati de decoratia neagra de la centura
si de gditane negre. Cioarecii specifici regiunii de campie sunt albi si adesea lipsiti de
ornamente, cu exceptia costumului barbétesc de sarbatoare confectionat din dimie albd fina
speciald, decorat cu snururi si motive de siret, avand si false buzunare ,,ghizde” cu aplicatii de
postav.

Incaltamintea consti din sandale, opinci sau traditional din ciupici de dimie alba. In zilele de
sarbatoare femeile poarta ciorapi din dimie alba, gatiti cu cusaturi cu flori executate din siret.

~~~Serbarea de ziua scolii noastre, 6 decembrie 2016~~~
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Iarna ansamblul vestimentar barbatesc se completeaza cu ilice, cojoace si imbracdminte
din dimie alba, decorate cu cingatori si siret negru facut in casd. Datoritd formei si
procedeelor de ornamentare, aceste piese diferd de la o zond la alta, iar diferentele sunt
vizibile intre nord si sud. Imbracamintea din dimie alba, croita in linie cu cute stranse, care se
imbraca la munte, se distinge si in vesmintele In forma de rochii bogat croite, rochite cu pliuri
albe care se imbraca la ses. Totdeauna, In zonele de ses, se pot vedea, la barbati, mantia
cunoscutd sub doud forme: mantia cu manecd si mantia cu pelerind, aceasta din urma fiind o
mantie confectionatd din dimie albd sau neagra, care este prevazuta cu un guler care, pus pe
cap, ia forma unui capison.
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Povestea copacelului

Eleva Denisa Cretan,
cls.aVl-aB

A fost odatd un copacel tare singuratic. De
singur ce era, nici frunzele nu-i mai cresteau cand
venea primavara.

Dar, intr-o zi, pe pajiste aparurd doua fetite cu
niste cosulete in maini.

In acele cosulete, fetitele aveau seminte de flori.

Dar nu orice fel de flori, erau seminte de flori de
camp: maci, albastrite, sanziene, cicoare, papadie,
coada soricelului si multe, multe altele. Au Inceput
fetitele s3 semene pe pajiste parcele de toate felurile.
Dupa o vreme au Inceput sa rasara toate, apoi au
crescut, au inflorit, iar pajistea este acum un covor
multicolor.

In jurul copacelului au semanat fetitele macii rosii, care-si leagana cu gratie cupele
pline de culoare.

Copacelului nu-i venea sa creada ca nu mai este singur, ca are in jurul lui atatea flori.

De bucurie, intr-o clipd mugurii au plesnit indreptandu-si sfios frunzulitele spre soare,
dorind parca sa multumeasca cuiva.

- Cum sd va multumesc, dragele mele prietene, pentru cd mi-ati alungat singuratatea!
Ce greu este s fii singur! Singuritatea este la fel de grea ca boala. Iti poate aduce......

Dar nu-si mai termind vorba, fiindcd doua glasuri cristaline au rasunat pe pajiste:

- Ce frumoase sunt, au rasarit si au inflorit toate! Ce minunata priveliste!

- Intr-adevar, raspunse Copacelul, este cea mai minunati priveliste, este ca si cand te-ai
intoarce acasa dintr-o lungd si dureroasa calatorie! Multumesc, dragele mele, ca mi-ati salvat
viata!

- Ce frumos te-ai facut, copacelule, ce umbra imbietoare este in preajma ta! raspunsera
fetitele. Dar mai avem o surpriza pentru tine! Au venit cu noi, toti copiii din clasa, sd te vada
si sa-{i aduca fiecare cate un prieten!

- Ce prieteni!? se mira copacelul.

- Astazi, fiecare copil va planta cate un copacel, aici, aproape de tine, sd nu mai fii
niciodata singur!

-Mulfumesc, copii, numai va rog sa lucrati cu grija, sa nu loviti din greseala florile! Mi-
au adus atata bucurie!
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Din ziua aceea, pajistea a fost mereu plina de flori, de copacei si de copii, care de care
mai harnici, mai veseli, mai buni.
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Prietenul meu, Politistul

Eleva Alicia Moalfa,
cls.aVll-aA

Astazi s-a Intamplat o minune! Eram tare grabitd si nu am vazut ca semaforul indica
culoarea rosie. Atunci un politist m-a vazut si mi-a Spus:

- Una dintre cele mai importante reguli spune cd nu trebuie sa treci strada atunci cand
semaforul aratd culoarea rosie.

- Eu, care eram foarte speritd, am spus:

- Imi pare rau, domnule politist! Nu am vazut ci semaforul arita culoarea
rosie!

- Bine, dar de acum 1nainte ca sa treci strada priveste la semafor!

Cand am ajuns acasd am cazut pe ganduri. Eram speriata, dar si bucuroasa
ca am vorbit pentru prima datd cu un politist. ,,Oare s-a supdrat? Sper cd nu!” Tmi
spuneam in gand. Mi gandeam: era inalt, avea o vestd verzuie si era tare bun la suflet. In ziua
aceea eram schimbata si toata lumea se intreba dacad s-a intamplat ceva. Atunci mama m-a
intrebat de ce ma port asa, iar eu am intrebat-0:

- Daca o fetitd ar alerga pe strada si nu ar vedea ca semaforul arata culoarea rosie, iar un
politist i-ar atrage atentia, iInseamna ca fetita 1-a supdrat pe acel politist si ca nu mai are voie
sd mearga singura pe strada?

- Nu. Acel politist a vrut s-o ajute pe fetitd si s-o invete cd Inainte de a trece strada
trebuie sd se uite la semafor. Daca semaforul aratd culoarea rosie, atunci ea va trebui sa
astepte panad la aparitia culorii adecvate, cea verde. Sigur, dacd ea mergea singurd pe strada,
atunci ar fi trebuit sa fie insotita de un adult, dar nu tot timpul, daca ea stie aceasta regula atat
de importanta si daca este atenta.

- Multumesc, mama!

- Stai un pic, nu cumva tu esti acea fetita?

- Nu!

Acelasi lucru l-am intrebat si pe tatdl meu, iar el a raspuns la fel ca si mama. Eram
nelinistitd, ce puteam sa fac, stiam cd nu am facut ceva rau. Am mers la verisorul meu, care
este elev la liceu si l-am intrebat ce ar face el in locul meu. Fara sa stea prea mult pe ganduri
el mi-a spus:

- Daca as fi in locul tau, I-as considera pe acel politist ca pe un om care nu dorea decat
sa md invete ce trebuie sa fac atunci cand sunt singur pe strada. Eu 1-as considera ca pe un om
care-mi vrea binele, I-as considera ca pe un prieten.

- Multumesc!

Dupa ce am vorbit cu verisorul meu am cazut pe ganduri: ,,da, intr-adevar politistul era
un om bun, care-mi dorea binele, el voia sa ma invete cand sa trec strada; acum stiu ca el nu s-
a suparat”.

- Tot mai esti tristd? M-a Intrebat mama.

- E... iti voi povesti mai tarziu! Apoi m-am gandit ca poate verisorul meu avea dreptate
si trebuie sa-1 consider pe politist ca pe un prieten.

- Mama, mama!
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- Dal

- Am un nou prieten!
- Cine este?

- Politistul!
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Protejarea mediului — o obligatie pentru toti

Elevul Ionut Alexandru Barb,
clasaaVlll-aC

Starea mediului inconjurator depinde numai i numai de fiecare dintre noi, afecteaza
in mod direct viata si sanatatea noastra. Este nevoie de mai multa atentie si de mai multa
responsabilitate din partea fiecarui cetatean pentru a trai intr-un mediu curat, pentru a respira
aer curat, pentru a bea apa curata si pentru a putea folosi conditiile de viata pe care ni le ofera
natura. Insd, se pare ci oamenii trateazi cu neglijentd acest aspect important al vietii lor, ceea
ce duce la agravarea procesului de poluare si distrugere a mediului si implicit la distrugerea
sanatatii fiecaruia dintre noi si a celor din jur.

Formele de poluare sunt foarte diverse si afecteaza multe aspecte ale Terrei. Unele din
efectele devastatoare ale poluantilor nu pot fi observate in momentul poludrii insa, in timp,
consecintele majore vor afecta Intreaga planetd si In acelasi timp si pe cel care da nastere
aceastei situatii : omul. Desi o parte din poluarea mediului este rezultatul unor fenomene
naturale cum ar fi eruptiile vulcanice, cea mai mare parte este cauzata de activitatile umane.

Ca masuri de prevenire si combatere a poludrii solului sunt: colectarea igienicd a
reziduurilor menajere in recipiente speciale, indepartarea organizatd si la perioade cit mai
scurte a reziduurilor colectate in afara localitatilor, depozitarea controlatd sau tratarea
corespunzatoare a reziduurilor indepartate prin neutralizarea lor, utilizarea in agricultura, ca
ingragamant natural, a reziduurilor, incinerarea reziduurilor uscate, recuperarea si reutilizarea
(reciclarea) reziduurilor etc. Sunt lucruri ce ar trebui sa devind obisnuinta, insa din comoditate
sau inconstienta foarte multi nu le fac.

~~~Activitate de voluntariat “Let's Do It, Romania!” 24 septembrie 2016~~~
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https://www.youtube.com/watch?v=nAUloN6-h04&t=1s

Actiunea mediului poluant asupra organismului uman este foarte variata si complexd. Ea
poate merge de la simple incomoditati in activitatea omului, disconfortul, pana la perturbari
puternice ale starii de sanatate si chiar pierderea de vieti omenesti. Aceste efecte au fost
sesizate de multa vreme, insd omul a ramas tot iresponsabil fatd de natura. Efectele acute au
fost primele asupra cérora s-au facut observatii si cercetari privind influenta poludrii mediului
asupra sanatatii populatiei. Ele se datoreaza unor concentratii deosebit de mari ale poluantilor
din mediu, care au repercusiuni puternice asupra organismului uman. Efectele cronice
reprezintd formele de manifestare cele mai frecvente ale actiunii poludrii mediului asupra
sanatatii. Acestea se datoreaza faptului ca in mod obisnuit diversii poluanti existenti in mediu
nu ating nivele foarte ridicate pentru a produce efecte acute, dar prezenta lor, continua chiar la
concentratii mai scazute, nu este lipsitd de consecinte nedorite. Efectele cronice au insa o
deosebita importanta si sub aspect economic si social.

Incdrcarea organismului populatiei expuse cu anumiti poluanti cunoscuti a avea calitati
de depozitare In anumite organe reprezintd un alt aspect important al influentei poluarii
mediului asupra sanatatii. Este vorba, in special, de plumb, de cadmiu, de pesticide organo —
clorurate, de unele substante radioactive si alfi poluanti care intrd In aceastd categorie.
Efectele indirecte ale poludrii constau insd si din influentele asupra faunei si florei, care
uneori sunt mult mai sensibile decét organismul uman la actiunea diversilor poluanti. Se stie
astfel cd animalele, pasarile, insectele, unele organisme acvative, ca si plantele suferda
influenta poluantilor pana la disparitia sau distrugerea lor.

Cunoasterea acestor efecte ale poluarii mediului asupra sanatatii a condus la necesitatea
instituirii unor masuri de protectie a mediului Inconjurator. S-a afirmat ca toate efectele
asupra sanatatii oamenilor aratate mai sus sunt rezultatul ruperii echilibrului dintre organismul
uman si mediuul inconjuritor. In anumite situatii de poluare s-au inregistrat numeroase cazuri
de: bronhopneumopatii, bronsite, cancer pulmonar (poluarea aerului), febra tifoida, dizenteria,
holera, poliomelita, hepatita epidemica, amibiaza, lambliazafascioloza, intoxicatii (poluarea
apei).

In concluzie, se pare ci poluarea mediului inconjuritor diuneazi foarte mult sanatatii
omului si de aceea ar trebui sd ne Indreptdm cu totii atentia asupra acestei consecinte a
poluarii. Natura ne ofera atatea lucruri frumoase... Noi ce-i oferim? Suntem singurii care o
putem proteja, dar si care o putem distruge. Sa nu-i distrugem frumusetile! Sa le 1dsam si
generatiilor viitoare!!
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Ridica fruntea, vrednice popor!

Eleva Daria lacobescu,
Cls.aVl-aB
De sub poalele muntilor mi-am urmat gandul pe plaiuri romanesti, ca sa-mi inventariez
comorile: munti semeti, codri umbrosi, marea privegheatd de pescarusi, rauri ce-si alearga
undele spre Dunare, animale, pasari, pesti, sate mai mari sau mai mici, orage frumoase. Peste
toate acestea stapaneste el, poporul roman.
Cat de darnic a fost Dumnezeu cu locuitorii acestor locuri!
Dar si ei, romanii, au meritat cu prisosintd aceste daruri... De doud milenii stau de veghe la
hotare, aparand bogatia acestui pamant binecuvantat de Dumnezeu, pastrandu-si integritatea
fiintei si limbii ce le-a fost lasata de strdmosi ca sa poata rade sau plange doar in graiul lor.
Acest popor a luptat pentru dreptate si libertate, castigandu-si respectul si demnitatea
intre popoarele lumii.
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Suntem datori sa ne oprim in fata monumentelor ridicate in cinstea celor care si-au jertfit
viata pentru apararea pamantului strabun.

~O singuri bucurie din douii sirbitori: Iniltarea Domnului, Ziua eroilor
neamului~

Traiesc intr-o tard frumoasd ca un cantec, In care romanii au ramas, de doua milenii,
neclintiti ca muntii.
Popor roman, traieste si venereaza dragostea de tard ca pe-o adevarata religie!
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Elevele: Brinzan Alexandra
Dop Andreea

Vladu Alexandra
ClasaaVl-aC

Albert Smith era un copil inteligent de clasa XIl-a. Acesta era considerat un geniu. i
placea foarte mult sd construiasca roboti.

Concursul de robotica I-a facut sa-si doreasca mai mult de la sine, asa ca a creat o
magina a timpului. A incercat-o si s-a dus in viitor, in anul 2050, unde extraterestrii
conduceau lumea si oamenii erau sclavii lor. Acesti extraterestrii erau cam de doi metri, cu
ochii negri, iar stapanul lor era un extraterestru gigant care avea pe cap un fel de coroana.
Speriat, Albert a facut un reportaj despre inventia sa si despre viitorul tuturor. Oamenii au ras
de Albert... Cand N.A.S.A. a vazut reportajul, I-au chemat pe Albert sa le prezinte inventia.
Albert a fost primit de N.A.S.A. in echipa de robotica ,cercetand eliminarea extraterestrilor.

Anii au trecut si a venit si anul 2050. Anul in care se anunta venirea extraterestilor. Era
o zi linistita, cand cerul s-a inegrit de nave extraterestre care veneau de pe planeta Marte din
galaxia Calea Lactee.

Albert avea dreptate, extraterestrii invadau planeta Pamant. La toate posturile de stiri
si radio se auzea reportajul:

Dintr-o nava a coborat regele fiintelor verzi care a grait:
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- Salutare, fiinte inferioare! Forta cu mine este! Eu venit aici, distrus planeta Pamant! Voi
sclavi mie si voi predat mie planeta voastra! inteles!

Cand s-a auzit o voce:

- Eu sunt Albert Smith si nu ma voi preda! Ai inteles?!

Extraterestrul, nervos, a inceput sa dea cu laserele din ochi. Toata lumea era speriata si
fugea dintr-o parte in alta. Albert insa, isi facuse planuri, timp de ani buni. Planul ,,A” era sa
mearga la regele extraterestrilor si sa il oblige sa se predea. Planul ,,B” era sa-i sperie si sa-i
ude pe apa cu extraterestrii. Se stia ca extraterestrilor nu le placea apa, dar si gravitatia era
asul sdu in maneca.

Planul ,,A” nu a reusit, dar planul ,,B” a mers de minune, asa ca extraterestrii au plecat
speriati si umiliti de asa zisele ,,fiinte inferioare” adica, pamantenii.

Oamenii i-au multumit lui Albert, iar acesta a devenit un om apreciat in toata lumea.

Dar, inainte sa plece, extraterestrii au mormait:
- Noi, candva, intoarce la voi!...
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Sub salcia plangatoare

Eleva Mara Ciurea,
clasaaV-a B

E vard. Soarele auriu cu razele sale fierbinti lumineazd bolta cereasca. Natura este
minunata ca Intotdeauna.

Se aude murmurul unui rdu. M-am dus
sd ma scald 1n apa cristalind a riului. La
malul rfului era o salcie. Ea plangea
continuu. Era o salcie mare, cu ramurile
plecate spre pdmant aproape atingand apa.
Eu am intrebat-0:

- De ce plangi? O salcie ca tine nu ar
trebui sa planga. In acest loc minunat, ziua
soarele iti trimite raze fierbinti ca sa te
incdlzeasca, iar luna te face sa stralucesti in
lumina ei.

- Ai dreptate, dar sunt singurd si mi-e
foarte greu, a raspuns salcia. Toate
animalele din padure ma numesc salcia
plangétoare.

- Dar stii de ce te numesc asa?

- Cred cd da, pentru ca plang tot
timpul. Sunt singura si dacd as avea un

prieten, nu as mai plange.
Mi-am luat la revedere de la salcie si m-am dus acasa. A doua zi, m-am dus la riu cu un
pomisor, pe care I-am plantat acolo.
- Vezi acum nu mai esti singura.
- Da, si-ti multumesc.
Dupa aceea am plecat multumita acasd, pentru ca i-am alinat singuratatea.
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Un mediu curat, o viata sinatoasa

Elevul lon Alexandru Troaca,
clasaa Vlll-aC

Dintotdeauna omul cauta odihna la umbra copacului, racoare in mijlocul padurii sau
in apropierea apelor cristaline, caldura pe plajele insorite, frumusete si echilibru in jurul sau.
Toate acestea 1i sunt daruite cu generozitate de catre natura.

Natura... natura este o zeitd misterioasd fara de care nu am putea trai §i care ne
copleseste cu bogadtiile ei, cat timp noi 1i asiguram respectul si protectia noastra. Plantele i-au
oferit si 11 ofera omului, direct sau indirect, hrana cea de toate zilele, adapost, imbracaminte,
combustibil, leacuri pentru suferintele trupului, mijloace de transport si multe alte produse
necesare existentei sale. Natura este cea care da viata, care intretine viata. Ea are atat de multe
sa ne ofere, oare noi de ce nu am Incerca sa o rasplatim? Este chiar atat de greu sa o Tngrijim?

Pentru a mentine un anumit echilibru, intre oameni si natura trebuic sa existe
permanent o relatie bazata pe egalitate si respect. Natura ne respectd neconditionat, raimane ca
si noi sa fim alaturi de ea, sa o ajutdm intotdeauna. Mediul inconjurator are nevoie de roua si
de caldura inimilor omenesti! Pentru ca natura sa ne poata proteja, ea nsasi trebuie protejata
de catre oameni.

In ultimul timp starea ecologica a Terrei s-a agravat. Numindu-le “capriciile naturii”, adeseori
acuzam fenomenele naturale ca fiind vinovate de unele dezastre ce pot chiar rapi vieti. Nu se
poate spune ca natura ucide; prin aceste acte ea ne demonstreaza puterea enorma pe care 0
detine. Pana a la acuza natura, ar fi mai indicat sa cautam vinovatii printre noi. Toate acestea
nu pot fi decat repercusiuni ale neatentiei, nestiintei, ignorantei sau lacomiei noastre. Trebuie
sa constientizam importanta colosala a naturii si sa o prefuim la adevarata ei valoare.

in schimbul darurilor pe care natura ni le oferi permanent, ne revine datoria de a
invata sd o ocrotim cu dragoste, sd o pretuim ca pe o adevaratd prietend. Desi tindem sa
vedem natura ca pe 0 producdtoare inepuizabild de resurse, nu este asa. Capacitatea ei de
regenerare este limitata si cu toate acestea este din ce in ce mai afectata de factorii poluanti.

Din dorinta de a avea o viata mai usoard, oamenii au transformat mediul, adaptandu-I
dupa necesitatile lor. Nesocotirea legilor nescrise ale naturii prin defrisarea necontrolata a
padurilor, exploatarea nerationala a resurselor din subsol, vanatoarea, pescuitul fard masura,
aruncarea deseurilor in locuri nepermise sunt doar cateva dintre cauzele care au dus la
degradarea si poluarea mediului.

~~~~Elevii nostri spun: “Nu lisa pe miine... ce poti recicla astazi!” ~~~~
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Nu este un joc! Intre om si naturd trebuie si existe un echilibru permanent, iar lupta
pentru pastrarea puritdfii mediului inconjurdtor nu trebuie sa inceteze. Este necesar sa
devenim constienti de responsabilitatile si de consecintele pe care le au faptele noastre in ceea
ce priveste protejarea mediului, mentinerea echilibrului ecologic.

Poluarea are efecte directe si asupra sanatatii noastre. De exemplu, poluarea aerului
produsa de gazele de esapament si cele formate sub efectul radiatiilor solare din produsele
corespunzatoare arderii combustibililor provoaca iritatii ale ochilor, dificultati respiratorii,
inflamatii pulmonare. Apa in care au fost deversate cantitati mari de substante poluante,
nemaifiind potabilad poate produce si ea diferite boli.

Astfel, sanatatea noastra este strans legata de capacitatea de a face in fiecare zi un gest
prin care sa-i multumim naturii pentru tot ceea ce ne ofera, prin care sa mentinem puritatea
lumii in care traim.

Tari precum Elvetia, Franta, Germania sunt recunoscute pentru existenta parcurilor si
spatiilor verzi pe zone intinse, pentru curatenia de pe strazi, pentru implicarea in activitatile
privind diminuarea factorilor poluanti. Sd pasim cu demnitate alaturi de celelalte tari care au
demarat deja o multime de proiecte ecologice, urmand exemplele lor si aducand noi ingine
solutii pentru a impiedica distrugerea naturii care ne ofera conditiile necesare vietii!

Traim intr-o tara frumoasa, in care toate

formele de relief se imbina armonios, oferindu-
ne privelisti deosebite si multe resurse naturale.
Pentru aceste lucruri tara noastra este apreciata,
dar inca mai avem de invatat cum sa punem in
valoare darurile cu care Dumnezeu ne-a
inzestrat.
Desi ne mandrim cu bogatiile tarii, nu stim sa le
apreciem, in Romania fiind emise in atmosfera,
anual, peste 138 milioane tone de substantd
poluanta, printre care si compusi cu metale
neferoase, clor, pulberi sedimentabile.

Ocrotirea mediului inconjurdtor
inseamna si mentinerea unui mediu sandtos de
viatd, iar printre solutiile posibile se numara
folosirea unor filtre speciale pentru retinerea
gazelor toxice §i pentru purificarea apelor,
construirea unor vehicule cat mai putin poluante, marirea spatiilor verzi, crearea unor parcuri
si rezervatii naturale pentru protejarea speciilor de plante si animale pe cale de disparitie,
amenajarea unor gropi de gunoi ecologice, folosirea chibzuitd a Ingrasamintelor chimice.

De multe ori, pe malurile apelor, la marginea padurilor, in parcuri intdlnim ambalaje
din materiale plastice, cutii, hartie, sticle goale. Aruncarea lor necontrolatd are ca efect
degradarea solului, a padurilor, poluarea aerului si a apei.

Solutia pentru mentinerea unui mediu sandtos de viatd in acest caz este depozitarea
deseurilor in locuri amenajate si pe categorii. Deseurile textile, din hartie, metal sau sticld pot
fi reciclate. Prin aceasta metodda materialele deja folosite sunt prelucrate pentru a putea fi
reutilizate, iar avantajul este ca au loc in acelasi timp economisirea bogatiilor naturale si
inlaturarea factorilor poluanti. Astfel, recicland o cutie de suc din aluminiu se economiseste
95% din materialul necesar pentru fabricarea uneia noi, iar recicland 1000 kilograme de hartie
folosita, salvam viata a 18 arbori.

Datoria noastra este continuam sd luptdim impreuna pentru pdstrarea unei lumi pure
care sa le ofere generatiilor urmatoare conditiile necesare dezvoltarii intr-un mediu mai curat,
in care sd se poatd bucura de realizari tehnice, stiintifice, culturale, demne de maretia
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mileniilor civilizatiei terestre. Fiecare dintre locuitorii acestui continent este capabil sa
contribuie la construirea unei lumi pure si numai daca ne unim cu totii eforturile vom reusi sa
ne atingem scopul. De la 1 ianuarie 2007 suntem membri cu drepturi depline in marea familie
europeand. Acest moment important pentru tara noastra ne aduce insd si obligatii pe care
suntem nevoiti sd le onordam. Cu totii ne dorim sa trdim mai bine intr-o Europa curata si
nepoluatd, pentru aceasta existand deja resursele necesare (oameni, materiale, masini si
utilaje). Procurarea tuturor resurselor este facila atata vreme cat exista fonduri alocate de stat,
de la buget sau prin programe de finantare si cofinantare externa. Trebuie doar sa gandim si sa
punem in practica proiecte viabile in acest domeniu, sa cream infrastructura necesara realizarii
lor. In final, depinde doar de noi cat de mult va dura aceasta perioada.

Trebuie sa actionam impreund, rapid si cu seriozitate, pentru ca trecerea timpului este
ireversibila, iar greselile, mai ales in domeniul mediului inconjuritor, nu sunt acceptate.

Nu este de ajuns sa visam, sa ne dorim, ci trebuie sa ne implicam si sa actionam pentru
ca apoi sa ne bucuram impreuna de un viitor mai verde.
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Comuna mea in sarbatoare

Eleva Ana Florina Stoica,
clasa a Vll-a A

Magia Craciunului Se apropie, asa ca am hotarat sa impartasesc cu voi traditiile si
obiceiurile care inca se mai conserva si nu au pierit odata cu trecerea anilor. Sarbatorile de
iarnd sunt cele mai asteptate momente ale anului si cuprind datini si ritualuri pastrate din
mosi-strimosi. In momentul in care rostesti cuvantul ,,Criciun”, de cele mai multe ori te
gandesti la zapada ce urmeaza sa se astearna peste covorul de frunze brumarii, ce-ti incanta
privirea cu un alb imaculat, la mirosul de cozonac facut de mama sau bunica si la colindele
care completeaza acea atmosfera de magie, emotie si liniste profunda.

O sa va prezint cateva dintre cele mai importante obiceiuri din satul meu, obiceiuri ce
ma fac sa ma simt mandra pentru faptul ca sunt gorjeanca si care reusesc sa-mi umple sufletul
de bucurie si entuziasm, dar totodata, trebuie sa recunosc, faptul ca dupa ce trece Craciunul
mi incearci sentimente de nostalgie si neribdarea pentru sosirea noului an. In comuna
Scoarta, locul meu natal, se pastreazd mai multe obiceiuri de Craciun, unele mai frumoase ca
altele. Si acum astept cu bucurie perioada Craciunului. In seara de Ajun, in satele comunei
Scoarta, multi tineri si copii merg in colindat. Sarbatoarea Craciunului este anuntata de tinerii
cu Steaua. Este unul dintre cele mai asteptate momente de cétre prichindeii care si-au pregatit
colindele cu ceva timp Tnaintea Craciunului. Se aduna laolalta pentru a merge din casa in casa
sa Incante sufletele sdtenilor si sd le aduca un dram de bucurie prin gingdsia, emotia
colindelor. Odata cu venirea serii, copiil sunt extrem de nerdabdatori si pornesc la drum. Ei
cunosc deja traseul ce urmeaza sa-1 parcurga de-a lungul noptii, abia asteptdnd sa ajunga in
casele satenilor. Cele mai populare colinde pe care le aleg cu placere majoritatea
colindatorilor sunt: ,,Deschide usa crestine”, ,,Sus la poarta raiului” , ,,Trei pastori”, ,,0, ce
veste minunata”.

Impodobirea pomului de Criciun si a casei a devenit una dintre cele mai iubite datini,
atat In zona rurald, cat si urbana. Din plastic sau natural, miniatural sau imens, bradul nu
lipseste din nicio casd. Momentul impodobirii este unul magic, cel putin pentru mine, este
clipa in care ma simt bogata sufleteste: beteala, globuletele colorate ce sclipesc in lumina
lumanarilor si a luminitelor colorate ce dau parca viata bradului, steaua vestitoare a Nasterii
Domnului lisus (aflatd in varful bradului), Ingerasii care ne Indeamna sa trdim emotiile
Nasterii Pruncului Sfant, toate ne anuntd Seara cea Mare. Ce poate fi mai frumos decat o casa
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plind de céldura sufleteascd, acel miros imbietor de cozonaci? Este Sfinta sdrbdtoare a
Craciunului!

Dacd in mediul urban, traditiile de Craciun se rezuma la impodobirea pomului si
colindatul vecinului de bloc, ei bine, in zona rurald obiceiurile sunt mult mai complexe.
Colindetul este una dintre multele datini rurale: chiar daca nu este conservat in toate zonele
judetul Gorj, acest obicei si-a pastrat farmecul si importanta. Pe data de 24 decembrie, copiii
sunt nelipsiti din colindeti si merg prin sat, pe la poarta fiecarui localnic, pentru a primi de
pomand un colindet/colac. De asemenea, pe langa colaci, copiii si adultii primesc prajituri,
fructe, covrigi. In colindeti merg persoane de toate varstele, incepand cu piticii, care sunt cei
mai numerosi, si terminand cu persoanele de varsta a treia.

Ritualul sacrificarii porcului are loc pe data de 20 decembrie, 1nsd nu este exclusd nici
varianta de face toate acestea mai devreme. Cu toate acestea, traditia spune ca in ziua de Ignat
nu este permisd nicio alta activitate, ziua intreagd trebuind dedicata doar taierii, sortarii si
prepararii specialitatilor din carne de porc. Dupa transarea si sortarea carnii, gospodina casei
pregateste ,,Pomana porcului”, iar la masa se aseaza toti cei care au participat la sacrificarea
porcului. In satul vostru se mai conservi aceste traditii?
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Scrisoare catre Violenta

Mie 1mi place sda fiu buna cu toatd
lumea si provin dintr-o familie linistita.
Mama si tata se inteleg bine, iar eu dau
dovada de buna crestere. M-am gandit de
multe ori cum ar fi s ma nasc intr-0
familie cu violentd? Spun asta pentru cd in
ultimul timp, din ce in ce mai des vad si
aud fapte si vorbe agresive, violente,
oameni care se ceartd, copii care se bat
aparent fara motiv.

Asa cda, m-am hotarat sa-i scriu
violentei o scrisoare. Voiam sd stiu de
unde vine, cand s-a nascut si de ce
starneste oamenii la fapte agresive. Am
rugat-o sa plece pentru totdeauna, sa nu se
mai Intoarcd, sa nu mai vada in oameni §i
actiunile lor hrana care ii da forta. Am
intrebat-o ce ar vrea sa fac, in afara de
violente bineinteles, pentru a ramane
ascunsd in lumea ei. l-am spus cd lumea
mea ar fi perfecta fara ea: nu ar mai fi
razboaie, nu ar mai domni frica printre cei
mai pufin puternici, ne-am accepta mai
usor unii pe alfii, asa cum suntem. Am vrut
sa stie ca sunt hotarat s-o distrug, avand ca
ajutoare de nadejde toleranta si bunatatea.

Eleva llinca Boltasu,
Cls.aVl-aC

Al patruns in viata noastrd printr-o simpla
apasare de buton a telecomenzii. Ai navalit
in viata noastra fara pic de mild si Incerci
sa stai acolo si sda ne faci rai din buni,
visele sa ni le transformi in cogmaruri, iar
cuvintele ce ne ies din gura din frumoase si
prietenoase in crude si violente.

Deschid calculatorul si observ ca si
acolo Incerci sa te furisezi. Nu ma lasi nici
macar sa ma joc in voie pe laptopul mamei.
Mereu iti faci simtitd prezenta printr-un
banner care ma anunta ca a aparut un nou
joc interesant unde toatd lumea se bate cu
toatd lumea, unde toti isi arunca cuvinte
urate si se jignesc.

Merg la scoald si nici acolo nu ma
lasi in pace. Inci de la poarta scolii ma
anunti cd esti prin zond, ca dai tarcoale si
incerci sa-{i gdsesti discipolii. Esti atat de
urata si cruda. Te infasori in jurul nostru si
ne adulmeci, ne citesti sa vezi care iti
suntem pe plac si care ne incadram in
standardele tale.

Vrei sa fii peste tot? Vrei sa
transformi totul Tn urd, bataie si Intuneric?
Vrei sa ne Tnnegresti tuturor sufletele?
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Eu, una, n-am sa te las. Nu vei reusi joc si sd navighez pe Internet fara ca tu sa-

niciodatd sd ajungi aproape de mine. mi gasesti urma, sa merg la scoalda cu
Pentru cd pe mine mama i tata m-au incredere pentru ca acolo sunt oameni care
invatat sa fiu buna, sa rad si sa zambesc, sa ma apara de tine.

nu las nimic rau sa fie in preajma mea, sa Scrisoarea i-am dat-o vantului s-0
ajut si sa am prieteni adevarati. M-au poarte peste mari si tari, S-o duca in tara
invatat sa privesc la televizor desene furtunii, a tunetelor si fulgerelor, unde eu
animate $i emisiuni in care tu nu apari, sa cred ca locuieste violenta.

s e s e o o o o s o o s P P o P P P P P P Pt P P Pt P P Pt P Pt Pt P Pt P P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt P

Vreau sa fim prieteni!

elevele Alexandra Caruntu, Daria Gugu,
Cls.aV-aC,

A fost odata o fetita cuminte si singura la parinti. Mama ei murise cu trei ani in urma.
Fetita se numea Maria.

intr-o zi a plecat si se plimbe prin parculetul de 1anga bloc. Un baiat ce se credea cel
mai tare, foarte rautacios si bataus a venit spre ea, spunandu-i pe un ton ridicat:

-la uite si la desteapta asta! De ce ai venit sa te plimbi prin parcul meu?

- Poftim? Ce-ai spus? a intrebat fetita nedumerita.

- Sa nu te mai vad pe aici! Pleaca! si spunand aceasta i-a tras o palma peste fata ei alba
si delicata. Dupa aceea i-a intors spatele si lasat-o pe fetitd plangdnd. Apoi a plecat sa se joace
prin ,,parcul” lui ca si cum nu s-ar fi intimplat nimic.

Fata a plecat acasa tristd si suparatd. I-a spus tatdlui ei intreaga poveste. Acesta foarte
supdrat a plecat cu fetita de méana spre parc pentru a sta de vorba cu acel baiat rautacios. Tatal
Mariei voia sa stie ce de a facut acest lucru si daca ar fi putut sa-1 indrepte pe baiat spre calea
cea buna. L-au gésit jucandu-se intr-un grup de copii la fel de rautaciosi si batausi. Tocmai le
povestea de isprava pe care o facuse.

Cand a vazut-o pe Maria venind cu tatal ei, a vrut sa fugd impreuna cu ceilalti. Dar, ceva
parca l-a oprit. A ramas sa vada ce se intampld. Tatdl Mariei s-a apropiat de el si i-a spus pe
un ton bland:

- De ce i-ai dat o palma fetitei mele? Stii cd nu ai facut un lucru bun? Nu e frumos sa
fii rautacios si bataus! Parcul este al tuturor.

Baiatul, surprins ca tatal Mariei 1-a vorbit frumos si nu l-a lovit asa cum se astepta el,
i-a spus:

- Nu m-am géndit la asta. Imi pare riu pentru ceea ce am facut! Imi dau seama ci am
gresit.

- Eu te iert pentru palma pe care mi-ai dat-o. Vrei sa fim prieteni? a spus Maria
zambind.

- Chiar imi doresc, pentru ca eu nu am mai avut pand acum niciun prieten adevarat.
Toti ,,prietenii” mei m-au Invatat doar sa fiu rautdcios si bataus. Acum inteleg ce Tnseamna
prietenia si bunatatea. Nu voi mai fi niciodatd un bataus.

De atunci cei doi copii au fost foarte buni prieteni si nu s-au mai certat niciodata.
Baiatul a devenit un exemplu pentru ceilalti copii.

s e s s s s s s o s o s P o s P Pt P Pt P P Pt P P P P P P P P P P P P P Pt Pt Pt Pt P P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt P

Anul X°Nr.19-20+2617

Revista ,,1zvorul Samboteanu”



Simboluri pascale la roméani

Sarbatoarea de Pasti, sarbatoarca
Invierii Domnului, este considerati de
romani cea mai mare si, mai ales, cea mai
spirituald sirbatoare de peste an. In
preajma acestei sarbatori, mai mult decat
oricand, oamenii se Ingrijesc atat de casele,
cat si de sufletele lor, dorind sa-L
intampine 1n deplind curdtenie pe
Mantuitor atunci cand vor lua “lumina”.
Sarbatoarea Invierii este sdrbatoarea
bucuriei, bucurie pe care o resimt{im cu
totii:adulti, batrani si copii, deopotriva.

Mesajul divin al acestei sarbatori
este resimtit si de copii prin atitudinile si
comportamentele insusite de la parinti.
Bucuria este starea care trebuie sa
caracterizeze toate fiintele omenesti in ziua
Invierii, caci chiar Mantuitorul a spus dupa
Invierea Sa “Bucurati-va!”.

Aceasta Sfanta Sarbatoare este
plina de semnificatie, fiindu-i atribuite
foarte multe simboluri.Cele mai importante
simboluri pascale la romani sunt:crucea,
oul rosu, mielul, pasca
si luméanarea de
Inviere. Crucea este
cel mai totalizant si mai

universal dintre
P simboluri. Ea stabileste
PR intre centru, cerc si
Yy < patrat, alaturi de care
~

este un simbol
fundamental, o relatie
catalizatoare: “intersectia celor doud drepte
ale sale coincide cu centrul pe care il
deschide astfel spre exterior; pe de alta
parte, crucea se inscrie in cerc, impartindu-
1 in patru;in sfarsit din ea se obtin patratul
si triunghiul, daca 1 se unesc varfurile prin
patru  drepte”.  Desi  simbolizeaza
crucificarea, opusul 1Invierii, totusi, la
Consiliul de la Niceea, din anul 325 1.H., s-
a stabilit ca tocmai crucea sa fie simbolul
oficial al crestinismului.
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Eleva Antonia Mitea, cls. a VIl-a C,

Crucea este un simbol al tuturor
sarbatorilor crestine inclusiv al Invierii
Domnului, ea reprezentand atat
marturisirea credintei in unitatea divina a
Sfintei Treimi, cat si jertfa mantuitoare a
lui lisus Hristos, care S-a rastignit pe cruce
pentru mantuirea lumii. Ca simbol de
capatai al crestinatagii, crucea insumeaza
intr-un tot unitar patimile, moartea si
Invierea Domnului.Venerarea Sfintei Cruci
este nedespartitd de lauda Invierii: ,,Crucii
Tale ne inchinam, Hristoase, si Sfanta
Invierea Ta o laudam si o marim*.

Oul rosu
este, ca si
crucea, un
simbol

universal  si
totalizant. In
aproape toate
cosmogoniile
lumii el joaca
rolul imaginii
cliseu din
care S-a
ndscut lumea. Lucrarare premiatd in
cadrul  Proiectului  National “Targul
Floriilor”, Editia a IlI-a,

Imaginea arhetipald a oului a fost preluatd
de crestinism si Innobilatd cu multiple
semnificatii.Pentru crestini, oul de Pasti
este semnul noii creatiuni a lumii savarsite
prin jertfa lui Hristos.

Coaja  lui  semnifica  piatra
mormantului pe care Mantuitorul a spart-0
si a 1Inviat. Culoarea rosie reprezinta
sangele Mantuitorului, iar ciocnitul lor
simbolizeaza Invierea lui Iisus. In jurul
oului pascal s-au tesut mai multe legende
cu continut religios.Una dintre ele si cea
mai cunoscuti spune ca in timp ce iudeii il
chinuiau pe lisus, Maica Domnului a adus
un cos cu oud, rugandu-i sd inceteze
batjocura si suferintele, dar ei mai tare
schingiuiau. Maica Sfanta a pus cosul sub
cruce si a plans amarnic. Sangele din ranile
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Domnului s-a scurs de pe cruce si a inrosit
ouale, iar lisus a zis: ,,Faceti oua rosii intru
amintirea rastignirii”. dintre farisei si-a
exprimat indoiala fatd de aceastd minune,
spunand ca va crede numai dacd oudle de
pe masa se vor Inrosi si dacd va canta
cocosul fiert din ciorba.N-a sfarsit bine
vorba si oudle s-au inrosit, iar cocosul,
batand din aripi, i-a stropit pe toti cu ciorba
si de aceea se spune ca le-ar fi ramas
evreilor pistrui pe obraji.

Preluate de crestinism, ouale rosi
simbolizeaza sangele varsat de Fiul
Domnului intru mantuirea omenirii §i
miracolul nasterii Sale, devenind elementul
definitoriu al Sarbatorii  pascale.

Mielul este prin excelenta animalul
de sacrificiu, la mai multe popoare. Ceea
ce face din el 0 victima sunt chiar insusirile
pe care le Insumeaza:puritatea, inocenta,
simplitatea si  blandetea. Mielul 1l
simbolizeazd pe Insusi Domnul nostru
lisus Hristos. In crestinism, mielul este
simbolul ~ Mantuitorului  care poarta
pacatele lumii, asa cum reiese din cuvintele
lui Ioan Botezatorul care, vazandu-L pe
Iisus a exclamat: ,Jatd mielul lui
Dumnezeu, Cel ce ridica pacatul lumii”.
Daca ungerea usilor cu sange de miel i-a
scapat pe crestini de la moartea biologica,
tot astfel sangele lui Hristos i-a eliberat pe
crestini de la moartea sufeteasca.Pentru
crestini, Sfintele Pasti reprezintad o trecere,
de la moarte la viatd, Hristos devenind
Mielul care Se jertfeste pentru mantuirea
neamului omenesc.

Pasca este una dintre cele mai
insemnate copturi, fiind caracteristicd mai
mult zonelor Bucovina si Moldova, in tara
noastra,
in
celelate
zone
avand
forma
dreptung
hiulara si
numindu
-se cozonac.Ea se gaseste de Pasti in
fiecare casa crestind pentru cinstirea
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Invierii, simbolizand painea binecuvantata
de Hristos la Cina cea de Taina. Legenda
pascdi spune cd, in timp ce predica
impreuna cu apostolii, lisus a fost gazduit
de un om foarte primitor care le-a pus in
traista, la plecare, paine pentru drum, fara
stirea lor. Intrebandu-L pe Hristos cand va
fi Pastele, Mantuitorul le-a spus apostolilor

ca atunci cand vor gasi paine in traista.
Cautand, apostolii au gasit 1n traistd paine.
De atunci fac crestinii pascad. O legenda din
Bucovina spune ca pasca se face pentru ca
lisus Hristos, inainte de a fi prins si
rastignit pe cruce, zise Invataceilor sai, ca
pand atunci au mancat cu totii in decursul
Pastilor copturi nedospite si nesarate, adica
turte si azime si cd de acuma Inainte vor
manca copturi dospite si sarate, care se vor
chema pasti.

Pasca se coace de cétre gospodine
numai o data pe an, de Sfintele Pasti. Ea
are o forma rotunda pentru ca se crede ca
scutecele lui Hristos au fost rotunde.
Forma dreptunghiulard a cozonacului
reprezintd mormantul in care a fost
ingropat Domnul.

Luméinarea de Inviere este de
mare 1insemnatate printre  simbolurile
pascale, intrucat este cea prin intermediul
cireia crestinii primesc “Lumina Invierii ”
de la preot. Aceasta lumanare, aldturi de
lumina pe care o poartd, este simbolul
Invierii, al biruintei vietii asupra mortii si a
luminii lui Hristos asupra intunericului
pacatului. Mulfi credinciosi pastreaza
restul de luménare ramasda nearsd dupa
slujba si o aprind in cursul anului, in cazul
in care au un mare necaz in casd, sau pe
timp de furtuni. Sirbitoarea Invierii
Domnului este pentru romani, ca popor
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crestin, piatrd de temelie a credintei.Alaturi
de Hristos si Intru Hristos vom Invia pentru
o noud viatd, mai bund, mai fard pacate.
Cinstind  simbolurile  religioase ale
Sfintelor Pasti, ducand mai departe si
transmitandu-le  copiilor traditiile  si
semnificatiile acestei mari sarbatori a

e s s s s s s s s s et et et Pt Pt Pt Pt P Pt Pt P Pt Pt P Pt Pt Pt Pt Pt P

crestinatatii, spovedindu-ne si
impartasindu-ne cu trupul si sangele
Mantuitorului si Incurajandu-i si pe copii,
de mici, sa faca aceste lucruri, vom putea
cu adevarat sa rostim in Ziua de Pasti
“Hristos a inviat!” si sa raspundem cu
inima curata ,,Adevarat a inviat!”.
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Victoria Natiunilor Unite

sortii razboiului Incep sa
fie favorabili Natiunilor

In august 1941 s-
a constituit Carta
Atlanticului, care a fost
semnata de  Franklin
Roosevelt si  Winston

Unite. In vara anului 1942 stopata
Germania a inceput o

mare ofensivd cu scopul

elev Caius Sirbu, cls. a VIII-a B,

impotriva Japoniei.
Ofensiva japoneza este
americanii
cucerind apoi principalele
insule din Pacific. La

Churchill la baza militara
Argentia. SUA — desi nu
intraserd inca in razboi —
se angajau sa lupte aldturi
de Anglia impotriva
Htiraniei naziste” pana la
distrugerea acestuia. In
septembrie 1941, URSS a
aderat la Carta
Atlanticului, cartd care
prevedea cd semnatarii
nu-si vor extinde teritoriul
si nicio modificare de
frontiera nu va avea loc
fara acordul celor
interesati. La Washington,
la 1 ianuarie 1942, 26 de
guverne au semnat
Declaratia Natiunilor
Unite, prin care se
angajau sa-si  uneasca
fortele pentru infrangerea
puterilor Axei, sda nu
semneze pace separatd si
sa actioneze conform
principiilor Cartei
Atlanticului.

Pana 1n 1942

puterile Axei au obtinut
multe victorii. Din a doua
jumatate a anului 1942
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cuceririi bazinului
cerealier si a zdcamintelor
de petrol din sudul
Caucazului si zona Marii
Caspice.

In batilia pentru
Stalingrad inceputd 1in
septembrie 1942 si
prelungita pana in
februarie 1943
operatiunile militare s-au
desfasurat in oras, care a
fost  efectiv  distrus.
Fortele germane au fost
Nimicite i armatele
sovietice ~ au  Impins
frontul spre apus cateva
sute de kilometri. Mitul
invincibilitatii armatei
germane a fost distrus,
ofensivei germane i s-a
pus capat, iar Armata
Rosie a castigat o mare
popularitate. In Pacific
americanii obtin 0
stralucita  victorie la
Midway in iunie 1942

~na=y
[

sfarsitul anului 1942, o
mare actiune ofensivd a
armatei  britanice  si
debarcarea fortelor
militare anglo-americane
in Africa de Nord
(operatiunea  Torta —
Maroc si Algeria) au dus
la anihilarea armatelor
germane  si italiene.
Generalul Erwin Rommel,
,vulpea desertului” este
infrant la El Alamein. in
iulie 1943 aliatii debarca
in  Sicilia s1 Italia
(operatiunile Voinicul si
Avalansa), Benito
Mussolini este nldturat de
la putere, iar tara intoarce
armele impotriva
Germanieli,
trecand si aici de partea
aliatilor.

Pe  frontul de
rasarit, in vara anului
1943 s-a desfasurat cea
mai mare Dbatalie de

initiativa
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blindate din istorie, la
Kursk. Armata germana
este infrantd si initiativa
strategicd pe acest front a
fost preluatd de sovietici.
Pana la sfarsitul anului
1943, linia frontului, de la
Oceanul Inghetat pani la
Marea Neagra, s-a
deplasat de la est la vest,
cu mai multe sute de
kilometri, reusindu-se
eliberarea  unui  vast
teritoriu si a orasului
Kiev.  Astfel, mitul
invincibilitatii armatei
germane pe timp de vard a
fost spulberat.

in anul 1943 alianta
dintre Anglia, SUA si
URSS s-a Intarit, ca
urmare a marilor succese
militare si a contactelor
directe. La Casablanca, in
ianuarie 1943, se initiaza
colaborarea  celor trei
puteri antifasciste. Aici nu
participa decat Franklin
Roosevelt si Winston
Churchill.  Ei stabilesc
strategia  razboiului in
Europa si  Africa i
capitularea neconditionata
a puterilor fasciste. In
octombrie a avut loc
Conferinta ministrilor de
externe de la Moscova, iar
in noiembrie a avut loc la
Teheran prima intdlnire a
celor,,trei mari”: Winston
Churechill, Franklin
Roosevelt si losif Stalin.
Aici s-au stabilit masuri
capitale privind
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continuarea  razboiului,
eliberarea Europei,
debarcarea pe coastele
Frantei, organizarea
viitoare a  Natiunilor
Unite, in care SUA,
URSS si China sa aiba un
rol preponderent.

La 1inceputul anului
1944 contraofensiva
sovietici de proportii a
dus la eliberarea URSS si
patrunderea pe teritoriul
tarilor vecine: Finlanda,
Polonia si Romania.

Marea debarcare
aliata si deschiderea celui
de-al doilea front in
Europa Occidentala s-au
desfasurat la 6 iunie 1944,
in Normandia, pe coastele
Frantei. Afost o wuriasa
desfasurare = de  forte
navale si aeriene. George
Blond afirma  despre
debarcarea in Normandia:
on timp ce fortele
invaziei traversau Canalul
Manecii, o impresie de
ireal  invaluia  totul.
Convoaiele se insirau la
nesfarsit pe marea
cenusie, agitatd, sub bolta
unui cer fumuriu-
crepuscular, intesat de
avioane. Siragurile
acestea de nave acopereau
marea de la o zare la alta,
de laun an la altul — ele si
turmele lor 1Insotitoare,
baloanele argintii. Uluitor.
Deasupra armadei,
migratia escadrelor
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aeriene al caror freamat
nu mai Inceta”.

La 23 august 1944
Romaénia a rupt relatiile
diplomatice cu Germania
si a incheiat armistitiul cu
Natiunile Unite. Astfel,
Germania este lipsita de
petrolul romanesc atat de
necesar, iar Armata Rosie
capata posibilitatea
inaintarii rapide spre vest.
Rezistenta germand in
sud-estul  Europei s-a
prabusit, actiunea
roméneasca ducand la
scurtarea razboiului.

In vest fortele aliate
elibereaza Franta, Belgia,
Olanda, Luxemburg. La
inceputul anului 1945,
fortele  aliate  anglo-
americane si sovietice au
patruns in  Germania,
venind din vest si din est.

Intre 4-11 februarie
1945 s-a  desfasurat
Conferinta de la lalta, in
Crimeea, cu participarea
celor ,,trei mari”. S-au
discutat chestiuni privind
sfarsitul ~ razboiului  si
impartirea Germaniet,
problemele legate de
Carta si crearea ONU,
incheierea razboiului cu
Japonia pentru care Stalin
a angajat participarea
URSS. A fost adoptata
,,Declaratia asupra
Europei eliberate”. lalta a
fost o stare de spirit si nu
un acord 1In privinta
impartirii lumii.
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Conceptia lui Stalin era
rezumata astfel: ,,cel care
ocupa un teritoriu 1si
impune 1n cadrul acestuia
propriul sistem social”.

La 25 aprilie 1945 a
avut loc jonctiunea intre

trupele americane si cele
sovietice  in  dreptul
localitatii  Torgau, pe
Elba. La 30 aprilie 1945
Adolf Hitler s-a sinucis,
armatele sovietice fiind la
periferiile Berlinului. La 9

mai 1945 Berlinul fiind
cucerit,  Germania a
semnat capitularea
neconditionatd si rdzboiul
s-a Incheiat in Europa.
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A fost odata o frunza....

Eleva Ramira Motorgeanu,

Cls.aV-aA

Cand zilele calde de vara s-au dus, a sosit toamna cu ploi i vant. Zana Toamna a pictat
frunzele 1n rosu, maro sau galben.
Bunicul mi-a spus ca in curand vantul rece va goni frunzele copacilor care vor forma un

frumos covor multicolor.

- Bunicule, cand vei aduna frunzele din gradina, te voi ajuta si eu.

- Multumesc, draga mea! Voi avea nevoie de ajutor pentru ca este mult de lucru.

Intr-0 zi, cand il ajutam pe bunicul la greblatul frunzelor am auzit o frunza din varful unui
copac cum 1incerca cu ultimele puteri s ramand prinsd de ramurd. Speriatd de adierea

vantului, ea zise:
- Este cineva pe aici?

Péana sa-i raspund, am auzit o voce ciudata.

- Desigur.
- Cine esti ?
- Sunt Zana Toamna!

- Toamna, de ce sufli cu atata putere vant rece? Nu ai mild de noi, frunzele?
- Ba da si tocmai tu m-ai putea ajuta sa umplu de culoare galbena, covorul ruginiu cusut de

surorile tale.
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- Sd@ ma desprind din copac?

- Pentru ca esti uscata si ingalbenita nu mai ai ce face in copac. Desprinde-te de creanga si
asa vei putea fi impreuna cu celelalte frunze.

- M-ai convins. Uite, chiar acum, imi iau ramas bun de la copacul care mi-a fost casa in
ultimele luni si In curand voi fi 1anga surorile mele.

- Mergi sanatoasa, frunzulita draga!

- Ramas bun, toamna!

Am urmarit pasii de dans, parca, pe care frunza ii facea spre pamant, dar nu am lasat-o sa
cada, ci am prins-o in palma. Ca sa nu-i fie urdt am mai cules cateva frunze aduse de vant, am
mers in casi si am realizat un covor minunat de frunze. In fiecare zi privesc covorul si-mi dau
seama ca daca nu-| ajutam pe bunicul, nu cunosteam povestea frunzei.
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Drum bun, draga randunica!

Eleva llinca Gurgu,
cls.aVl-aB

Este o frumoasa zi de toamna. Randunelele se pregatesc de calatorie, iar eu sunt tare trista
de plecarea lor.
Timida, eu am intrebat-o:

- Pleci ,draga mea randunica?

- Da, llinca, plec pentru ca zilele s-au micsorat, noptile s-au marit si timpul s-a racit. Puisorii
mei au crescut, au invatat sa zboare si sunt nerabdatori sa ajunga in tarile calde, sa vada de sus
lumea, sd se priveascd in oglinda marilor sau oceanelor.

- Oare puisorii vor dori sa se intoarca sub streasina casei mele?
- Vor veni sa-si construiasca alte cuiburi, sa-si cresca puisorii...

- Daca spui tu...

- Nu mai fi supératd, draga Ilinca, iti promit ca la primavara venim inapoi.

- Drum bun, randunica! Fii linistita ca-ti vei gasi cuibul! Voi avea grija de el si de pasarelele
care raman la noi n tara!

-Te lasam cu bine, ne asteapta o calatorie lunga!

Zicand acestea Stolul pasarilor si-a luat zborul, iar eu am ramas putin pe ganduri pana cind o
vrabiuta care trecea in zbor parca mi-ar fi spus:

-Vei avea grija de mine la iarna, nu-i asa! Am dat din cap si m-am inveselit! Aveam o0 noua
prietend care sa ciripeascd pe langa casd in semn de multumire pentru grija.
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Povestea unui om de...zapada

Eleva Miruna Niculescu,

cls.aVll-aA

larna, crdiasa de argint si-a ocupat tronul anotimpului sau, iar pentru a-si anunta prezenta
si-a scuturat mantia alba pretutindeni. Fulgi de nea parca fermecati inunda pamantul. Printre
fulgii gingasi de zdpada care coboara spre covorul alb de nea , se aud glasuri vesele de copii
zbenguindu-se bucurosi de venirea iernii. Pasii lor micuti si hotarati lasa urme adanci in stratul
pufos de zapada. Semnele din omat sunt acoperite in scurt timp de alti fulgi de zapada, care
continud sd cada fara incetare. Au apdrut si primele saniute.
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Pe sanii, gros Tmbracati si rosii in obraji,
copiii Intmpind cu indarjire frigul de afara si
ninsoarea abundentd. Urmele lasate in zapada
de sanii se pierd in zare, iar la scurt timp, pe
aceleasi urme, alte sdnii cu copii la fel de
veseli 1si fac aparitia.

Cativa baieti rostogolesc bulgari din ce
mai mari de zapada. Dupa ce bulgarii au ajuns
la marimea dorita, baietii pun sferele albe si
reci unele peste altele. Astfel, omul de zapada
incepe s prindd contur. In scurt timp sunt
aduse si celelalte componente pentru a incropi
un om de zdpadd adevarat: un morcov, o
maturd, niste carbuni, o oala si un fular. De la
departare omul de zapadad tocmai plasmuit
apare impundtor. Lui ii place atmosfera de
congelator de afara. Simte ca trdieste, iar ochii
lipsiti de culoare ii rad de bucurie. Ninge cu
fulgi mari care-1 acoperd din cap pana-n
picioare facandu-1 sd se simta si mai bine. Hainele sale albe sclipesc in razele palide ale
soarelui.

Asezat in mijlocul zdpezii priveste fix in zarea alba si se bucurd de zapada care cade
mereu. El se bucurd mai ales de veselia copiilor. Acesta este omul de zapada, alcatuire
incantdtoare din mandra nea albd si frigul dur si nemilos al iernii. Omul de zdpada inveseleste
peisajul rece si alb prin propria prezenta.

Existenta lui este efemera si el se bucurda de fiecare moment de frig si de fiecare fulg de
nea, care cade din cerul incarcat de nori. Cat timp e frig si ninge, omul de zapada are hrana
pentru a-si intretine corpul sensibil la orice adiere de caldurd. De toate acestea se
ingrijeste...Iarna, Craiasa de argint.
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Traditii si obiceiuri de iarna
Eleva Mirabela Vulsanescu, cls. a VIII-a C

Pentru noi toti, iarna este nu numai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al
bucuriilor prilejuite de atatea datini si obiceiuri legate de sarbatoarea Nasterii Domnului.

Obiceiurile legate de sarbatori fac parte din cultura traditionald a neamului nostru. Este o
mare bucurie cd inca se mai pastreazd in unele zone ale trii aceste datini care ne ajutd sa
intelegem sarbatoarea respectiva. Pastrarea acestor datini este o marturie vie a faptului ca
avem o constiintd a neamului din care facem parte.

Obiceiurile tin de constiinfa poporului roméan pentru ca exprima intelepciunea populara a
acestui neam, sunt esente ale bogatiei noastre spirituale. Cele mai raspandite si mai fastuoase
s-au dovedit a fi cele legate de Craciun si de sarbatorirea Anului Nou. Repertoriul traditional
al obiceiurilor si traditiilor roméanesti cuprinde pe langa colindele propriu-zise - cantece de
stea, vifleemul, plugusorul, sorcova, vasilca, jocuri cu masti (turca, cerbul, brezaia), teatrul
popular, dansuri (calutii, caluserii) - si o seama de datini, practici, superstitii, ziceri, sfaturi cu
originea in credinte si mituri stravechi sau crestine.
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~~~~Icoana Nasterii Domnului~~~~
Se spune ca 1n seara de Ajun se deschid cerurile si cei evlaviosi pot auzi glasurile ingerilor.

Sarbatorile de iarna la romani Incep odatd cu Postul Craciunului si tin pana la Sfantul
Ioan. Este o perioada bogatd in obiceiuri, diferite de la o zona la alta, avand in centru
marile sarbatori crestine praznuite in aceasta perioadd. Reperele mai importante sunt: Postul
Craciunului, Criciunul, Anul Nou, Boboteaza si Sfantul Ioan. In functie de acestea, grupele
de traditii si obiceiuri difera.

Sarbatorile si obiceiurile populare, grupate in preajma solistitiului de iarnd, poartd numele
generic de sarbatori de iarna. Perioada este deschisa si inchisa de sarbatori prefatate de
ajunuri, atat Craciunul, cat si Boboteaza, si intersectate la mijloc de noaptea Anului Nou.
Principalele sarbatori ale ciclului de iarna - Craciunul, Anul Nou, Boboteaza - au functionat
de-a lungul vremii ca momente independente de innoire a timpului si de inceput de an.

Un obicei foarte cunoscut este ,.tdierea porcului”. In unele zone ale tarii, porcul se taie de
Ignat, adicd in 20 decembrie. Se zice ca porcul care n-a fost tdiat In aceasta zi nu se mai
ingrasd, caci si-a vazut cutitul. Sangele scurs din porc dupd ce a fost injunghiat se pune la
uscat, apoi se macina si se afuma cu el, peste an, copiii ca sa le treacd de guturai, de spaima si
de alte boli.

Ignatul este divinitatea solara care a preluat numele si data de celebrare a Sf. Ignatie
Teofanul (20 decembrie) din calendarul ortodox, sinonim cu Ignatul Porcilor - in zorii zilei de
Ignat se taie porcul de Craciun - si cu Inatoarea. Potrivit calendarului popular, Inatoarea,
reprezentare miticd a panteonului romanesc, pedepseste femeile care sunt surprinse lucrand
(torc sau tes) in ziua de Ignat. Animalul sacrificat in aceasta zi este substitut al zeului care
moare si renaste, impreund cu timpul, la solstitiul de iarna. In antichitate, porcul a fost simbol
al vegetatiei, primavara, apoi sacrificiul lui s-a transferat in iarna.

In acea zi se pregitesc bucatele traditionale pentru Criciun: carnati, caltabosi, jumari,
sangerete, slanind sau sunca, etc. Tot atunci se toaca si carnea pentru sarmale, iar pulpele se
transeaza pentru fripturd. Unele dintre preparate se pun la afumat (carnatii, slanina, pieptul
ardelenesc, etc.). Imediat dupa sacrificare, gospodarul face ,,pomana porcului”: ofera celor
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care l-au ajutat la taiat (uneori si vecinilor) sorici, carne proaspat prajita si un pahar de vin
(sau tuica fiartd in anumite zone). In putinele zile rimase pana la Craciun, gospodinele fac
piftie (raciturd), sarmale, cozonaci cu nucd, mac si rahat (sau branza si stafide), placinta si
prajituri diverse. In acelasi timp, incepe curdtenia in casi si in curte, impodobirea locuintei si
pregdtirea hainelor pentru Sarbatori.

Odata finalizate toate pregatirile, gospodinele pun din fiecare fel de mancare cate ceva
intr-un cos de nuiele si o sticld cu vin si duc acest cos la biserica, in seara de ajun, pentru
sfintire.

Un obicei foarte cunoscut este impodobirea pomului de Craciun, a bradului. Bradul care
este vesnic verde simbolizeaza viata, facandu-se astfel analogie cu viata care intra in lume o
datd cu Nasterea Fiului lui Dumnezeu, caci Cel Ce este Viata Se naste pentru ca noi sa
dobandim viata vesnica. Datina impodobirii bradului de Craciun pare a fi de obarsie germana,
asa cum este si cantecul ,,0, brad frumos!”. In Germania, aceastd sirbitoare este cunoscutd
sub numele de Cristbaum. Pomul de Craciun este un brad impodobit, substitut al zeului
adorat in ipostaza fitoforma, care moare si renaste la sfarsit de an, In preajma solstitiului de
iarnd, sinonim cu Butucul de Craciun. Impodobirea bradului si asteptarea de citre copii a
,,Mosului”, numit, in sud-estul Europei, Craciun, care vine cu daruri multe, este un obiceli
occidental care a patruns de la oras la sat, Incepand din a doua jumaétate a secolului al XIX-
lea.

Pomul de Craciun s-a suprapus peste un mai vechi obicei al incinerarii Butucului (zeul mort)
in noaptea de Craciun, simbolizdnd moartea si renasterea divinitatii si a anului la solistitiul de
iarnd. Obiceiul a fost atestat la romani inca din evul mediu.
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Obiceiuri de iarna la gorjeni

Eleva Sorana Niamtu,
cls.aVlll-aC

Dictate de trdirea oamenilor in sensul aparitiei si pastrarii lor obiceiurile, datinile si
traditiile au facut parte dintotdeauna din viata gorjenilor. Sarbatorile de iarna sunt incepute in
ziua de Ajun, adicd 24 decembrie de obiceiul umblatului in Colindeti (Pitarai). Colindatul in
pitarai a fost initial un obicei care a implicat si uratul, asa cum ne spun marturiile timpului.

Pitaraiii porneau dupa traditie dintr-un capat al satului. Curat imbracati, cu sacuie (straite)
traiste dupd gat iar in mana cu colinde, sub comanda vétafilor (bdieti in jur de 20 de ani)
colindetii umblau din poartd in poartd, primind de la stdpanii gospodariilor: colaci, nuci, mere,
pere, dulciuri.

Colinda (batul) era confectionatd dintr-0 nuia de alun de grosimea unui ciomag (boata)
tdiatd cu cateva zile inaintea sarbatorii. Aceastd nuia era brazdatd cu motive spirale albe-
negre, prin decojire si ardere (afumare).

In unele sate pitardiii umblau in noaptea spre 24 decembrie, iar in altele in dimineata zilei
de 24 decembrie, dupa slujba preotului, plecarea fiind Incunostiitatd comunitatii prin tragerea
clopotului. In unele sate, ca si-i anunte pe gospodari de apropierea cetei de colindeti, se striga
in cor: ,,Hai cu pitardi” sau onomatopeic: ’U, u, u! Ha, ha, ha!”.

La Aninoasa vataful vrijea sau jeruia cu colinda (batul) vatra focului urand stapanilor
casel sanatate si belsug: ,,Buna ziua lui Ajun,/ Dar mai buna a lui Craciun,/ Oamenii sdnatosi,/
Porcii unsurosi,/ Vacile laptoase,/ Oile lanoase”.

In zona Pades-Closani colindetii care intrau in casa riscoleau focul din vatra cu colinda,
adresand apoi urari gospodarilor: ,,Ce-i In casa sa traiasca,/ Ce-i afard sa izvorasca,/ Oile
lanoase,/ Vacile laptoase,/ Caii-ncuratori,/ Porcii unsurosi,/ Sa-i mancati sanatosi!”. Vataful
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primea ,,Colacul lui Dumnezeu”, iar pitaraiii primeau coldcei. Gospodina arunca peste ceata
colindatorilor boabe de porumb, grau, fasole, dovleac, canepd in speranta unui rod bogat in
anul ce va urma.

La Novaci colindatul pornea de la cel mai gospodar om din sat. Vitafii primeau un
colac mare, iar colindetii primeau colacei, fructe, dulciuri. Fiind frig afara, colindatorii erau
incalziti cu cate o tuica fiarta.

La Glogava aprinderea focurilor in vatrd sau la hotarul satului intra in atributia
colindetilor, care plecau la colindat pe la apusul soarelui cu torte din crengi de cires.

La Runcu, dupa ce obligatoriu vataful era acela care ura la prima casd, el lua boabe de
grau, porumb, fasole zicea ,,Amin” si le arunca peste casd, invocand pentru gospodari: ,,Graul
cat casa,/ Painea cat masa!”. La Saulesti copiii strigau la poarta celor de la care primeau: ,,De
aici plecam,/ Pe Dumnezeu lasam!”, iar la poarta acelora care nu le dadeau: ,,De aici plecam,/
Pe Dracu lasam!”.

La Vadeni ajungand la poarta casei, vataful intreba ceata: ,,Ce-1i aici copii?”, iar raspunsul
era: ,,Dumnezeu”. Vataful punea colinda deasupra portii deschise, iar pe sub ea intrau in curte
toti pitaraiii, primindu-si de la gospodar darurile constand din fructe, colacei si dulciuri. La
Bumbesti-Jiu vatafii cantau 1n pitarai texte legate de nasterea Domnului lisus Hristos.

La Stancesti, ca de altfel si in alte localitati ale judetului, ceata de colindatori era insotita
de muzicanti. Specific locului era faptul ca intocmai ca la nunta si la pitarai vataful purta un
steag facut din stergare si batiste, avand in varf un clopotel. Steagul era jucat in curtea fiecarui
gospodar. Cand vataful apleca steagul, lautarii tdceau si ceata pornea mai departe.

La Baia de Fier cate doi vatafi din ceata pitarailor intrau in curtea gospodarului pentru a
da in grinda. Pe o masa ei gaseau pe un colac mare o lingura de lemn plina cu grau. Unul din
vatafi lua Tn mana lingura cu grau, rostea o urare de belsug, sanatate si la multi ani membrilor
familiei colindate, apoi arunca graul in tavanul casei. Obiceiul, neintdlnit in alte sate, este o
variantd a aruncarii boabelor peste casa de catre vataful cetei.

In unele sate din partea sud-esticd a judetului , in zona Cipreni-Cruset nu se umbla in
pitdrai si nu se umbla nici astazi.

La Calesti-Stanesti vatafii colindatorilor se numeau capitani. Ei intrau In curtea
caselor si loveau cu colindele in streasina urand: ,,Buna-i ziua lui Ajun,/ Dar mai buna-i a lui
Craciun,/ Stogul cat casa,/ Putina cat masa,/ Manusile cat matusile,/ Fuioarele cat
raschitoarele,/ Ce-i in casa sa triiascd,/ Ce-i afard si izvorasca,/ La anul si la multi ani!”. In
timpul urdrii gazda venea cu o farfurie plind cu grau, secara,
porumb, fasole, din care capitanii luau si aruncau pe casa,
urand de belsug.

Cu Steaua umblau 1n noaptea ajunului Craciunului,
adesea pana la Anul Nou, cate patru baieti. Numele
obiceiului este dat de steaua cu care acestia umblau si urau.

Steaua avea 12 cornuri, ceea ce simboliza cele 12 luni
ale anului, cu smocuri din fasii de hartie colorata asezate pe
un cadru circular confectionat de obicei din obod de sita,
invelit ca si cornurile in hartie alba pictata. Ea se Invarteste
in jurul unui ax de catre copilul care o tine in timpul
cantatului. Sosirea stelarilor se anunta prin cantec: ,,Seara de
astd-seard,/ [Este-o seara mare;/ Seara lui Ajun,/
Nea...(numele gazdei), ne primiti cu Steaua?”. Daca sunt
primiti, inainte de a intra in casa, se aprinde lumanarea care
este asezatd pe axul 1n jurul caruia se roteste steaua. Fiind
numai patru, fiecare strofa a stelei se fragmenteaza in doua si se canta in cate doi. Cantarea se
incheia de obicei cu cantecul: ,,Anul ferice de bucurie,/ Sa va dea Domnul tot ce doriti,/ Va
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lasam cu bine, fiti fericiti,/ S-aveti zile senine sd ne mai primiti,/ Sa trditi, sa trditi, s ne mai
primiti,/ La anul si la multi ani!”. Cantecele de stea se termind cu proorocirea urmatoare:
,Ascultati dumneavoastrda oameni cinstiti, la cinstita stea, propovaduitoare. Au sarit trei crai
filozofi, pe luna purtand, pe raze umbland in Vicleim intrand; iar acolo cum au ajuns, au gasit
un prunc, infasat si in iesle culcat; Lui I s-au inchinat ca la un mare imparat, aducandu-I
daruri: aur, smirnd si tamaie. Tuturor cu bucurie si la dumneavoastra fie. La multi ani sa
traiti!”.

Tot in ajunul Craciunului se mergea si cu Vicleiul, un obicei poate tot atat de vechi ca si
mersul cu Steaua.

Vicleiul propriu-zis era un teatru de papusi in miniatura, de forma unui paralelipiped cu
dimensiunile de 80-100/25-30 c¢cm la baza si 30-40 cm inaltime, cu o scend pe care se jucau
papusile si o vitrina prin care se putea viziona jocul. Avea aspect castelan pentru cd acoperisul
era confectionat din mai multe turle. Totul era Imbréacat in hartie pictata cu scene care redau
ritualul nasterii Lui lisus Hristos. Varful turlelor se termina cu smocuri multicolore. Echipajul
era format din sase persoane: patru cantareti vocali care se randuiau cate doi la tinutul
Vilceiului, un pdpusar si un fluieras (baietandri, oameni insurati si chiar batrani). Cei cu
Vicleiul isi anuntau sosirea cantand: ,,Din orasul Vicleim,/ lesiti boieri, sa-I privim,/ Ne
primiti cu Vicleiul?”. Stapanul casei iesea si-i primea.

Pe un fundal coral 1n care erau cantate nasterea divinizatd si moartea, papusarul intra in
actiune punand in scena diferite aspecte din viata, pline de satira si umor, cu ajutorul papusilor
create pe plan local: Scorpionul, Cocosul si Vulpea, Vanatorul, Ogarul si lepurele, Oierul,
Lupul si Oaia, Turcul, Groparii si Popa, Vdduva, Chioara si Golea. Papusile erau imbracate in
costume nationale.

La Aninioasa cantecele Vicleiului sunt aproape acelea de la Stea, cu diferenta ca cele de
la Viclei se canta pe un ton mai tardganat.

La Slobozia intre Craciun si Boboteaza se umbla cu Brezaia. Vataful imbricat in basmale
si trente, cu clopotei la picioare, canta din fluier si juca Brezaia, care purta traista cu cenusa,
ca sa arunce dupa oamenii ce nu o cinsteau.

Plugusorul este un obicei cu caracter agrar, avand originea in Saturnaliile romane. In unele
localitati din Gorj, In dupd-amiaza ultimei zile a anului, in altele in dimineata de Sfantul
Vasile, oamenii, dar in special copiii umblau candva cu un plug (de unde si diminutivul de
plugusor), frumos ornat si recitau o urare cuprinzand aspectele esentiale ale muncii 1n
agricultura: aratul, semanatul, seceratul, treieratul, macinatul, coacerea painii, iar la incheiere,
urarea de sanatate, de bine si un an fericit. Textul era diferit de la o zona la alta, de la un sat la
altul (mai lung sau mai scurt).

La Balta plugusorul se si cantd, se si recitd. Pocnitul din bice, clinchetul clopotelului,
batutul tobei aveau menirea indepartarii spiritelor rele. Buhaiul imita mugetele boilor care
trageau plugul, ce 1dsa brazdd adanca de belsug.

La Budieni, dar si in alte localitdti, flacdii care urau, mai completau textul traditional cu
strigaturi potrivite pentru fiecare casa, dupa cum era de frumoasa sau urata fata, de harnic ori
de lenes gospodarul. Nimeni nu se supdra, adevdrata satira avand tentd hazlie. Cei care urau
cu plugusorul erau rasplatiti cu colaci, bautura, de-ale porcului, iar mai recent cu bani.

Tot bani primesc si copiii (semnul puritatii) care merg cu Sorcova in prima zi a anului. Ei
ureaza la multi ani, viatd lunga (,,Sa trditi,/ Sa-mbatraniti”’), sanatate (,, Tare ca piatra,/ [ute ca
sageata,/ Tare ca fierul,/ lute ca otelul”), spornicie (,,Cate cuie sunt pe casd,/ Atatia galbeni pe
masa”).

Céndva si In Gorj copiii sorcoveau cu un manunchi de rdmurele de pomi fructiferi ori de
trandafir, puse la inmugurit in seara de Sfantul Andrei. Era in prima zi a anului un semn al
vegetatiei reinviate, iar prin analogie se face si urarea: ,,Sa traiti,/ Sa infloriti./ Ca un mar,/ Ca
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un par,/ Ca un fir de trandafir”. Acum Sorcova este confectionatd din flori artificiale si hartie
colorata. Ea este pastrata la loc de cinste pana anul care vine.

La Lelesti, in noaptea de Anul Nou se ura cu Vasilca. Urétorii, in numar de 5-6 umblau cu
o papusad mare, frumos Tmbracatd, numitd Vasilca (dupa sarbatoarea Sfatului Vasile care era
asteptatd). La fereastra gazdei textul de urare de bine pentru anul care urma, era insotit de
cantecul instrumentistilor si de jucarea Vasilcai. Gazda invita pe uratori in casa unde se indlta
un nou cantec de urare, apoi cei cu Vasilca erau cinstiti cu bauturd si rasplatiti cu sume
simbolice de bani 1n credinta cd ,,daca dai, vei cistiga cu prisos”.

Sarbatorile de iarnd, tinute Intre ajunul Craciunului si Sfantul Ion, sunt manifestari
traditionale de traire prin datini si obiceiuri. Chiar dacd In continutul si in desfasurarea lor se
constatd o diversitate, obiceiurile si datinile de iarnd din Gorj, au impus un numitor comun al
desfasurarii, urarea, mereu de sponicie, sanatate si la multi ani. Nota de sarbatoare a trairii, la
innoirea anuald a timpului, este un argument pentru izbanda finald, motivata de inceputul
optimist.

e s s o o o o o o o o P P P P P P P P P Pt P P P P P Pt P P P P Pt Pt P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt P P

A sosit Primavara!

Elevul David Firiza,
cls.aV-aC

Dupa o lungd perioadd de hibernare, natura renaste. Oceanul de ninsoare s-a topit.
Primavara inveseleste pdmantul cu o haind multicolora: ghioceii gingasi au scos capul de sub
zapada, viorelele si narcisele imbie privirile, dand o noua speranta in sufletele noastre.

Codrul este animat de pasdrile calatoare care s-au intors in frumoasa noastra tara.
Cantaretii padurii se Intrec 1n triluri vestind venirea primaverii.

In acest anotimp am sarbatorit ziua celei mai dragi fiinte: mama. Ea ne-adat viatd, ne
vegheaza la cdpatdi cand suntem bolnavi, ne invatd numai lucruri bune, este ingerul nostru
pazitor.

Figura blanda a mamei ne alina suferinta si ne da mai multa incredere in noi. Mama ne
este mereu aldturi, iar vorbele sale dojenitoare ne conduc pe calea cea dreapta.

Sa oferim mamelor noastre cate un ghiocel in semn ca a venit primavara!

e s s s o s o o s o P ot o P ot o Pt P P P P P P P Pt P P P P P P P P Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt Pt P Pt P Pt Pt P P

Dezlantuirea unui peisaj diafan

Eleva Mirabela Vulsanescu,
cls.aVlll-aC

Primavara. Un copii cu obrajii clabuciti Dansul frivol al
vant fugar 1si falfaie de sapun. Simfonia naturii frunzelor acapareaza
aripile strdvezii printre se 1mbinda cu fanfara fiecare  privire.  Apa
crengi, furand un tandru ritmica a codrului, cristalina a  izvorului

sarut  mugurilor.  Pe
creasta verzuie a muntilor
parca std agatat un fir de
martisor. Copacii
zambesc inflorifi ca niste

formand o orchestratie
demiurgica care deschide
lacatul oricarui  suflet
ferecat.

eclipseazd oglinda inimii
vrajite de grandoarea
peisajului.  Soarele se
agata de matasea
vazduhului §i parcd simt
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cum 1isi picurd argintul
printre genele mele.

Discul de  aur
incandescent  lumineaza
fiecare petic de viata cu
aura sa gingasa ca sufletul
care iubeste. O caprioara
dezmierdatd aleargd cu
gratie  langd  poalele
muntilor atipifi de soarele
divinitatii. Bolta cereasca
reinvie intr-un albastru
metalic. Un stol de fluturi
multi  color danseaza
valsul lebedelor ametind
peisajul real, teluric, intr-
unul celest, inefabil.

Cantul naturii
parfumeaza sufletul cu
mirosul bucuriei de a trai.
Totul se metamorfozeaza
intr-o floare suava care
ascunde 1in adancul ei
tainele eternitatii, care se
masoard in amintiri. In
aerul proaspat si mladios
ca vocea uni mame,
pluteste o stare de
beatitudine care sopteste
lin secretul reinvierii. Din
departare se aude un
fosnet lin ca al unei rochii
de mireasa. O salcie
batrana isi clatina
ramurile in bdataia ritmica

a vantului si se destrama
in versuri, asemenea unei
poezii. Pasarelele isi canta
doinele catre imparatia
cereasca  zburand 1In
adancul ei.

Natura valseaza,

totul viseaza, parca simt
sarutul suav al unei zile
diafane de primavara.
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Ghiocelul...vestitorul Primaverii

Intreaga naturd se trezise din
somnul lung al lernii si se pregitea sa
intampine Primavara. Dupa ce puzderia de
muguri, flori, insecte si animale s-a
dezmeticit din amorteald, fiecare si-a
aranjat tinuta de gala, ca pentru o mare
sarbatoare.

Ghiocel era cel care trebuia sa dea
primul semnalul, pentru ca petrecerea sa
inceapd, dar el continua sd doarmad in
culcusul sau, sfordind usurel si ignorand
agitatia din jur. Prima care a venit sa-l
trezeasca a fost prietena lui, Brandusa.
Dupa ce a 1incercat sa-1 trezeasca, dar
nereusind a alertat toatd lumea: Buburuza,
Zambila, Mugurele de Brad si pe Fir de
Iarba. Toate plantele, pasarile si animalele
s-au adunat in lacasul Iui Ghiocel,
incercand sa-1 convingd cd e timpul sa
renunte la somn. Cu mic, cu mare s-au
adunat la sfat. Erau cu totii plictisiti de
toanele lui Ghiocel.

Mugurele de Brad propune sa
inceapd serbarea fara el. Dar, o sda-nceapa

Eleva Daria lacobescu,
Cls.aVlaB

primavara fard el. El este doar... vestitorul
primaverii! Primavara n-o sa vina daca nu
are cine s-o vesteasca!

Si asa se si intampla. larna, fericita
cd surata ei se cam codea sa aparad, isi intra
din nou in drepturi si-l trimise pe Pui de
Ger, care-si facu constiincios datoria si, cu
un singur suflu ingheta din nou Natura.
Bietele flori, mugurii copacilor si insectele
tremurau jalnic, asteptandu-si sfarsitul.
Abia atunci s-a trezit si Ghiocel din somn.
El si-a dat seama cd Incd nu era prea tarziu
sa-si salveze prietenii. Asa ca si-a imbracat
héinuta alba si frecandu-se la ochi ca sa-si
alunge somnul, isi scoase cdpsorul in lume.

Primdvara, care pandea cu
nerabdare aparitia lui Ghiocel, 1-a Spus
suratei sale celei reci ca e timpul sa plece.
Iarna a inghitit In sec si si—a luat talpasita.
Prietenii lui Ghiocel, pe jumatate degerati
de frig, dar totusi veseli, nu stiau daca sa-I
certe sau si-i multumeasca. In sfarsit,
Primavara venise
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lubirea mai presus de orice, in toate anotimpurile

Eleva Sorana Niamtu,
cls.aVlll-aC

Violenta nu tine de muzica pe care o asculti, de felul cum arati sau cum te imbraci, Ci
de firea pe care fiecare om o are. Pentru a evita violenta dupd parearea mea trebuie si
incercam sa fim cat mai toleranti. Toleranta inseamna pentru mine cunoasterea, recunoasterea,
acceptarea modului de a fi diferit al persoanelor, posibilitatea de a alege si de a nu interzice,
de a nu impiedica sau interveni in comportamentul unei persoane chiar daca dezaprobam acea
purtare si avem si cunoasterea si puterea de a o interzice sau de a o impiedica. Pand acum
despre copii se obisnuia sd se vorbeasca cu laude, cu caldura, sd li se elogieze frumusetea si
inocenta, dar acum, tot mai mult, din pacate se vorbeste despre copii care furd, despre cei care
abandoneaza scoala sau despre cei care au ajuns sa-si bata parintii.

Eu cred ca un copil nu se naste rdu. Eu cred ca ceea ce devine el la un moment dat este
rezultatul mediului familiar si social In care traieste, al modului in care a fost iubit sau a fost
lasat sa iubeascd. Spun asta pentru cd eu consider tot ce se intdmpld 1n jurul copiilor,
agresiune, neglijenta, lipsd de iubire si incredere i fac sda simtd cd au pierdut cel mai
important lucru pentru ei, adica afectiunea si iubirea parintilor.

Eu cred ca totul porneste de la parinti, cred asta, pentru ca lipsa de intelegere a parintilor
poate face ca iubirea sa se transforme in ura si atunci fiind considerat de cei din jur ¢ nu este
in stare de orice, atunci cu sigurantd va face lucruri rele tocmai pentru a demonstra asta. Viata
este frumoasa, dar uneori este imprevizibila. In fata oamenilor se ridici tot felul de probleme
dificile pe care ei trebuie sa le rezolve. Pentru fiecare se aprinde pe cer o stea, iar speranta
existd in fiecare suflet. Toti, indiferent cum suntem si cum gandim trebuie sa Intelegem ca
numai acceptandu-ne unii pe altii, putem spera la un viitor mai bun, la o lume mai dreapta, la
un destin luminos 1n pace si liniste.

De aceea, eu consider ca iubirea este singura solutie de a evita violenta.

~Lucrari premiate in cadrul Proiectului National “Targul Floriilor”, Editia a 11l-a, 2017~
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O randunica...

Eleva Andreea Muciuciora,
cls.aVll-aB

Anul s-a impodobit cu o noud primavara. Imparatia Zanei zapezilor a disparut. S-a sfarsit cu
alba, feerica priveliste din atatea luni.

Primavara a venit cu suvoaie de
lumina aurie ce sparg norii plumburii si
cu miros de pdmant umed. De sub
zapada care se mai gaseste pe ici-colo un
ghiocel gingas 1isi scoate capul afarad
pentru a striga bucuria de viatd. Seamana
cu un fulg de zapada, prins intr-un ac de
iarba.

Minunatul anotimp a trezit la viata
natura si a adus bucurie in sufletele
noastre. Copacii au inmugurit. Pasarile
caldtoare s-au intors din sudul insorit la
vechile cuiburi, undesi vor scoate puii.

Ma3 aflu in gradina bunicilor si admir
peisajul minunat al primelor zile de primavard. Deodatd am zarit un stol de rdndunele nu prea
departe. O randunica s-a desprins din stol si s-a apropiat de copacul de langa mine. Am auzit un
glas care spunea:

- Bine te-am gasit!

Am crezut cd este un vis si nu-mi venea sa cred ce se intampla, dar glasul a continuat:

- Eu sunt! Ma bucur cd m-am intors acasa. Am cuibul aici in gradina bunicilor tai.

- Tu esti puisorul care anul trecut invata sd zboare?

- Da! M-am intors acum dintr-o lungd si istovitoare calatorie, in tara de care mi-a fost atat
de dor.

- Atunci daca ai venit as vrea sa aflu povestea ta, a pasarilor cilatoare. Te rog sa-mi spui
unde va duceti voi, cand la noi este frig si ce faceti acolo! Atunci randunica a coborat 1angad mine
sl mi-a povestit:

- In fiecare an, cAnd toamna picura pete ruginii peste pimantul acesta, noi ne pregitim de
plecare. Trebuie sa facem ,,cilitoria cea lungd” pana in tirile calde. In timp ce zburiam, Europa ne
apare ca o carte postald cu fotografii din mai multe tari. Marea este o intindere nesfarsitd de apa si
cateodatd, obosite mai poposim pe cate un vapor sd ne mai odihnim. Apoi zburam din nou.
Ajungem in ,tara piramidelor”, pentru ca acolo ne petrecem timpul cat aici este iarnd. Dar viata
nu-i asa de frumoasa ca aici. Abia asteptdm sa ne intoarcem. S& stii cd drumul de intoarcere este
mai rapid, pentru cd ne mistuie dorul de casa. Cand ajungem, ne asezdm obosite, dar fericite n
cuiburile noastre. Acum stii povestea, nu-i asa?

- Da, desigur si-ti multumesc.

Bucuroasa ca am stat de vorba cu o randunica, am alergat la bunica povestindu-i cele
intamplate.
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ranglais

Dans ma ville
Eleva Georgiana
Pavel, cls. aV-a,
Prof.indrumator
Liliana Ciobanu

Dans ma ville, il y a des écoles

Dans les écoles, il y a des classes

Dans les classes, il y a des pupitres

Sur les pupitres, il y a des livres et des
trousses

A droite des trousses, il y a des cahiers

Derriére les cahiers, il y a des lettres

Sur les lettres, les noms de mes amis.

Mes amis et moi, nous sommes en
cinquieme D !

L’avatar francophone

Eleva Groza Irina, cls. a VII- a,
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Devant chez moi,
Eleva Alexandra Codita, cls. a V-aD,
Prof.indrumator Liliana Ciobanu

Devant chez moi,
Il y a une école.
Dans I'école ,

Il 'y a des pupitres.
Sur les pupitres,
Il'yaun livre.
Dans le livre ,
Il'y a des phrases.
Dans les phrases,
Il'y a des paroles.
Dans les paroles
Il'y a des lettres.

Un jour, un avatar

Regoit un canular.

Sur le fureteur apparut

Un nuage qui hébergeait
Un émoticone en pirate.

11 parlait a un nomade

Qui télésnobait sans cesse
Et jouait en vitesse

Son jeu favori,

Dix mots de la Francophon
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ROFESORI ARTICOLE SI STUDII PROF.
. . INV. PRIMAR

N.C.R.E.AS.E.

Coordonator proiect:
Prof. Mihaela Huica

In perioada 1 iunie 2015-31 mai
2017, Scoala Gimnaziala , Sfantul
Nicolae” a derulat proiectul
»Internationalization, new concepts and
resources to enhance ablities for staff-
education” (I.N.C.R.E.A.S.E.). Proiectul
a beneficiat de finantare europeana prin
programul  Erasmus+, axa K.A.l-
Mobilitati pentru formare profesionalad
in domeniul educatiei scolare. in
proiect au fost cuprinse 8 cursuri la care
au participat un total de 9 cadre
didactice titulare ale scolii. Proiectul
I.N.C.R.E.A.S.E. a fost conceput pentru
a asigura o baza solida In managementul
institutional si Tn managementul clasei de elevi, pentru a abilita cadrele didactice de a actiona
in cel mai eficient mod posibil in oricare dintre situatiile cu care Scoala Gimnaziala ,,Sfantul
Nicolae” Tg-Jiu se confruntd. Prin activitdtile demonstrative si de tutorat realizate de cétre
participantii la mobilitdfi s-au atins mai multe obiective: intelegerea si aplicarea sistematica a
unor modele eficiente de management adaptate situatiilor concrete: centrat pe elev/centrat pe
cadru didactic/centrat pe problemad; abilitatea tuturor cadrelor didactice de la Tnvatamantul
primar de a reactiona creativ, prompt si eficient in situatii de invatare, care pun probleme cu
privire la particularitdfile de varsta ale noilor generatii de elevi care vin la scoala(grup tinta:
elevi de 5/6-10 ani); participantii au putut oferi exemple de buna practica materializate prin
activitafi s1 metode de lucru moderne, eficiente, care au si vor sustine invatdmantul incluziv in
scoald; Tmbundtatirea competentelor pedagogice ale profesorilor care predau stiinte (incluziv
matematicd) pentru a oferi prin joc si teatru o apropiere a elevului de disciplinele la care poate
intampina  dificultdti de  invatare;
abilitatea unor profesori in a crea jocuri
educationale si de a indruma elevii in a
utiliza cu discernamant mediile online;
asigurarea suportului pentru educatia
antreprenoriald, in sprijinul profesorilor
de gimnaziu, pentru a simula impreuna cu
elevii activitati de pregatire pentru viata
economicad: cum sd-si aleagd un job, sa
simuleze un start-up s.a.
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SA INVATAM DE LA CEI MAI BUNI!

Director adjunct,
Prof. Durbacea Rodica

Pe parcursul anului trecut am avut ocazia sa particip la un curs de formare in cadrul
proiectuluui ILN.C.R.E.A.S.E., proiect desfasurat laa nivelul scolii noastre. Cursul “Best
Practices Benchmarking”, s-a desfasurat in perioada 03.04.2016-07.04.2016, in Helsinki,
Finlanda. Organizatorul a fost Euneos, furnizor de top in cadrul proiectelor Erasmus +, cursul
desfasurandu-se pe parcursul a cinci zile in patru scoli diferite: Varia Vocational College
Auditorium, Vierumaki school, Vantaa International School, Kyrkoby primary school. In
aceste scoli activitatile au constat in activitati de vizitare a spatiului scolar, asistente la ore si
workshop-uri care au avut ca tema principala reformarea invatamantului finlandez, incepand
cu anul scolar urmator. Liniile principale ale acestei reforme sunt cele legate de utilizarea
mijloacelor de invatamant specifice secolului al XXI, dar si pe activitdtile in care elevul este
in centru activitdtii scolare. De asemenea in viitoarea reformd curriculum national este un
curriculum nucleu in jurul caruia se construieste curriculum local, care nu se bazeazd pe
discipline de studiu ci pe teme de studiu, care au ca scop final pregétirea elevilor pentru viata.
Prelegerile care au avut ca tema reforma au fost sustinute de directori sau profesori ai scolilor
respective. Interventiile adultilor au fost completate de elevii scolilor respective. Iatd cateva
dintre particularitati ale invatamantului finlandez,

Caracteristici ale sistemului de invatimant finlandez

P toti copiii sunt indreptatiti la o educatie egala, nu trebuie lasati pe dinafara
fiindca au avut un start mai nefericit in viata si nu trebuie etichetati
incredere foarte mare in competentele profesorilor, sistemul este descentralizat,
nu exista inspectori scolari

P testele nuiiierarhizaza pe copii, nu exista liste cu note primite la evaluéri
nationale, cu admisi si respinsi, nu exista eticheta elevului picat, copilul de nota
2 si cel de nota 10, si nu exista scoli slabe si scoli pentru elite
ministrul educatiei, obligatoriu tehnocrat, nu se schimba mai devreme de patru
ani
ministru educatiei nu poate sa schimbe ce a facut predecesorul sau, ci s
completeze si sd continuie proiectul acestuia.

Performante ale invatimantului finlandez

99% din copii isi finalizeaza studiile obligatorii, de noua ani, unde sunt cuprinsi
toti copiii, inclusiv cei cu probleme speciale sau copiii imigrantilor.
86% dintre tineri isi finalizeaza studiile secundare superioare (clasele a XI-a si a
Xll-a, ultimii doi ani de liceu, care la noi nu sunt obligatorii)

40% dintre tineri finalizeaza studiile superioare pana la varsta de 30 de ani.
elevii finlandezi au cele mai bune rezultate din lume la testele internationale
PISA.

vy Vv Vv
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Resurse financiare

» Resurse guvernamentale — 57%
P Resurse ale comunitatii locale — 43%
P Finantarea reprezintd 6,5 % din produsul intern brut
Alte facilitati acordate elevului
» O masi calda
P Consiliere psihologica
P Servicii de sanatate
» Profesori de sprijin
P Toate materialele necesare desfasurarii procesului instructiv- educativ sunt gratuite ( manuale,

caiete, creioane etc.)

Perspective ale invatamantului finlandez

Reformarea invatiméntului prin:
Implicarea parintilor si elevilor pentru stabilirea curricumului
Centrarea Invatdmantului pe nevoile elevului
Utilizarea tehnologiei secolului XXI in lectii
Digitalizarea examenului de la finalul liceului
Dotarea scolilor cu cate un PC pentru fiecare elev
Utilizarea platformelor educationale pentru procesul de invatare

VVVVYVYY

Reforma curriculum-lui national este un curriculum nucleu in jurul caruia se construieste
curriculum local, care nu se bazeaza pe discipline de studiu ci pe teme de studiu, care au ca
scop final pregitirea elevilor pentru viata.
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CLIL - CONTENT AND LANGUAGE INTEGRATED LEARNING
CENTER OF ENGLISH STUDIES

Cursul a facut parte din din cadrul
proiectului I.IN.C.R.EEASE
(Internationalization, new concepts and
resources to enhance abilities for staff-
education), al Scolii
Gimnaziale ”Sfantul
Nicolae” Targu-Jiu.
S-a derulat timp de
5 zile s1 a fost foarte
bine organizat, de
catre  Center of
English Studies
Dublin, in perioada
18-22 iulie 2016.

Activitdtile
de formare au durat
4 ore in fiecare zi,
dupa- amiezele au fost ocupate cu activitati
de socializare, de cunoastere a culturii

Prof. Mihaela Huica

irlandeze. Obiectivele cursului au fost:
cunoasterea principiilor si metodelor de
predare CLIL; metode de evaluare in
predarea CLIL; tehnici de adaptare a
materialelor  pentru
predarea CLIL;

dezvoltarea

abilitatilor
lingvistice.

Trainer-ul
care a desfasurat
cursul, Samantha

Coyle, a avut o
abordare deosebita,
moderna, a folosit
materiale suport
eficiente si variate, a
reusit sa creeze o atmosfera placutd,
degajata. La curs au fost prezenti 18
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participanti din alte 6 tari (Austria, Elvetia,
Franta, Italia, Polonia, Spania si Rusia.)
Cursul a debutat cu activitati non-
formale de inter-cunoastere. Am fost rugati
sd ne prezentdm folosind doud adjective si
sa argumentam alegerea acestora cu detalii
personale. Am lucrat apoi in perechi, am
notat trei detalii despre partenerul nostru,
pe care le-am aflat prin dialog deschis, si
pe care le-am prezentat restului grupului. A
urmat o activitate interculturala, am
completat o fisa referitoare la diverse
obiceiuri, traditii punctdnd emblema
nationala a fiecarui participant.
Impartasind grupului aceste idei, am
realizat un schimb intercultural. Am
raspuns, apoi, la chestionarul ,,How much
do you know about Ireland?”
Am continuat prima zi de curs discutand
despre stiluri de invatare si despre predarea
prin CLIL.In a doua zi de curs ni s-au
presentat diverse metode de predare a
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vocabularului (deducing meaning from the
context, learner”s dictionary work) si de
dezvoltare a deprinderilor de scriere si
comunicare orala (discussion, guided
discovery, spot the difference,
drawing/ordering pictures, questionnaire).
In ziua urmitoare ni s-au prezentat
materiale autentice folosite in predarea
CLIL si diverse activitdti de dezvoltare a
pronuntiei. Ziua a treia a cuprins activitati
de dezvoltare a deprinderilor de ascultare
si citire (Problems in cities, Information
about Dublin). Am continuat cu observarea
unei lectii de predare a structurii Present
Perfect, de nivel A2 intr-o grupa
multiculturala. In ultima zi s-au desfasurat
activitati ,task-based learning” (Listing,
Ordering and sorting, Comparing, Problem
solving, Sharing Personal Experiences,
Creative Tasks). Am 1incheiat cu
prezentarea unui scenariu didactic care a
cuprins activitatile prezentate.
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ENTREPRENEURSHIP, NETWORKING, COMMUNICATION

Prof. Liliana Ciobanu

Scoala Gimnaziala “Sfdantul Nicolae”, Targu Jiu

In cadrul proiectului
IIN.C.R.E.AS.E.
(Internationalization, new
concepts and resources to
enhance abilities for staff-
education), proiect institutional
Erasmus+, axa KAI- mobilitati
pentru formare profesionala in
domeniul  educatieir  scolare,
derulat in scoala noastra in
perioada 01.06.2015 - 31.05.
2017, am participat la cursul ,,
NTNC :
ENTREPRENEURSHIP,
NETWORKING,

COMMUNICATION?. Cursul s-a desfasurat in perioada 05 - 09.09.2016 in Isthmia, Grecia.
Organizatorul cursului a fost IDEC Lifelong Learning Centre.
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In primul rand, activitatile desfasurate in cadrul acestui stagiu de formare au contribuit
la o buna intelegere a educatiei antreprenoriale si a obiectivelor, metodelor si continuturilor
acesteia, la dezvoltarea si aprofundarea competentelor de abordare metodologica a acesteia in
scoli.

in al doilea rand, un progres al competentelor de exprimare in limba englezi a fost
vizibil prin folosirea acesteia in activitatile cursului, in relationarea cu ceilalti participanti.
Contactul cu colegii din alte tari a dus la o impartasire a propriilor culturi, traditii, experiente -
interculturalitatea a decurs de la sine. Chiar daca am fost diferiti pe plan cultural si lingvistic,
a existat comunicare, colaborare, discutii pe diferite teme: literaturd, arta, teatru, film, muzica
si chiar gastronomie.

In urma acestui curs, la nivelul institutiei in care imi desfasor activitatea sper si
contribui la o imbunatatire a calitatii pedagogice, promovandu-i in acest fel reputatia si
evolutia atat la nivel regional, cat si national. Elevii scolii vor fi, desigur, primii beneficiari ai
formarii mele in cadrul acestui curs prin dezvoltarea unor competente antreprenoriale generale
cum ar fi : capacitatea de a elabora i implementa un proiect, capacitatea de a lucra in cadrul
unei echipe, capacitatea de inifiativd si de a raspunde pozitiv la schimbari precum si
competente antreprenoriale specifice : sa recunoasca actiunile, procesele si conceptele
antreprenoriale, sa descopere traseul profesional, sa identifice calitatile si competentele
intreprinzatorului, sd analizeze aptitudinile proprii, sa identifice resursele necesare derularii
unei afaceri, sa elaboreze strategii de promovare a produsului etc.

Desi educatia antreprenoriald apare ca si disciplind incepand din primul an de liceu,
consider foarte importantd formarea la elevi Incd de mici a competentelor generale dar si
specifice de educatie antreprenoriala care sa le permita orientarea profesionala spre a deveni
antreprenori, iar prin valorificarea potentialului sa actioneze eficient in orice domeniu.

In acest sens, participarea la acest curs mi-a oferit posibilitatea si cunosc abordarea
metodologicd a formarii competentelor antreprenoriale la elevi pentru ca in calitate de
consilier educativ al scolii sd propun si sd implementez la nivelul scolii diverse activitati,
proiecte extracurriculare pe aceastd tema. Prin aceste activitati desfasurate inca din
invatamantul gimnazial se contribuie la dezvoltarea la elevi a constiintei de sine, a stimei
pozitive, la incurajarea independentei si la dezvoltarea abilitdtilor de luarea a deciziei; cresc
sansele ca acestia sa manifeste activism, independenta financiara si sa se integreze optim din
punct de vedere socio-profesional.
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»NARRATIVE COACHING AND GUIDANCE”
PARTE A EDUCATIEI MULTICULTURALE

Prof. Steluta Geica

In perioada 11-15 ianuarie 2016 am participat la cursul ,NARRATIVE COACHING
AND GUIDANCE” din cadrul proiectului LN.C.R.E.A.S.E ( Internationalization, new
concepts and resources to enhance abilities for staff-education), al Scolii Gimnaziale ”Sfantul
Nicolae” Targu-Jiu. Cursul a fost organizat de IN - DIALOGUE - LEADERSHIP AND
ORGANISATIONAL DEVELOPMENT in Copenhaga, Danemarca.

Formatorii cursului au fost: Yvor A.B.R. Broer, Leadership and organisational
consultant, Ba. Political sciences si Lene O. Mogensen, MSc. in Psychology and Systemic
consultancy education at Inpraxis (DK), Leadership and organisational consultant.

Cursul s-a desfasurat dupa un program riguros intocmit, ce a fost respectat intocmai.
Am participat activ la toate activitatile avute in perioada cursului conform programului. Am
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raspuns tuturor cerintelor
formatorilor si a membrilor
grupului de a exercita activitatile
desfasurate, dupa cum urmeaza:

-Luni, 11.01.2016: am fost la
intdlnirea de bun venit la
cafeneaua Laundromat, unde am
primit mapa cursului si informatii
suplimentare despre desfasurarea

activitatilor.
-Marti, 12.01.2016: am participat
la urmatoarele activitati: de

introducere, prezentare, program,
asteptarile si obiectivele personale
de invatare, abordarea narativa a
coaching-ului, introducere in
teorie, exercitiu: povesti care ne modeleaza, efectuarea exercitiilor, clarificarea subiectului,
metoda exercitiului in oglinda, feed-back.

-Miercuri, 13.01.2016: am participat la teorie si exercitii: intrare pe externalizare, exercitiu:
internalizarea si externalizarea, exercitii: intervievarea problemei, tehnici de chestionare,
intrare pe deconstructia prin peisaj de actiune, ilustratie, exercitiu: peisaj de actiune, exercitii.
-Joi, 14.01.2016: am participat la teorie si exercitii: intrare pe rezultatele unice, peisaj de
identitate si de actiune, exercitiu: identitate si actiune, recreerea povestii, intrebari pentru
identitate si de actiune, recreerea povestii, grupuri martor outsider, exercitii cu outsider
marturie de initiative unice, feed-back.

-Vineri, 15.01.2016: am participat la exercitii: exercitii cu grupuri de martori din exterior,
exercitii cu grupuri din afara, evaluare. Am primit de la formatori: certificatul si europass-ul,
acestea atesta participarea mea activa la cursul Narrative coaching and quidance.

Intervalul orar a fost de la ora 9.00 la ora 16.00, cu pauza de pranz la ora 12.00. Modalitatea
de lucru predilectd a fost organizarea in echipe, ceea ce ne-a oferit posibilitatea de a
interactiona in cadrul grupului pentru a ne putea indeplini obiectivele fixate. S-a lucrat in
echipe/perechi, create pe criterii variate, pline de creativitate, pentru a permite cursantilor sa
interactioneze si sa se cunoasca. Cursul s-a desfasurat in limba engleza, astfel am avut ocazia
sd-mi exersez si sa-mi imbunatatesc limba engleza.

Formarea mea in cadrul cursului Narrative coaching and guidance mi-a asigurat cunoasterea
unui nou set de procedee didactice, sub auspiciul unei constiinte interculturale si a inovatiei in
ceea ce priveste teoria constructivistd prin abordare narativd. De aceea, cursul a raspuns
nevoii mele de formare si a condus la Tmbunatatirea calitatii educatiei in unitatea scolard unde
profesez. Prin participarea mea la cursul Narrative coaching and guidance am dobandit
urmatoarele competente:

- Initierea in bazele teoretice ale consilierii/consultantei pozitive, apreciative si bazate pe
solutii.

- Oportunitatea de a practica diferite tehnici de chestionare care evidentiaza resursele, creeaza
noi perspective si modalitati alternative de a aborda dificultatile.

- Intelegerea modalititilor de a aplica aceste tehnici in variate situatii — abordarea individuala,
de echipa si de grup, si in mod specific a propriilor teluri.

- Posibilitatea de a analiza propriile scopuri de invatare in legatura cu provocarile profesionale
abordate prin metoda ,,coaching’’.

g eyt

de invatare acasa/ in mediul de lucru.
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Competentele acestea mi-au permis sa-mi inovez
demersul didactic, mi-au diversificat suporturile de
predare, invatare si ghidare a elevilor mei prin
abordarea narativd, prin practicarea conversatiilor
analitice si constructia de povesti alternative. Pe
langa experienta de invatare o pot adauga si pe cea
culturala. Copenhaga, capitala Danemarcei, este un
oras european prin excelentd, plin de traditie, istorie
si cultura.

Dintr-o astfel de experienta consider ca trebuic sa
beneficieze atat elevii Scolii Gimnaziale ,,Sfantul
Nicolae”, cat si colegii mei, cdrora le voi Tmpartasi
din cele invatate, sustinand ideea de a aplica si
participa la cursuri de formare continud, prin
programul ~ Erasmus+, sau alte  programe
educationale europene.

Continutul lucrarii/articolului reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorului, iar
ANPCDEFP si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care acest material
va fi folosit.
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DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE PREDARE IN VEDEREA
FORMARII ABILITATILOR DE INCLUZIUNE SOCIALA

Prof. Hermina Udrescu

Incuziunea sociala reprezinta o tema frecvent intalnita in ultimii ani in toate domeniile,
si in mod special in domeniul meu de activitate, invatamantul.

Ce este incluziunea sociala? Procesul de incluziune sociala reprezinta ansamblul de
masuri §i actiuni multidimensionale din domeniile protectiei sociale, ocuparii fortei de munca,
locuirii, educatiei, sanatatii, informarii-comunicarii, mobilitatii, securitdfii, justitiei si culturii,
destinate combaterii excluziunii sociale si asigurdrii participarii active a persoanelor la toate
aspectele economice, sociale, culturale si politice ale societatii. (conform art. 6 lit. cc) din
Legea nr. 292/2011 - Legea asistentei sociale)

Mai concret,
incluziunea repezinta
toate masurile si actiunile
desfasurate cu scopul de a
asigura ca toti oamenii sa
fie capabili sa participe in
societate, indiferent de
originea lor sau de
caracteristici  specifice,
care pot include: rasa,
limba, cultura, genul,
dizabilitatea, statutul
social, varsta precum si
alti factori. Scopul primar
al incluziunii este cel de a
combate discriminarea si
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excluziunea sociala si, implicit, de a respecta drepturile tuturor persoanelor si grupurilor dintr-
o0 societate, acceptand diversitatea.

Fiind direct interesata de a afla si a pune in
practica diverse modalitati de lucru cu
copiii si avand in vedere ca in ultimii ani
se pare ca numarul copiilor cu probleme de
adaptare sociala sau diverse alte situatii
mai speciale, am considerat necesara
perfectionarea mea in directia aceasta. Pe
langa cursurile oferite la nivel local am
cautat si altceva.

Erasmus plus reprezinta cea mai
buna modalitate de a beneficia de
avantajele unui curs international, in care
poti interactiona cu profesori si specialisti
din alte tari europene si a a invata lucruri interesante. De o astfel de oportunitate am beneficiat
si eu, prin accesarea unui curs, in vara anului trecut. Cursul s-a desfasurat in Grecia si a avut
ca titlu “Teacher competences fostering inclusive learning”. Dupa cum spune si titlul, cursul a
vizat diverse abordari ale incluziunii sociale si diverse modalitati si tehnici care se pot utiliza
cu succes la nivelul elevilor. Am sa abordez doar o parte din multitudinea de idei invatate.
Unele dintre cele mai utilizate unelte o reprezinta jocurile. Acestea pot fi utilizate intr-o
varietate de situatii: game-based learning si gamification sunt cele mai utile din punctual meu
de vedere. Ce reprezinta ele? Pai, sa le luam pe rand..game-based learning(invatarea bazata
pe joc) presupune utilizarea jocurilor intr-un scenario educational. Spre deosebire de aceasta
tehnica, gamification reprezinta folosirea unui element motivational dintr-un joc intr-o situatie
de invatare (de exemplu folosirea insignelor ca si recompense pentru o treaba bine facuta).
Adica e ca si cum am transforma situatia de invatare intr-un joc. Game design reprezinta inca
0 modalitate interesanta si cu mare aplicabilitate in randul copiilor cred. Ei par sa fie foarte
atrasi de crearea de noi jocuri si atunci ce poate fi mai interesant decat integrarea unei situatii
de invatare in acel joc? Copiilor li se va parea foarte simplu sa comunice atunci cand exista un
interes comun...ca in parc...nu se cunosc dar se joaca impreuna. La fel va fi si la
scoala...indiferent de situatia in care se gasesc, ei vor comunica mult mai simplu si
relationarea va decurge mai usor.

Consider ca participarea la
acest curs mi-a adus mie, in primul
rand, ca persoana, un plus de valoare
prin internationalizarea de care am
beneficiat, prin interactiunea cu acesti
profesori cu care am putut impartasit
idei, impresii si experiente. In al
doilea rand, cred ca scoala si toti
elevii mei beneficiaza de tot ceea ce
am invatat eu nou si pot aplica in
beneficiul lor. Prin urmare recomand
acest tip de perfectionare care nu
poate aduce decat plus valoare atat tie
ca si individ, cat si institutiei din care
faci parte.
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GAMIFICATION VERSUS GAME-BASED-LEARNING

Profesor pentru invatamdntul primar, Adriana Surca

In perioada 10-16 aprilie 2016, in cadrul proiectului LN.C.R.E.A.S.E., am participat la
cusrsul de formare continud “Gamilification and Game-Based-Learning”, organizat la
Barcelona de compania Euneos din Finlanda. Organizatorii au avut in vedere cele mai noi
cuceriri in domeniile tehnologiei si ale neuropsihologiei pentru a spori motivatia si eficienta
invatarii. Utilizarea inovatiilor in invatare pornind de la atractia pe care jocurile o exercita
asupra fiintei umane a demonstrat o influentd pozitiva asupra motivatiei si interesului
cursantilor. Acest lucru este valabil mai ales in cazul grupurilor scolare aflate in situatie de
risc.

Abordarea bazata pe jocuri este o provocare, prin invatarea activa: prin explorare,
experimentare, competitie, colaborare. Insa gamification (“gamificarea”) este tehnica folosirii
elementelor specifice jocurilor in diferite domenii: invatdmant, sport, sanatate sau economie.

Se asociaza programelor, aplicatiilor software, site-urilor web si diverselor activitati,
elemente de tip joc: niveluri, misiuni, trofee, puncte, tabele de scor, premii cu scopul de a
creste implicarea si motivatia, pentru activitatea care urmeaza sa fie ‘“gamificata”.
Gamificarea nu se face intamplator, ci pe baza unei strategii complexe.

Aceste elemente trebuie gandite cu mare atentie, astfel incat sa tina cont de: obiective,

100

specificul activitatii derulate, specificul jucatorilor, nivelul de implicare, durata etc. Simpla
adaugare de puncte sau recompense nu face ca o anumita activitate sa fie gamificata si aceasta
este una dintre cele mai frecvente greseli In implementarile facute “dupa ureche”. Daca este
asa, de ce sa folosim Gamification? Dar serious games?

Cine utilizeaza Gamification?

Iata cateva exemple de folosire a tehnicilor de gamificare:

Microsoft a folosit tehnici de gamificare inainte de lansarea Windows 7 pentru a
depista erorile de traducere. Angajatii Microsoft din toatd lumea au corectat in mod voluntar
aproape 7000 de erori din 500000 de ecrane cu ajutorul unei aplicatii interne care folosea
tehnici de gamificare.

Samsung a dezvoltat 0 comunitate de utilizatori numita Samsung Nation folosind
tehnici de gamificare. Utilizatorii care se implicd in comunitatea virtualda prin discutii,
evaluarea produselor, vizualizare filme, ,,sharing” pe social media primesc puncte, trofee si
alte recompense.

US Army, pentru a creste numadrul recrutilor, dar si pentru a imbundtati perceptia
adolescentilor despre armata americand, a dezvoltat jocul America’s Army. Succesul a fost
atat de mare, incat jocul a fost folosit si pentru training, nu doar pentru recrutare.

Nike utilizeaza incepand din 2006 o combinatie de hardware si software (Nike +) care
permite utilizatorilor sa monitorizeze cat au alergat, ce rute au ales, cate calorii au ars, etc. dar
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http://www.ecohousing-project.eu/eco-house-serious-game/
http://seriousgamesnet.eu/
http://www.plickers.com/
http://www.classcraft.com/
http://itec.eun.org/web/guest/about
http://seriousgamesnet.eu/

si sa foloseasca aceste informatii impreuna cu prietenii, sa construiasca provocari comune Sau
sd castige premii.

Daca acum 20 de ani accesul la informatie insemna putere, astazi acest lucru este din ce
in ce mai putin valabil. Astdzi toata lumea are acces la Internet si implicit la un volum urias de
informatii, majoritatea gratuite sau la un cost rezonabil. Sunt mii de carti, articole, reviste,
bloguri pe fiecare tema si am avea nevoie de mai multe vieti ca sa le citim pe toate. Din acest
motiv este tot mai greu sa captam atentia elevilor! Nu mai au rabdare, se plictisesc imediat si
”schimba” pentru ca au de unde alege. Metodele clasice folosite in marketing, publicitate si
educatie si-au atins deja limitele. Titluri precum INCREDIBIL sau SENZATIONAL sunt
intalnite zilnic, dar nu mai atrag pe nimeni. Televiziunea, radioul sau chiar iesitul cu prietenii
sunt din ce in ce mai putin atractive azi. Dar jocurile? Industria jocurilor creste de la an si
declaseaza toate celelalte industrii de divertisment. Este de ajuns sa va plimbati pe strada si
veti vedea cum oameni de toate varstele se joaca pe telefonul mobil. Solutia fireasca este sa ne
adaptam la noile comportamente umane si sa aducem elemente din jocuri si in creserea
motivatiei invatarii. Am utilizat deja in scoald cateva resurse din cele descoperite la
Barcelona. Acolo am experimentat urmatoarele platforme de gamificare a invatarii, la care pot
avea acces nu numai profesorii, dar si elevii, parinti. Va propun cateva exemple spre
explorare, apoi veti putea lua initiativa in utilizarea lor 1n invatarea scolara:

1. Classcraft - https://www.classcraft.com/#modal-iste-2017

2. Socrative - https://www.socrative.com/

3.Jocuri pentru invatamantul primar: http://www.abcya.com si
http://www.roomrecess.com/

4.Mistery Skype - https://education.microsoft.com/skype-in-the-classroom/mystery-
skype

5. Plickers - https://www.plickers.com/

6. Write. Fold. Pass

Mai sunt si alte exemple. O parte dintre acestea le-am descoperit dupa intoarcerea de la
Barcelona, promovate chiar pe Facebook. Va invit sa le descoperiti si dumneavoastra. Atentie
insa, nu le confundati cu jocurile si cu Invatarea bazata pe joc!

@ CLASSCRAFT Testimonials  Pricing Overview Blog  School / District (GENERD sic

Gamify Any Classroom

Transform your classes into an immersive adventure and take
student motivation and collaboration to the next level
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rofesie si

profesionalism

Stimularea creativitatii elevilor prin activitatile extracurriculare

,,8d nu-i educam pe copiii
nostri pentru lumea de
azi. Aceasta lume nu va
mai exista cand ei vor fi
mari S§I nimic nu ne
permite sa stim cum va fi
lumea lor. Atunci sa-i
invagam sa se adapteze.”
(Maria  Montessori  —
“Descoperirea copilului”)

Activitatile
extrascolare, in general,
au cel mai larg caracter
interdisciplinar, ofera cele
mai eficiente modalitati
de formare a caracterului
copiilor inca din clasele
primare, deoarece sunt
factorii educativi cei mai
apreciafi s1 mai accesibili
sufletelor acestora.

Activitatile
complementare
concretizate in excursii si
drumetii, vizite, vizionari
de filme sau spectacole
imprima  copilului  un
anumit comportament, o
tinuta adecvata situatiei,
declanseaza anumite
sentimente. O mai mare
contributie in dezvoltarea
personalitatii copilului o
au activitatile extrascolare
care implica in mod direct
copilul prin personalitatea
sa s1 nu prin produsul
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Prof. inv. primar Carmen Predescu-Ciurea

realizat de acesta.
Activitatea in afara clasei
si cea extragcolara trebuie
sa cuprinda masa de copii.

Scoala, oricat de
bine ar fi organizata,
oricit de bogat ar fi
continutul  cunostintelor
pe care le comunicam
elevului, nu poate da
satisfactie setei de
investigare i cutezantd
creatoare, trasaturi
specifice copiilor. Ei au
nevoie de actiuni care sa
le largeasca lumea lor
spirituala, sa le
implineasca  setea  de
cunoastere, sa le ofere
prilejuri de a se emotiona
puternic, de a fi in stare sa
iscodeasca singuri pentru
a-si forma convingeri
durabile

Scoala trebuie sa
se afle in dialog autentic
s permanent cu
societatea, straduindu-se
sa realizeze punti de
legatura intre nevoile
educationale,
intelectuale ale copiilor /
tinerilor §i perspectivele
de dezvoltare economica a
societdtii. In acest sens,
colaborarea dintre elevii
diferitelor scoli nu este un

proces spontan, ci este 0

activitate organizata,
sustinuta, constienta,
directionata spre

problemele educative ale
tinerei generatii.
Creativitatea este
un complex de insusiri si
aptitudini psihice care in
conditii favorabile
genereazd produse noi si
valoroase pentru
societate.
Scoala  trebuie sa
stimuleze exprimarea
potentialului creativ al
fiecarui copil, sa
incurajeze initiativele lui,
ingeniozitatea s
curiozitatea, sa favorizeze
stabilirea unor relatii care
sd nu exagereze prin
autoritate, s ofere ocazii
elevului de a lua singur
decizii si sda stimuleze
increderea in sine, intr-0
atmosferd de comunicare
libera.
Activitatile scolare chiar
daca urmaresc insusirea
de catre elevi a unor
cunostinte temeinice, a
unor priceperi s
deprinderi, implicind in
ansamblu o  conceptie
stiintifica despre lume si
viatd si chiar daca duc la
formarea si dezvoltarea
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unei personalitati
creatoare, nu pot raspunde
suficient  dorintei  de
cunoastere si de creatie -

insusiri caracteristice
copiilor.
Modernizarea s

perfectionarea procesului
instructiv-educativ impun
imbinarea activitatii
scolare  cu  activitati
extracurriculare ce au
numeroase valente
formative  .Desfasurarea
activitatilor scolare si
extrascolare permite si
manifestarea creativitatii
de grup, a relatiilor
creative.In acest cadru, si
educatorul  isi  poate
afirma spiritul inovator,
creativitatea didactica.
Activitatile

extracurriculare sunt
activitdti complementare
activitatii de  invatare

realizata la clasa,
urmdresc  largirea i
adancirea informatiei,

cultivd interesul pentru
diferite ramuri ale stiintei,
atrag individul la viata
sociala, la folosirea
timpului liber intr-un mod
placut si util, orienteaza
elevii catre activitati utile
care sa intregeasca
educatia scolara,
contribuind la formarea
personalitatii.De aceea
scoala trebuie sa fie
deschisa spre acest tip de
activitate care Tmbraca
cele mai variate forme.
Aceste  activitati  sunt
apreciate de catre copii §i
de catre factorii
educationali in masura in
care indeplinesc  niste
conditii :

Anul X*Nr.19-20+2

urmaresc  largirea  si
adancirea influentelor
exercitate in procesul de
invatamant ;

valorifica si  dezvola
interesele si aptitudinile
copiilor ;

organizeaza timpul liber
intr-o manierd placuta,
relaxanta ;

formele de organizare ale
acestor  activitati  au
caracter recreativ, dar
urmaresc

un scop educativ ;

au un efect pozitiv pentru
munca desfasurata in
grup, creeaza un
sentiment de siguranta si
incredere.

Multitudinea
activitatilor extrascolare
desfagurate cu  copiii
conduc la dezvoltarea
creativitafii acestora prin
contactul pe care il au cu
mediul inconjurdtor, cu
diversi factori din
societatea din care face
parte.

Stim cu totii ca
elevii nostri sunt interesati
de ceea ce facem la
scoald, mai ales pentru
faptul ca aducem
intotdeauna ceva nou in
viata cotidiana.

Notiunile in ciclul
primar constituie baza de
pornire pentru gimnaziu.
Cel mai adesea
descoperim 1insa ca elevii
sunt mai interesafi si
participd cu mai mult
suflet la  activitatile
extrascolare. Acest lucru
nu inseamna ca noi ca si
formatori nu putem sa-i
facem pe elevi sa
constientizeze cat de

~na=y
Uiris

necesare sunt cunostintele
insusite in clasa 1n
desfasurarea cu succes a
altor activitati.

Astfel de activitati
presupun utilizarea unor
metode activ-

participative de implicare
a copiilor, multe actiuni
se desfagoard 1n afara

scolii —in comunitate —
actiuni cu impact
comunitar (actiuni
ecologice, sanitare,
campanii pentru
dezvoltare comunitara
etc.).

Realizarea  acestor
activitati presupune

alegerea din timp a
materialului  de  catre
cadrul didactic, abordarea
creatoare a temelor de
catre acesta §i, nu in
ultimul rind, maiestrie
pedagogica si dragoste
pentru copii.

Intregul complex al
activitatilor  extrascolare
organizate in scoala sau in
afara scolii, sub atenta si
priceputa indrumare a
dascalilor aduc 0
importantd contributie la
formarea si  educarea
elevilor, In modelarea
sufletelor acestora, are
profunde implicatii in

viata spirituala s
educativa a comunitatii.
Activitatile
extracurriculare de

cultivare a gandului si
spiritului, a dorintei de
frumos si miscare Tmbraca
forme multiple: serbari
scolare, vizite, excursii,

drumetii, parteneriate
educationale, proiecte
educationale, activitati
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educative, etc. Astfel de
activitati ofera numeroase
prilejuri de afirmare a
elevilor, de dezvoltare a
personalitatii si
creativitatii acestora,
intrucat lumea actuala este
stapanita de televizor sau
de calculator .

rand, 0 atitudine
creatoare, atit in modul
de realizare al activitatii,
cat si in relatiile cu elevii,
asigurand  astfel 0
atmosfera relaxantd care
sd permitd stimularea
creativa a elevilor.

Aceste activitati

de invatare non-formala si
informala intregeste,
completeazd si largeste
experienta de Invatare
formala.

Realizarea acestor
obiective  depinde in
primul rand de educator,
de talentul sau, de

Activitatea

extracurriculara e o
componentd educationalad
valoroasa si  eficienta

intregesc activitatea dragostea sa pentru copii,
educativa a scolii, de modul creator de
aducand  un  surplus abordare a temelor, prin
informational elevilor si punerea in valoare a

careia orice cadru didactic completand conditiile posibilitatilor si resurselor
trebuie sa-i acorde atentie, concrete ale educatiei de care dispune clasa de
adoptand el, in primul acestora. Astfel experienta elevi.
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procesului de

Gorjul — valori culturale
Prof. Nicuta Dragomir

Patrimoniul cultural al spatiului geografic gorjean este bogat si variat. Ne gandim la
numeroasele fenomene carstice (chei, pesteri), parcuri naturale, monumente ale naturii, locuri
istorice, arta populard, creatie a comunitatii izvorata din traditii, credintd si obiceiuri: case,
porti monumentale din stejar sculptate si biserici, adevarate bijuterii. Resursele turistice se
clasifica in obiective naturale si obiective antropice.

Dintre obiectivele turistice naturale se remarca zona carsticd Polovragi-Cernadie,
strapunsa de raurile Oltet si Galben, care au sdpat chei de o frumusete deosebita. Cheile
Oltetului se intind pe o distanta de 1,5 km, dar sunt deosebit se pitoresti, un adevarat canion
cu numeroase guri de pestera pe peretii verticali si o retea hidrografici subterand vasti. In
Cheile Oltetului se afla intrarea in Pestera Polovragi. Aceastd pestera este rezultatul actiunii
unui vechi curs subteran al Oltetului. Pestera este alcatuita dintr-0 galerie principald din care
se desprind culoare laterale mici. Latimea maxima este de 10 m, iar inaltimea de 8 m. Se pare
ca n 1821, pandurii lui Tudor Vladimirescu au depozitat in aceastd pestera anuale aduse de la
Sibiu.
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Pestera Muierilor bl
de la Baia de Fier
reprezintd un alt obiectiv
turistic important. Este
situatd in versantul drept
al Cheilor Galbenului, in
Culmea Garba, cu o
altitudine de 751 m in
Muntii Parang. Are o
lungime de 3566 m,
dispusa pe 4 nivele, cele
mai  importante  fiind
nivelele 2 superior si 3
inferior.  Este  prima
pestera electrificatd din Romania. Galeria principald are intrarea in partea de nord. Se
patrunde intr-o zond numitd ,,Orgd” cu numeroase stalactite, apoi sala numitd Domul Mic
datorita aspectului de cupold, iar in stdnga se afla Sala Altarului cu arcade sustinute de
coloane numite: Valul Altarului, Amvonul, Candelabrul Mare, iar scurgerile de oxizi de fier
au dat unui loc o coloraturd ruginie, zond numitd Stanca Insingerati. Urmeazi o sald unde
podeaua pesterii are numeroase bazine, uneori pline cu apd mai ales primdvara numita
Bazinele Mari. Urmeaza Sala Turcului in care numeroasele depuneri de calcitd au primit
numele de: Cadana, Mos Créciun, Dropia, Uliul Rénit. Din Sala Turcului spre dreapta se
deschide Galeria Ursilor. Spre stinga, se trece pe langa Dantela de Piatra, in Sala Minunilor.
Vizitatorul ajunge apoi n Sala cu Guano unde plafonul coboara pana la 1m numit Plafonul de
Argint. Urmeaza Sala Boltilor, cu plafonul ridicat si cu intrarea prin etajul inferior prin partea
dreapta si spre iesire Hornul Pesterii. A fost locuitd de oamenii din paleolitic.

La nord de localitatea Runcu pe o distanta de 12 km, s-a format cea mai lungad zona de
chei din nordul Gorjului. Sohodolul are o scurgere mixtd: de suprafatd si subterand. Cand
patrunde 1n zona calcaroasa, apa Sohodolului dispare partial in subteran si, dupd 3 km apele
apar la suprafatd prin izbucul de la Patrunsa. La 2 km Tnainte de a iesi din chei, Sohodolul
strabate doua tunele naturale scurte: Narile s1 Cuptorul, dupa care intra partial in pestera Garla
Vacii, de unde printr-un traseu subteran de peste 1 km, iese la suprafata si formeaza doua
1zvoare carstice (izbucuri), Jalesul si Valceaua. Locul are o frumusete sdlbatica deosebita.

Defileul Jiului este strans in chingile de piatra ale Muntilor Pardng si Valcan, care-I
marginesc de o parte si de alta pe o distantd de 30 km. Natura a creat in acest loc cea mai
frumoasd si mai sdlbaticd vale din Carpati, iar Jiul o parcurge intr-o permanenta zbatere
vijelioasa, sapandu-si o cale cand mai largd, cand mai ingusta, cdnd mai lind, cand cu
repezisuri si deosebit de meandratd. Versantii, desi prapastiosi, sunt impaduriti imbracand
stancile intr-un verde intens primdvara si vara si intr-un galben strdlucitor toamna, dand in
aceste anotimpuri vaii o nota de ospitalitate.

Printre obiectivele turistice antropice de o valoare inestimabild se afld Manastirea
Tismana. Este cea mai veche mandstire din Tara Romaneasca. Ctitorul manastirii a fost
calugarul Nicodim, refugiat din sudul Dunarii, care este primit de Vladislav-Vlaicu, domnul
Térii Romanesti, care-i acorda sprijin in intemeierea unei mandastiri la nord de Dundre. Este
asezata pe stanca Starminei la poalele careia se afld o cascada ale carei ape se pravilesc de la
40 m. Constructia initiala a fost facutd din lemn de tisa, o esenta tare. Cea de-a doua
constructie a mandstirii Tismana s-a realizat in timpul domniei lui Radu cel Mare, dar
terminarea bisericii si zugravirea interiorului au fost facute in 1564 in timpul domniei lui
Petru cel Tanar.
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In secolele al XVII-lea - al XVIlI-lea mianistirea a suferit numeroase distrugeri
provocate de armatele austriece si otomane. Restaurarea manastirii s-a facut in secolul al XX-
lea pentru a i se da infitisarea initiald. In colectia manastirii se afla frescele de la 1766, carti
liturgice, broderii, argintarii, patrafire, doua tetrapoduri din anii 1732 si 1737, un iconostas,
icoane. Toaca de fier a manastirii a fost realizata de un calugar al acesteia in 1840 in chip de
acvila bicefala cu aripile intinse.

Manastirea Tismana este cel mai vechi si mai important asezdmant monahal din tara,
prima arhimandrie romaneasca, centru de rezistentd al ortodoxiei si al luptei pentru pastrarea
fiintei nationale, centru cultural si artistic, baza intaritd a revolutiei de la 1821, loc de
purificare sufleteasca.

Manastirea Lainici este situatd in Defileul Jiului, intre Muntele Gropu spre vest si
Culmea Fata Babii spre est. Pe locul actual al manastirii a existat un vechi schit de lemn.
Manastirea a fost construita in anii 1812-1818, din caramidd, cu o singurd turld si pridvor
deschis in vremea domnitorului Gheorghe Caragea.

In 1992 s-a construit o noud biserici mai mare, incipitoare si frumoasi, cea veche din
secolul al XIX-lea fiind mult prea mica pentru numarul mare de credinciosi. De la manastirea
Lainici se desprinde pe partea stangd un drum forestier care urcd la Schitul Locuri Rele,
construit in anii 1855-1858. Frumusetea locului a fost retinutd de Alexandru Vlahuta si
descrisa in ,,Romania Pitoreasca”. Efortul cerut de urcusul pantei este rasplatit de incarcatura
duhovniceasca, de evlavia crestina, de linistea si revelatia spirituald, de faptul ca te afli mai
aproape de cer.

Manastirea Crasna este situatd pe malul stang al paraului Sundtoarea la poalele Plaiului
Grosilor. A fost ziditd in anul 1636, in vremea domniei lui Matei Basarab, de catre Vel Pitarul
Dumitru Filisanu. Catapeteasma bisericii este una dintre cele mai frumoase din tara, sculptata
in lemn.

Manastirea Polovragi se afla asezatd In zona de contact a Carpatilor cu Subcarpatii.
Ctitori ai lacasului de cult au fost Patru si Radu, fiii lui Danciu Zamora, cum reiese dintr-un
hrisov al domnitorului Basarab cel Téanar, din anul 1480. Timp de un secol si jumadtate nu mai
apare niciun document in legaturd cu acest licas de cult. In 1643, in timpul domniei lui Matei
Basarab manastirea apare ca fiind ctitoria logofatului Danciu Paraianu, care o zidise pe
vechile temelii. Biserica a fost zugravita prin anii 1702-1703, in timpul lui Constantin
Brancoveanu. Biserica are o biblioteca de peste 3000 de volume de carte veche si o
impresionanta colectie de icoane din secolele al XVIlI-lea —al XI1X-lea.

Turismul ecumenic, procesiunile religioase, ascultarea cu evlavie a slujbelor bisericesti,
indreaptd in zilele noastre spre mandstiri si biserici, un mare numdr de credinciosi care au
inteles cd adevaratele comori se strang 1n cer, unde nu le mananca moliile si rugina si ca
aceste locuri sunt cu adevérat sigure, unde te poti incarca de cuget curat, de liniste sufleteasca,
de bucurie, de usurare si speranta prin rugaciune; ca sunt locurile 1n care daca vei cere, ti se va
da, daca vei cauta, vei gasi si daca vei bate, usa ti se va deschide.

In Gorj merita vizitate culele, care sunt constructii medievale sub forma unui turn de
aparare sau locuintd boiereasca fortificatd cu mai multe nivele. Cula Cornoiu de la Curtisoara,
construitd pe la 1785 are parter cu beci boltit si doud nivele cu camere de locuit, cu scari
interioare cu barne de stejar. Cula Glogovenilor din comuna Glogova construita pe la 1764
seamdna cu casele fortificate ale boierilor olteni avand scop de aparare. Are parter si etaj cu
ziduri groase de 70-80 cm prevazute cu crenele. Beciul dateaza din secolul al XVII-lea, are
ziduri foarte groase cu crenele, cu un culoar de refugiu care facea legatura subterand intre
beciul culei si biserica familiei.

In judetul Gorj sunt si numeroase case memoriale, locuri unde s-au niscut, au copilarit si
au trait personalitati de seama ale neamului. Casa memoriald Tudor Vladimirescu din comuna
Vladimir este o constructie tipic tdraneascd din lemn. Casa memoriald Ecaterina Teodoroiu
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situatd 1n cartierul Vadeni din Targu-Jiu dateaza din anul 1884. Casa memoriald Constantin
Brancusi din satul Hobita, comuna Pestisani, este un monument de arhitectura taraneasca, cu
doud camere, patul, pivnitd, fantand cu cumpana, porti inalte, obiecte gospodaresti specifice
satului gorjenesc din perioada copilariei marelui sculptor. Casa memoriala losif Keber
construitd la 1932 la Targu-Jiu, in stil baroc, cu arcade manastiresti a fost donata orasului
impreuna cu o impresionanta biblioteca.

Monumentul Proclamatiei de la Pades, mausoleul Ecaterinei Teodoroiu de la Tg-Jiu,
statuile, muzeele reprezinta tot atatea lucruri care duc mai departe faima acestui tinut.

Se spune ca pentru a cunoaste si intelege sufletul gorjeanului trebuie sa te opresti in fata
bisericilor si a manastirilor, a caselor cu pridvor si a stalpilor inflorati din sate, a portilor
sculptate, a culelor ridicate din necesitdti de aparare, dar si a locuintelor boieresti, a
monumentelor ridicate in cinstea eroilor. Cantecul, dansul, costumul popular, covoarele,
interiorul locuintilor, pridvoarele caselor cu stalpi sculptati romboidal, portile monumentale
demonstreaza imaginatie si simt artistic. Asemenea zestre artisticd milenara a satului
gorjenesc, trebuie pdstratd si transmisa generatiilor viitoare, pentru a fi apreciata la adevarata
valoare. Marele artist Constantin Brancusi afirma: ,,Din plenitudinea insoritd a satului meu
mi-am facut o rezerva de bucurie pentru toata viata”.

Acesta este motivul pentru care patrimoniul de valori culturale specifice zonei trebuie
promovat in speranta ca tanara generatie il va recepta si intelege. Aceasta, la randul ei va avea
obligatia morald de a-l1 pastra si a-1 transmite generatiilor urmatoare. Si, astfel, realizarile
inaintasilor nostri si ale noastre vor deveni nemuritoare.

~ Excursia elevilor clasei a VIl1-a B~

~la Manastirea Tismana~

Anul X¢Nr.19-20¢2017+Revista ,,lzvorul Samboteanu”



Sportul si performanta in scoala
Prof. Narcis Criciotoiu

Educatia Fizica din scoala contribuie nu numai la
buna conditie fizica si sanatate a elevilor, dar, de
asemenea, ajutd elevii sa faca si sa inteleagd mai bine
activitatea fizica, cu repercusiuni pozitive pentru
intreaga lor viatd. Cu atat mai mult, educatia fizica din
scoala determina transferul unor cunostinte si deprinderi
ca spiritul de echipa si fair-play-ul, cultiva respectul,
congtientizarea sociala si asupra propriului corp, oferd o
intelegere generald a regulilor jocului notiuni pe care
elevii le pot folosi ulterior mai prompt la alte discipline
scolare sau in situatii de viata.

Datorita numeroaselor sale beneficii,
promovarea activitatii fizice a capatat o atentie sporita la
nivel international .

Este bine venita includerea 1in curricula primilor
ani ai Tnvatamantului primar a activitatilor motrice de
baza, cum sunt, alergarea, sariturile si aruncarile. Gradual, curricula dezvoltd apoi aceste
deprinderi de baza si extinde scopul acestora de a acoperi discipline sportive complexe.
Printre activitatile de educatie fizica obligatorii din scoald, jocurile sportive, mai ales cele cu
mingea, sunt cele mai frecvente si preferate de elevi .

In cadrul scolii noastre are priza din ce
mai mult un joc cu traditii vechi in tara noastra:
Handbalul. Notiunea de performanta are ca nota
distinctiva  rezultatul ~deosebit, remarcabil
obtinut de individ intr-o proba sau intrecere
sportiva. Sportul, ca activitate de intrecere, a
impus termenul si in alte domenii, in tehnica si
chiar in activitati sociale, trecind din sfera
motricitatii in aceea a intelectului sau artei.
Oricum, performanta sportiva este de cele mai

multe ori privita ca isprava deosebita a unui
individ sau echipe, avand astfel si o valoare
sociala. Termenii sport de performanta si de
inalta performanta sunt folositi cel mai mult in
sensul  evaluarii  sociale a  rezultatelor
profesionistilor, intrucat si la nivelul amatorilor
se obtin performante, raportate evident la
tipologia participantilor, gradul de angajare in
pregatire, genul de competitie.

In scoala noastra, elevii care au fost
selectionati in echipa de handbal, profesorii, toti
isi concentreaza eforturile in directia pregatirii
echipei care trebuie sa castige, fiecare atribuindu-si merite mai mult sau mai putin justificate
pentru succesul obtinut... si au inceput sa apara rezultate.
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Natura — sursa de inspiratie pentru om

Actiunea omului, care-si face
resimtitd prezenta in sanul biosferei si a
ecosistemelor sale, isi are obarsia impreuna
cu antropogeneza. Munca §i ratiunea i-au
conferit omului noi caracteristici ecologice,
care l-au situat 1intr-o perioada relativ
scurtda 1n pozitia dominantd a regnului
animal. Siguranta ecologicd dobanditd de
om, in special dupa crearea
agroecosistemelor, a favorizat cresterea
populatiei umane.Natura s-a dovedit a fi
pavaza si izvor de inspiratie pentru om.
Omul a invatat permanent de la natura, iar
natura s-a lasat cuceritd de inteligenta
umana.Viata unor animale, anatomia,
fiziologia si comportamentul lor au stat la
baza castigarii unor obiceiuri sau crearea
de unelte si mecanisme de o mare
eficienta.

Bionica, stiinta prin care omul
copiaza brevetele naturii, are numeroase
exemple de oferit. Ea studiazd procesele
biologice si structura organismelor vii In
vederea crearii de modele functionale utile
omului, care sa-lI ajute la rezolvarea unor
probleme tehnice. Exemplu:  studiul
structurii si functiei celulei a condus la
realizarea de membrane artificiale cu rol in
filtrarea diferitelor substante, utilizate in
industria alimentara si farmaceutica, in
instalatiile pentru desalinizarea apei de
mare si chiar in medicind (rinichiul
artificial).Alcatuirea oaselor la vertebrate
si structura paiului de grau sunt surse de
inspiratie pentru structurile de rezistenta
din constructii. Ele au condus la
construirea stalpilor din beton armat, mai
flexibili si mai rezistenti. La unele
constructii cu mai multe etaje s-a copiat,
pentru scheletul fundatiei, modelul oferit
de sistemul radicular al arborilor, iar
pentru economisirea la maximum a
materialelor de constructie s-a tinut seama
de structura fagurilor de albine. Organele
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Prof. inv. primar Claudia-Liliana Istratie

de simt au oferit numeroase solutii tehnice.
Structura ochiului este similara cu cea a
unui aparat de fotografiat perfectionat.
Studiul ochiului de cerb a permis
imbunatatirea contrastului imaginilor in
televiziune. Ochiul compus al insectelor
este o licenta pentru filtrele de polarizare in
fotocolor. Periscopul submarinelor au ca
model ochii melcului care pot investiga in
camp vizual cu o forma aproape sferica. La
crotal intre ochi si nari se afla un organ cu
rol in detectarea radiatiilor infrarosii emise
de animalele cu sange cald. Pe aceasta
baza omul a construit detectori tehnici cu
ajutorul carora poate descifra radiografii
termice sau a descoperi stele indepartate.
La delfin s-a constatat ca pielea este
formata din doua straturi: unul extern,
subtire si elastic, altul intern, mai gros cu
aspect buretos. Aceste straturi ale pielii
delfinului absorb turbulenta creata de apa,
ceea ce permite o deplasare fara vartejuri.
Folosind drept model pielea delfinului s-a
creat un material elastic, dublu, care pe fata
internd are alveole mici, scildate de un
lichid vascos. Cu acest material au fost
imbracate submarinele, a caror rezistenta la
inaintare s-a redus de doua ori.A retinut
atentia cercetatorilor in bionica si sistemul
de orientare al delfinului. Folosind
ultrasunetele, delfinul descoperd forma
unui obiect, compozitia sa §i distanta pana
la acesta. Si liliacul foloseste pentru
orientare ultrasunete. Intelegind acest
mecanism de orientare, omul a construit o
serie de aparate si instalatii, precum: sonda
acusticd sau sonarul (utilizatd Tn navigatia
marind pentru masurarea adancimii apei,
pentru cartografierea fundului marii, pentru
detectarea bancurilor de pesti, iar in
meteorologie  §i  pentru  masuratori
hidrografice, geofizice, seismologice) si
radarul. La construirea avioanelor s-a avut
in vedere forma corpului insectelor i
pasarilor. S-a constatat cad musca, in
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timpul zborului, 1si mentine perfect
echilibrul prin prezenta a doi apendici
cilindrici, asezati inapoia aripilor. Acestia
au inspirat construirea unor giroscoape
foarte sensibile, care permit avioanelor sa-
si orienteze pozitia chiar si in condifii
atmosferice nefavorabile. Crearea unei
casti de protectie a avut drept model capul
ciocanitoarei. S-a pornit de la faptul ca,
desi supus permanent socurilor, creierul
acestei pasari nu suferd traumatisme de
nici un fel. Studiile de anatomie craniana
au reliefat faptul ca spatiul dintre creier si
cutia craniana este foarte redus, iar creierul
este Invelit de o substantd spongioasa,
densa, care primeste si amortizeaza
socurile. In consecinti, inventatorii au
creat casti de protectie captusite cu un strat
gros, dar usor, dintr-un material buretos,
care sa reproduca forma capului ca un
camuflaj.

Nu a scdpat atentiei cercetdtorilor
nici creierul uman. Structura retelelor
neuronale a servit model pentru retelele de
automatizare electronice si cibernetice.
Imitind  unele dintre = mecanismele
complexe ale functionarii creierului, s-a
construit calculatorul electronic.
Calculatoarele depasesc omul ca viteza de

lucru, dar nu pot reproduce toate
posibilitatile intelectuale ale acestuia.
Exemplele sunt multe si

covarsitoare prin perspectivele pe care le-
am deschis sau le pot deschide pentru
omenire. Natura — un iscusit constructor,
omul — un iscusit constructor. De
pretutindeni omul a invatat ceva. Natura a
fost pentru el un nesecat model, o tentatie
permanenta si un indemn neincetat la
ingeniozitate. Si va continua sa fie.......... .
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Clasaa Vill-a A

Prof. Victoria Giorgi

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu

o Timpul de lucru efectiv este de 50 minute

Partea |

La exercitii scrieti numai rezultatele (45 de puncte)

5p | 2. Solutia naturald a ecuatiei: |X —]4 =2 este ...

5p| 1.Solutia reala a ecuatiei (x—1)° = (x+3)(x—3)+5este...

Sp | 3. . Daca (1;2) este solutie a ecuatiei: mx + 2y = 5, atunci m=......

5p | 4. Solutia reala a ecuatiei

3x-1 2x-1_7x+9 .

ste...

5
5p | 5.Solutia reala a ecuatiei i = 2X+3
Xx—2 x-1

A. -6; B.6; C.3; D. -3.

aturci
volumul prismei este de ...cm®.

A. 1002 B. 10004/3:

A. 16; B.4; C. 64;

Anul X°Nr.19-20+2617

este:

C. 100042 :

5p | 8. Aria totald a unui cub este egald cu 96 cm?. Atunci aria unei fete este de .................. cm®,
D. 36.

5p| 6. Daca diagonala unui cub este de 4\/6 cm, atunci aria cubului este de ...cm?.
5p | 7. O prisma patrulatera regulata dreapta are latura bazei de 10 cm si inaltimea de 1042 cm,

D. 100+/3.
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5p 9. Un paralelipiped dreptunghic are dimensiunile bazei egale cu 3cm si 4cm, iar indltimea de

scm.
Atunci diagonala paralelipipedului este de ............ cm
A. 5J3; B. 50:3; C.5/2; D. 50.
Parteaall-a La urmaitoarele probleme se cer rezolviri complete ( 45 de
puncte)
. . . 8 5 11
10p | 1. Rezolvati in multimea numerelor reale ecuatia: - = +—
X+3 x-3 x+3 x°-9
(2x-1)-3+y=7x-1
15p | 2. Rezolvati sistemul de ecuatii:
x-5(y-2)=y
20p| 3. O prisma triunghiulara regulatd ABCA’B’C’ are lungimea muchiei bazei egala cu 4\/§ cmsi

volumul egal cu 48\/5 cm? . Calculati:
Lungimea naltimei prismei;

Aria totald a prismei;

Distanta de la C’ la AB;

a)
b)
c)
d)

Masuraunghiului format de planele (AC’B) si (ABC).
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Analize si limbaje in compozitia plastica

Linia ca element fundamental de

limbaj al artelor plastice si decorative are
un rol foarte important. Cu ajutorul liniei
se structureazd compozitiile plastice, se
accentueazd unele efecte expresive, se

contureaza

unele forme. In artele

decorative, rolul liniei este si mai evident.

Linia are un rol primordial in

compozitia plastica si decorativa; ea poate
fi Intalnita ca

linie-ornament al formelor materiale create
de natura, sau a formelor create de om
(vase din ceramica, tesaturi i imprimeuri
textile), precum si ca linie-obiect (ramurile
pomilor, firele electrice, liniile de cale
ferata,etc).

Ca element de constructie, linia

poate sugera forma, volumul si chiar

Anul X*Nr.19-2020

Prof. Laurentiu Gridan

culoarea. Cel mai des sunt folosite liniile n
ansamblu si nu ca element singular situatii
in care linia se prezintd sub forma unor
multimi de linii paralele ca rezultat al
tehnicilor de lucru folosite. Intre linii se
pot stabili diferite relatii: mare- mic,
aproape-departe, greu-usor. Linia animeaza
suprafata, o face mai placutd, mai atractiva,
i1 da un aspect particular in functie de
materialele si tehnicile folosite. Ca si
punctele, liniile pot fi grupate divers, in
randuri orizontale si verticale sau fonduri
decorative folosindu-se principiile artei
decorative. In lucrarile decorative punctele
si liniille pot fi folosite ca elemente
decorative singulare sau In combinatie cu
alte motive.
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Compozitia  statica  este o
compozitie a carei structura ¢ dominata de
linii (axe) si forme pe directii orizontale si
verticale. Aceste directionari pot fi
obtinute prin constructia de linii, prin
pozitia formelor, prin dirijarea tuselor si a
expresiei culorilor. Compozitia statica
poate fi inchisd sau deschisd. Sunt
compozitii statice cu un singur centru de
interes, iar altele cu mai multe centre de
interes. Caracterul de compozitie statica
nu rezultd din nemiscarea personajelor, ci
din structura ei liniard si dispunerea
elementelor de limbaj si a mijloacelor de
expresie plastica.
~~lucrari realizate de elevii Irina Roibu,
cls. a V-a C si Roberto Andrei Rotaru,

cls.aVil-a A~~

Spre deosebire de compozitia plastica
statica, cea dinamica este dominata de linii
oblice frante, zigzag, circulare, spiralate,
contorsionate. Formele sunt unghiulare,
alunguite, neregulate, curbate. Valorile si
culorile dezvoltd contraste puternice de
inchis-deschis, cald-rece, contrast in sine,
complementar, etc. Si compozitia dinamica
poate fi inchisa si deschisa si poate avea
unul sau mai multe centre de interes.
Compozitia inseamna ansamblul
operatiunilor care potrivesc sau regleaza
diferitele raporturi ale unei lucrdri pentru
a- asigura coeziunea. Prin gradul de
diversitate aceste raporturi pot da nastere la
diferite tipuri de compozitii: inchisd,
deschisa, statica, dinamica. Intr-un spatiu
plastic, prin organizarea elementelor de
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limbaj plastic (puncte, linii, culori si
forme) dupa an umite principii se creeaza o
forma unitard numitd compozitie plastica.
O compozitie este consideratd unitara daca
prin eliminarea unui element se stricd
ordinea si echilibrul acesteia. Cand
elementele de limbaj plastic (puncte si
linii) au o semnificatie statica, fiind
ordonate pe trasee orizontale sau verticale,
iar culorile apropiate valoric raman in
acelasi plan, compozitia este statica.
Compozitia dinamica este opusa acesteia:
elementele sunt puse pe diagonale,
ascendente sau descendente iar culorile
contrastante accentueaza efectul dinamic si
spatial.

Compozitia este o creatie artistica
prin care este valorificatd pe deplin
creativitatea plastica. Nu se poate realiza o
bund compozitie fard studiul formelor
naturale, al stilurilor si istoriei artelor, fara
cunoasterea tehnicilor si elementelor de
limbaj plastic. Compozitia plasticd trebuie
sa respecte anumite principii pe baza
carora poate lua nastere: paginatia,
Structura, proportia, contrastul, ritmul,
centrul de interes.

Bibliografie:

- Nanu, Adina, Vezi? Comunicarea prin
imagine, 2002

- Lazarescu, Liviu, Culoarea in arta,
Editura Polirom, 2009

- Susala, N. Ion, Culoarea cea de toate
zilele, Editura Albatros, 1986
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Activitatile extracurriculare si rolul lor in procesul instructiv-educativ

Activitatile extracurriculare
sunt activitafi complementare activitatii de
invatare realizatd la clasa, urmaresc
largirea si adancirea informatiei, cultiva
interesul pentru diferite ramuri ale stiintei,
atrag individul la viata sociald, la folosirea
timpului liber intr-un mod placut si util,
orienteaza elevii catre activitati utile care
sa Intregeasca educatia scolard, contribuind
la formarea personalitatii. De aceea scoala
trebuie sia fie deschisa spre acest tip de
activitate  care Tmbracd cele mai
variate forme.

Activitate extracurriculara la Muzeul

Judetean Gorj “Alexandru Stefulescu”
Realizarea acestor activitafi presupune
alegerea din timp a materialului de catre
cadrul didactic, abordarea creatoare a
temelor de catre acesta si, nu in ultimul
rand, maiestrie pedagogica si dragoste
pentru copii.

Activitatile extracurriculare se desfasoara
sub forme variate, ca de exemplu: activitati
artistice, stiintifice, activitati sportive,
obstesti, turistice s.a. Astfel de activitati
oferd numeroase prilejuri de afirmare a
elevilor, de dezvoltare a personalitatii
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Prof. Nicuta Dragomir

acestora, Intrucat lumea actuald este
stapanita de televizor sau de calculator .
Activitatile turistice sunt activitati
extracurriculare cu o deosebitd valoare
formativa. Ele se pot realiza sub forma
plimbarilor, excursiilor sau taberelor.
Astfel de activitati asigura un contact
direct cu obiectele si fenomenele 1in
conditii naturale, ceea ce usureaza procesul
formarii reprezentarilor despre acestea si
ajutd copiii  in cadrul activitatilor
organizate in scoala.

Am constatat ca aceste activitati au
imbogétit cunostintele elevilor despre viata
plantelor si a animalelor, dar au incurajat si
exprimarea libera a copiilor
in afara clasei. S-a mai
observat ca ei pot
reprezenta cu mai multd
creativitate realitatea atunci
cand deseneaza, modeleaza
sau au de alcatuit scurte
texte .

Serbarea este o manifestare
festiva, cu program
complex, prilejuitda  de
sarbatorirea diferitelor
evenimente de Insemnatate
nationald sau internationala,
de traditiile si obiceiurile
statornicite in scoala.
Serbarea scolara este o
activitate extracurriculara traditionala, care
are mari valente educative. Aceasta
activitate permite exprimarea activa nu
numai a catorva elevi mai talentati intr-un
domeniu sau altul, ¢i a unui numar cat mai
mare de elevi, fiecare contribuind, in felul
lui, la reusita comuna.

Am realizat astfel de actiuni cu ocazia zilei
de 1 Decembrie, a Craciunului, a Zilei
Europei oferindu-le elevilor posibilitatea
de a se exprima liber oral, in scris sau prin
aplicatii pe calculator.
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Concursurile sunt forme competitionale de
activitate extragcolard, organizate pe
diferite teme. Vizionarea spectacolelor, a
filmelor sau a emisiunilor de televizor sunt
forme de activitati prin care elevul nu doar
dobandeste informatii, ci este stimulat spre
activitati de pictura determinand astfel si
dezvoltarea creativitatii.

~Activitate de Ziua Fericirii~
Dintre actiunile ce au fost
practici de succes in scoala as enumera:
-realizarea unei expozitii cu vanzare de
diverse obiecte realizate de elevi;
-organizarea de serbari,
-activitatea de strangere si de daruire de
fonduri si de dulciuri pentru copiii
devaforizati din comunitate;
-vizionarea diverselor materiale realizate in
Power Point cu ajutorul  video-
proiectorului;
-desfasurarea unor concursuri cu ocazia
diferitelor evenimente din istoria tarii.
Aceste actiuni au determinat dezvoltarea
creativitatii civice, artistice si a
responsabilitatii.  fatd de  problemele
comunitatii.
Consider ca 1in orice scoala cadrele
didactice trebuie sa promoveze activitatile
extracurriculare, stimuland astfel
inventivitatea si creativitatea elevului.
Am realizat activitagi extracurriculare
programate si proiectate din timp, diverse
atdt ca forma, cat si continut, ce s-au
desfasurat in scoala, in afara ei, In
comunitate, folosind metode active si
stimulative pentru participarea elevilor.
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Activitatea extracurriculara e 0
componentd educationala valoroasa si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie
sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul
rand, o atitudine creatoare, atdt in modul
de realizare al activitatii, cat si in relatiile
cu elevii, asigurand astfel o atmosfera
relaxantd care sa permitd stimularea
creativa a elevilor. Actul educativ si
instructiv se realizeazd prin alte
forme, care se pot schimba in functie
de valoarea randamentului final.
Actiunile sunt bine planuite, Incat
cel mai mic amanunt. Pentru ca,
paradoxal, apoi sa se permita
schimbari care par mai potrivite in
faza muncii concrete. Acest schimb
de opinii, planuri si idei duc la
progresul constient, provocat,
influentat si permanent imbunatatit.
Elevii sunt depringi sd gandeascd si
sd faca schimbari in mers, sd se adapteze,
sa depaseasca un eventual esec prin
cautarea alternativei potrivite.

~Serbarea de ziua

scolii noastre~

In concluzie, cadrul didactic poate face
multe pentru educarea spiritului creativ in
cadrul activitatilor extracurriculare. Dar, se
vede necesitatea de a modifica destul de
mult modul de gandire, sa evite critica in
astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa
realizeze un feed- back pozitiv.
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