                          PLAN - CADRU  de   învăţământ   pentru   clasele  I – IV
 (învăţământ  în  limba  română)  în  conformitate  cu  OMEC nr. 4686 / 05.08.2003 ( I – II ),  
OMEC nr. 5198 / 01.11.2004 ( III – IV) şi a OMECTS nr. 3654 / 29. 03.2012*                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                        Anul şcolar  2012 / 2013
	Aria curriculară / Disciplina
	 Ore alocate săptămânal pe clase  şi discipline

	
	CP*
	I
	a II-a
	a III-a
	a IV-a

	I. Limbă si comunicare
	7-10
	7-8
	7-8
	7-9
	7-9

	   Limba şi literatura română/Comunicare în limba română(CP)
	3-4
	7-8
	7-8
	5-7
	5-7

	    Comunicare în limba maternă (minorităţi)
	4-6
	-
	-
	-
	-

	    Limba modernă I
	-
	-
	-
	2-3
	2-3

	    Opţionale**
	0-2
	-
	-
	-
	-

	II. Matematică şi Ştiinţe ale naturii
	4-5
	4-5
	4-5
	4-6
	4-6

	    Matematică / Matematică şi explorarea mediului(CP)
	4-5
	3-4
	3-4
	3-4
	3-4

	    Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale naturii
	-
	1
	1
	1-2
	1-2

	    Opţionale
	0-1
	-
	-
	-
	-

	III. Om şi societate
	2-3
	1
	1
	2-3
	4-6

	     Educaţie civică / Educaţie pentru  societate (CP)
	1-2
	-
	-
	1-2
	1-2

	    Istoria  românilor
	-
	-
	-
	-
	1-2

	    Geografie
	-
	-
	-
	-
	1-2

	    Religie
	1
	1
	1
	1
	1

	   Opţionale 
	0-1
	-
	-
	-
	-

	IV. Arte / Arte  şi  Tehnologii (CP)
	3-5
	2-3
	2-3
	2-3
	2-3

	    Educaţie muzicală /Muzică şi mişcare (CP)
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2

	    Educaţie plastică / Arte vizuale şi lucru manual (CP)
	2-3
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2

	   Opţionale   
	0-2
	-
	-
	-
	-

	V. Educaţie fizică şi sport 
/ Sănătate şi motricitate (CP)
	2-4
	2-3
	2-3
	2-3
	2-3

	     Educaţie fizică şi sport
	2-3
	2-3
	2-3
	2-3
	2-3

	    Opţionale 
	0-2
	-
	-
	-
	-

	VI. Tehnologii
	-
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2

	    Abilităţi practice / Educaţie tehnologică
	-
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2

	VII. Consiliere şi orientare 

	1-2
	0-1
	0-1
	0-1
	0-1

	    Dezvoltarea personală
	1-2
	-
	-
	-
	-

	    Opţionale
	0-1
	
	
	
	

	Număr total de ore în trunchiul comun
	19
	17
	17
	18
	20

	Curriculum la decizia şcolii (CDŞ)/Opţionale integrate (CP)
	0-4
	1-3
	1-3
	1-4
	1-4

	     Număr minim de ore pe săptămână
	21
	18
	18
	19
	21

	     Număr maxim de ore pe săptămână                  
	23
	20
	20
	22
	24


*  ,,Planurile-cadru de învăţământ  aprobate prin prezentul ordin se aplică începând cu anul şcolar 2012-2013, la clasa pregătitoare (CP).

    În anul şcolar 2012 - 2013, la clasele I – a IV-a se aplică în continuare Planul-cadru de învăţământ, aprobat prin OMEC nr. 4686/05.08.2003 şi (nn.) OMEC nr. 5198 / 01.11.2004.
    Începând  cu  anul  şcolar  2013-2014, planurile-cadru  de  învăţământ  aprobate  prin prezentul ordin  se  aplică  progresiv  şi la clasele I şi a II-a.“ (Art. 6 şi 7, alin.1 şi, respectiv, alin. 2 din OMECTS  nr. 3654/29.03.2012).
** La nivelul schemei orare, se recomandă alocarea a cel puţin  unei ore din aria curriculară Limbă şi comunicare pentru studierea unei limbi moderne.Vezi în Anexa la OMECTS nr.3654/29.03.2012 variante de scheme orare.
�   ,,În  învăţământul  primar, orele  de  educaţie fizică prevăzute  în  planurile de învăţământ  sunt  predate  de  profesorii cu  studii superioare de specialitate“ (Art. 263, alin. (7) din  Legea Educaţiei Naţionale nr 1/2011).


�  Vezi  OMEC nr. 5286 / 09.10.2006 şi  OMECI nr. 5132 / 10.09.2009( introducerea Dirigenţiei/Activitate educativă).





